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1 Bakgrund 

Transport- och kommunikationsverket (tidigare Kommunikationsverket) har 22.3.2011 
givit en anvisning om reklamens längd och placering samt 3.12.2015 en anvisning om 
anmälan om produktplacering och innehållet i symbolen för en sponsor. Efter dessa 
tidpunkter har det skett ändringar i lagstiftningen. Bestämmelserna som gäller rekla-
mens längd och placering överfördes från den upphävda lagen om televisions- och ra-
dioverksamheten till lagen om tjänster inom elektronisk kommunikation som trädde i 
kraft i början av 2015 (917/2014). Med ändringarna i lagen om tjänster inom elektro-
nisk kommunikation som trädde i kraft 1.1.2021 verkställdes det s.k. AVMS-direktivet 
(EU) 2018/1808 som orsakade en del förändringar i reklambestämmelserna. 

Även om reklamregleringen har förändrats är ämbetsverkets anvisningar från 2011 
och 2015 i huvudsak ännu tolkningar av giltig lagstiftning. Ämbetsverket anser att an-
visningarna alltjämt är nödvändiga i tolkningen av problempunkter och i framförandet 
av de centrala principerna utifrån vilka bestämmelserna om reklam i 26 kapitlet i la-
gen om tjänster inom elektronisk kommunikation avgörs från fall till fall. Anvisning-
arna uppdateras för den ändrade lagstiftningens del. Dessutom slås de två ovan 
nämnda anvisningarna samman. Anvisningarna är inte juridiskt bindande. De uppdat-
eras vid behov ifall ämbetsverkets tolkningspraxis inte längre motsvarar det som 
nämns i anvisningen.  

Anvisningen gäller för igenkännbarheten hos reklam, sponsring och produktplacering 
utöver tv-program även reklam, sponsring och produktplacering som genomförs i pro-
gram inom beställ-tv-tjänster. Begränsningarna om reklamtid gäller däremot endast 
televisionsreklam så anvisningen tillämpas inte på beställ-tv-tjänster. Anvisningarna 
tillämpas på tillhandahållare av audiovisuella innehållstjänster som etablerat sig i Fin-
land. 

I utarbetandet av anvisningarna har Transport- och kommunikationsverket fäst upp-
märksamhet inte bara vid AVMS-direktivet och bestämmelserna i televisionskonvent-
ionen utan även vid ställningstaganden från utövarna av tv-verksamhet och praxis i 
olika europeiska länder. Anvisningarna har utarbetats i samarbete med tv-branschen 
och aktörerna har hörts i samband med beredningen. 

Dessa anvisningar ersätter anvisningen om reklamens längd och placering från 
22.3.2011 och anvisningen om anmälan av produktplacering och innehållet i symbolen 
för en sponsor av 3.12.2015. I anvisningarna har man dessutom i tillämpliga delar ta-
git med Kommunikationsverkets ställningstagande av 21.12.2010 om delad bildruta i 
reklam. Dessa anvisningar ersätter därmed även det nämnda ställningstagandet. 

2 Definition av program och reklam  

Att definiera program och reklam är väsentligt för tillämpningen av lagen om tjänster 
inom elektronisk kommunikation inte bara för att skilja reklam från redaktionellt 
material utan även för att definiera vilken del av programutbudet som ska räknas med 
i reklamtiden och vilken del som inte räknas med.  

 Program och programutbud  

Enligt lagen om tjänster inom elektronisk kommunikation avses med audiovisuellt pro-
gram en film, ett televisionsprogram, ett videoklipp, förmedling av evenemang till all-
mänheten eller någon annan motsvarande helhet som huvudsakligen består av rörliga 
bilder med tillhörande ljud. Till programmet kan även höra tilläggstjänster så som de-
lar med text, ljud, grafik och interaktion som är en del av programhelheten.   
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Definitionen omfattar även stumfilmer och andra föreställningar som består av rörlig 
bild utan ljud. Audiovisuella program som avses i definitionen är även annonser om 
kommande program som består av utdrag ur programmet eller programserien i fråga.  

Enligt lagen om tjänster inom elektronisk kommunikation avses med programutbud en 
på förhand utvald helhet av audiovisuella program eller radioprogram. Enligt moti-
veringarna till lagen är profilen kännetecknande för programutbudet, alltså hurdant 
det är och hurdana program för hurdan publik det består av samt hur programmen 
har ordnats i programtablån och hur de marknadsförs till allmänheten. I tv-program-
utbudet ska programmen i huvudsak bestå av rörliga bilder. Programmen ska även i 
regel vara redigerade och regisserade.  

 Reklam 

Med reklam avses i det här sammanhanget vanligtvis ett meddelande som mot betal-
ning eller annat vederlag sänds i programverksamheten och som inte är sponsorering 
eller produktplacering och vars syfte är att främja försäljningen av annonsörens nyt-
tigheter eller kännedomen om en annonsör som utövar ekonomisk verksamhet.  

3 Tidsbegränsningar för tv-reklam 

Syftet med reklamtidsbegränsningarna är att trygga televisionens ställning som för-
medlare av information, kultur, samhällelig debatt och underhållning. Syftet med lag-
stiftningen är att säkerställa att det finns tillräckligt med tid för den egentliga pro-
gramverksamheten. Målet med bestämmelserna är inte direkt att begränsa reklamens 
längd. 

 Reklamens andel av tv-sändningarna 

Med ändringarna av reklamtidsbegränsningarna som trädde i kraft i början av 2021 
lättades reklamregleringen för tv-reklam och den gjordes mer flexibel så att kommer-
siella tv-aktörer gavs mer spelrum i placeringen av reklam. Andelen reklam och te-
leshopping mellan klockan 6.00 och 18.00 och klockan 18.00 och 24.00 får inte över-
skrida 20 procent med undantag av kanaler som endast sänder teleshopping. Det 
finns alltså inte längre någon timspecifik begränsning för mängden reklam. 

Tidsbegränsningarna tillämpas inte på annonser från utövare av sändningsverksamhet 
eller andra sammanslutningar som hör till samma grupp av utövare av sändningsverk-
samhet om deras egna audiovisuella program och audiovisuella innehållstjänster, till-
läggsprodukter som är direkt kopplade till dessa, annonser om sponsring, produktpla-
cering, ideell eller samhällelig reklam och programplatser reserverade för teleshop-
ping. Tidsbegränsningarna tillämpas heller inte på neutrala rutor mellan redaktionellt 
innehåll och tv-reklam eller teleshopping eller mellan enskilda reklaminslag. 

Reklam som genomförts med tekniken för delad bildruta som redovisas nedan i punk-
terna 4.3 och 4.4 samt s.k. overlay-reklam räknas i full utsträckning som reklamtid 
oavsett på hur stor del av rutan reklamen förevisas. Om reklamen som genomförs 
med en sådan här teknik används för att främja kanalens egen verksamhet och rekla-
men innehåller kommersiella element (se närmare punkt 3.3) räknas det även i full 
utsträckning med i reklamtiden.  
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 Material som räknas med i icke-reklamtid  

3.2.1 Påannonser och tilläggsprodukter 

Till reklamtiden räknas inte påannonser om egna program för utövaren av sändnings-
verksamhet. Påannonser om tilläggsprodukter som är direkt kopplade till egna pro-
gram för utövaren av sändningsverksamhet räknas heller inte med i reklamtiden.  

3.2.2 Officiella meddelanden 

Officiella meddelanden och välgörenhetsvädjanden som sänds utan ersättning räknas 
inte in i reklamtiden.  

3.2.3 Främjande av egen verksamhet  

I tidsbegränsningen räknas inte annonser från utövarna av tv-verksamhet och andra 
sammanslutningar som tillhör samma grupp av utövare av sändningsverksamhet om 
deras egna audiovisuella program och audiovisuella innehållstjänster. Med den be-
stämmelseändring som trädde i kraft i början av 2021 beaktades en situation där utö-
varen av sändningsverksamhet tillhör en mer omfattande grupp av utövare av sänd-
ningsverksamhet och annonserna inte bara gäller dess egna program och tilläggspro-
dukter direkt kopplade till dessa, utan även program och innehållstjänster för andra 
sammanslutningar som tillhör samma grupp.  

Främjande av egen verksamhet för tv-verksamhetsutövare är en särskild form av re-
klam där utövaren av sändningsverksamhet gör reklam för egna audiovisuella tjänster 
eller program eller audiovisuella tjänster eller program som erbjuds av andra som till-
hör samma grupp av utövare av sändningsverksamhet, till exempel sammanslutningar 
i samma koncern. Främjande av den egna verksamheten är exempelvis förhandsre-
klam (trailers) för program samt reklam för webbsidor och kanaler för utövare av tv-
verksamhet.  

Främjandet av den egna verksamheten räknas inte med i reklamtiden ifall åtgärderna 
erbjuder mer information om ett visst program eller om tv-verksamheten i allmänhet. 
Ifall reklamen innehåller kommersiella element såsom uppgifter om produkternas och 
tjänsternas priser, köpuppmaningar och erbjudanden som inte direkt gäller program-
verksamhetens tilläggsprodukter räknas reklamen dock med i reklamtiden.  

3.2.4 Symboler för sponsor 

Lagen om tjänster inom elektronisk kommunikation innehåller inga bestämmelser om 
användningen av symboler för sponsorer. Enligt televisionskonventionen får symbolen 
inte innehålla element som siktar mot att främja försäljningen. Sådana här element är 
exempelvis uppmaningar att köpa sponsorns produkter eller hänvisningar till kvali-
teten på eller effekten hos produkten.  

Högsta förvaltningsdomstolen har i sitt avgörande 13.6.2003 nr 1450 ansett att den 
dåvarande lagen om televisions- och radioverksamhet inte som sådan förhindrar före-
komsten av sponsorns produkt i symbolen för sponsorn, men enligt lagens bestäm-
melser framgår det att symbolen inte får vara reklam. Enligt avgörandet är en symbol 
för sponsor som innehåller väsentliga reklammässiga element reklam vid sidan av en 
symbol. Vid bedömningen av symbolens reklammässiga element ska man fästa upp-
märksamhet vid bl.a. hur produkten förevisas, såsom hänvisningar till användningsän-
damålet, och symbolen som helhet.  

Enligt Transport- och kommunikationsverkets åsikt räknas symbolerna för sponsor inte 
in i reklamtiden då de förevisas på den plats som fastställts för förevisandet av sym-
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bolen för sponsorn och då de inte innehåller element som siktar mot att främja försälj-
ningen. Symboler för sponsorer som visas i samband med förhandsreklam för program 
som visas för att främja egen verksamhet för tv-verksamhetsutövaren räknas med i 
reklamtiden. Symbolen för sponsorn ska och får endast visas i början av programmet, 
i slutet och i samband med programmets reklamavbrott. Symboler som förevisas i 
andra sammanhang anses vara reklam. Såsom ovan konstateras ska symbolerna för 
sponsorerna dock klart skiljas från reklam.  

3.2.5 Neutrala rutor 

Så kallade neutrala rutor (svarta sekunder) skiljer redaktionellt innehåll från tv-reklam 
eller teleshopping och de separerar reklam- och teleshoppinginslag från varandra. Med 
hjälp av dem kan tittaren skilja åt när en viss typ av audiovisuellt innehåll upphör och 
en annan typ börjar. I AVMS-direktivet preciserades bestämmelserna om neutrala ru-
tor: syftet var att säkerställa att tiden för neutrala rutor inte inverkar på tiden som an-
vänds för reklam.  

Enligt förutsättningarna som AVMS-direktivet ställde upp inkluderades en ny bestäm-
melse i lagen om tjänster inom elektronisk kommunikation som säger att tidsbegräns-
ningarna inte tillämpas på neutrala rutor mellan redaktionellt innehåll och tv-reklam 
eller teleshopping samt mellan enskilda reklam- och teleshoppinginslag. 

4 Åtskiljande av program och reklam 

Kommersiell kommunikation ska tydligt gå att identifiera. Enligt lagen om tjänster 
inom elektronisk kommunikation ska reklam och teleshopping åtskiljas från audiovisu-
ella program och radioprogram genom en signatur som består av ljud eller bild, eller 
genom att skärmbilden delas, kravet gäller både tv-program och audiovisuella pro-
gram som förevisas i beställ-tv. Lagen definierar inte närmare signaturens innehåll.  

 Bild- och ljudidentifikator  

Transport- och kommunikationsverket anser att signaturen ska ha något enhetligt 
bild- och/eller ljudelement. Utgångspunkten är att tittaren ska kunna skilja reklamen 
och teleshoppingen från det övriga programinnehållet. Signaturen får inte innehålla 
element som förekommer i reklamen eller programmen. Den signatur som lagen avser 
är till exempel egen logotyp för utövaren av tv-verksamheten, meddelandet ”fortsät-
ter” eller något liknande kännetecken. Att använda en meny som signatur för avbrot-
tet kan godkännas ifall den meny som används som signatur uppfyller ovan nämnda 
kriterier och tydligt skiljer sig från de menymallar som kanalen använder i andra sam-
manhang.  

Programmets inledningstexter kan inte anses vara en signatur för avbrott som avses i 
lagen. Att bara visa svart uppfyller heller inte kraven på en bild-/ljudsignatur i lagen. 

 Placering av bild- och ljudsignaturen  

För att reklamen och teleshoppingen på det sätt lagen kräver ska skiljas åt från det 
övriga programmet ska avbrottssignaturerna placeras efter reklamavbrottet mellan 
program innan nästa program börjas (E-avbrott) samt inom programmet då reklamav-
brottet börjar och slutar (S-avbrott).  

Även om programpresentationer och förhandsreklam (trailers) är programverksamhet 
ska de precis som reklam skiljas åt från övriga program. De räknas dock inte med i 
reklamtiden. Detsamma gäller även andra åtgärder som siktar mot att främja tv-aktö-
rens verksamhet.  
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Programpresentationer och förhandsreklam ska alltså placeras inom den avbrottstid 
som skiljs åt med en signatur.  

 Delad bildruta  

En delad bildruta innebär att redaktionellt innehåll och reklammässigt innehåll visas 
samtidigt eller parallellt till exempel på så vis att ett eller flera reklaminslag visas i ett 
särskilt fönster under programmets gång och bildrutan visar flera bilder. Denna teknik 
ger tittarna möjligheten att fortsätta titta på det egentliga programmet under reklam-
sändningen, under förutsättning att det inte reserverats för mycket utrymme åt rekla-
men. Vid användning av delad bildruta ska man vid reklam under programmen fästa 
uppmärksamhet vid att rutan som innehåller det egentliga programmet inte minskas 
så att det blir svårt att följa programmet. Användningen av delad bildruta får därmed 
inte störa integriteten hos de program i samband med vilka reklamen sänds.  

Vid användningen av delad bildruta ska man dessutom sörja för att sådan reklam tyd-
ligt kan identifieras och skiljer sig från det egentliga programinnehållet. Enbart an-
vändningen av en delad bildruta garanterar inte nödvändigtvis åtskiljbarheten hos re-
klamen, eftersom delad bildruta även används för att tillfälligt visa programinnehåll 
parallellt inom programmet. Det är alltså möjligt att man utöver en teknisk delning av 
bildrutan ska skilja åt reklamen från det övriga programutbudet med en text som in-
formerar om reklamen, en ljudsignatur eller ett annat sätt som säkerställer att rekla-
men skiljer sig från programmet. Om en ljudsignatur används ska signaturen lätt gå 
att identifiera och skilja åt från programmets ljud. Signaturen ska endast användas för 
att skilja reklamen från det övriga programinnehållet. Användningen av signaturen får 
inte äventyra programmets integritet.  

 Reklam ovanpå programmet, ”overlay” 

I reklam ovanpå programmet, dvs. s.k. overlay-reklam, förminskas programbilden inte 
genom att dela bildrutan, utan reklamen täcker tillfälligt programbilden till exempel 
med ett reklamelement på rutans övre eller nedre kant.  

Overlay-reklamen ska tydligt gå att identifiera som reklam och ska skilja sig från pro-
graminnehållet. Overlay-reklamen ska skiljas åt från programinnehållet antingen med 
en text eller bildsignatur som visar att det är reklam eller på ett annat sätt som tryg-
gar reklamens urskiljbarhet. Om en ljudsignatur används ska signaturen lätt gå att 
identifiera och skilja åt från programmets ljud. Signaturen ska endast användas för att 
skilja reklamen från det övriga programinnehållet. Användningen av signaturen får 
inte äventyra programmets integritet. Dessutom ska overlay-reklamen grafiskt skilja 
sig från det programinnehåll som visas samtidigt. 

5 Placering av reklam och teleshopping 

I tv-programutbudet ska reklam och teleshopping i regel placeras mellan program-
men. Syftet är att man inte kränker programmens integritet och värde eller upphovs-
rättsinnehavarnas rättigheter.  

 Sportprogram och andra program som innehåller pauser  

I sportprogram som innehåller pauser (= halvlekar) ska reklamen och teleshoppingen 
placeras i pauserna. Reklam och teleshopping får inte placeras på den egentliga sport-
sändningen. Samma gäller andra program som byggs upp på likadant sätt och som 
har naturliga pauser i programmets innehåll.  
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I sportprogram utan naturliga pauser (såsom formel 1-lopp eller en cykeltävling) kan 
man placera reklamavbrott så att programmens integritet och värde inte kränks.  

 Långfilmer och nyhetsprogram  

En långfilm, en film gjord enkom för tv och ett nyhetsprogram får avbrytas med re-
klam eller teleshopping en gång per 30 minuters period i tablån. Reklamavbrottet får 
placeras fritt inom varje 30 minutersperiod enligt tablån bara programmets helhet, 
värde eller upphovsrättsinnehavarnas rättigheter inte kränks.  

Verkets längd bestämmer alltså det maximala antalet avbrott. Ett program vars längd 
enligt tablån är 80 minuter får innehålla två reklamavbrott. Om längden enligt tablån 
är 90 minuter får det förekomma tre avbrott.  

Verkets längd uppskattas enligt det som anges i programtablån, dvs. man räknar med 
de reklaminslag som förevisas under längden som anges i programtablån.  

 Barnprogram  

Barnprogram kortare än 30 minuter får inte avbrytas med reklam. Barnprogram 
längre än 30 minuter bedöms som filmer och nyhetsprogram ovan. Barnprogram får 
inte alls avbrytas med teleshopping.  

 Religiösa tillställningar  

Sändningar från religiösa tillställningar får inte avbrytas för att sända reklam eller te-
leshopping.  

6 Sponsring  

Utgångspunkten för bestämmelserna om sponsrade program är att sponsorn inte får 
inverka på innehållet i det sponsrade tv-programmet och dess placering i programut-
budet så att det inverkar på sändningsverksamhetsutövarens ansvar och redaktionella 
oberoende gällande programmen.  

I sponsrade program får man inte sträva efter att främja försäljningen av sponsorns 
eller tredje parters produkter eller tjänster genom att reklammässigt hänvisa till 
dessa. I samband med olika spel eller tävlingar kan man dock för att informera tit-
tarna presentera namnen på de sponsorerade priserna eller namnen på sponsorerna.  

 Meddelande om sponsring 

För att göra reklamen identifierbar och enligt principerna för transparens ska tittaren 
veta om det är frågan om ett sponsrat program. Därför ska sponsorns namn eller 
symbol/logotyp presenteras tydligt i början eller slutet av sponsrade program. Symbo-
len för sponsorn kan dessutom även förevisas i samband med reklamavbrott och te-
leshoppingsändningar i programmet. Symbolen för sponsrat program kan vara spon-
sorns namn, logotyp eller något annat som identifierar sponsorn. En sådan här symbol 
får dock inte innehålla element som siktar mot att främja försäljningen, såsom en in-
köpsuppmaning eller en hänvisning till produktens kvalitet eller effektivitet. 

Det primära syftet med symbolen för sponsorn är att informera tittaren om att pro-
grammet sponsras av någon viss instans. Informationen om sponsring gäller både tv-
program och audiovisuella program som visas i beställ-tv-tjänsterna. 
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Sponsorförhållandet ska anges tydligt genom att använda exempelvis orden ”pro-
grammet presenteras av”, ”sponsored by” eller ”i samarbete med”. Uttryck som inte 
tydligt ansluter symbolen eller sponsorn till programmet eller dess innehåll är inte till-
räckliga. 

 Symbolen för sponsor ska vara neutral  

För att undvika att vara reklamaktiga ska symbolerna för sponsorerna i regel vara ne-
utrala. En uttömmande förteckning över olämpliga reklamaktiga element för symbolen 
för sponsorn är omöjlig att ge, utan symbolerna ska alltid bedömas som helheter. Ne-
utraliteten hos symbolen för sponsor förutsätter dock att det i symbolen inte kan före-
komma just något annat än sponsorns namn, logotyp, kända produkt och ett uttryck 
som informerar om sponsorrelationen. 

Uppmärksamhet fästs bl.a. vid användningen av följande element då man bedömer 
om symbolen för sponsor är reklamaktig: 

• en scen ur sponsorns tv-reklam eller annan direkt hänvisning till sponsorns öv-
riga reklam, t.ex. en uppmaning att delta i en tävling, 

• enskilda kampanjsloganer som används i den övriga marknadsföringen (här an-
ses inte etablerade sloganer som starkt kopplas till varumärkets identitet), 

• musik eller ljudeffekter som visar reklamaktighet, 
• hänvisningar som visar sponsorprodukternas eller produktmärkets kvalitet och 

effektivitet. Kombinationen av kvalitetsord med sponsorprodukterna tolkas om-
fattande. Symbolen kan bli reklamaktig om det inte är uppenbart att det använda 
kvalitetsordet inte kan kopplas till sponsorn eller dess produkter, 

• hänvisningar till produktens egenskaper, användning eller användningssamband, 
• beskrivning av en berättelse eller händelser. 

 Förbjuden sponsring  

Tobaksföretag kan inte sponsra program. I läkemedelstillverkares symboler för sponsor 
får man inte lyfta fram läkemedel eller behandlingar som endast skrivs ut av läkare. 
Nyhets- och aktualitetsprogramsändningar får inte sponsoreras. 

7 Produktplacering 

Med produktplacering avses placeringen av en produkt, tjänst eller ett varumärke i ett 
audiovisuellt program mot vederlag. Produktplacering är i regel tillåten i andra pro-
gram än nyhets- och aktualitetsprogram, konsumentfaktaprogram, religiösa program 
och barnprogram. Som produktplacering avses även donerandet av betydande värde-
fulla tillbehör eller produktpriser utan vederlag för användning i ett audiovisuellt pro-
gram. Sådan produktplacering får användas i andra än i barnprogram. 

Produktplacering är därmed tillåten till exempel i filmverk, så kallade tv-filmer och -
serier, sportprogram och lätta underhållningsprogram. Lätta underhållningsprogram är 
program för tidsfördrivs- och underhållningssyfte. De kan inkludera aktualiteter eller 
sakinnehåll, men programmets karaktär avgörs av det redaktörmässiga greppet som 
används för att behandla teman eller fenomen i programmet. 

I produktplaceringen får man inte  

a) med produktplaceringen påverka programmens innehåll eller hur de placeras i 
programtablån eller programförteckningen, 
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b) uppmana till att skaffa produkter eller tjänster, 
c) reklamaktigt eller på annat särskilt sätt hänvisa till produkterna, 
d) överdrivet betona produkterna. 

För genomförandet av produktplaceringen är det väsentligt hur produkterna eller 
tjänsterna används i programmet och hur de beskrivs. Produktplacering är tillåten 
endast om den naturligt passar in i programmets redaktionella innehåll och visandet 
av produkten baserar sig på ett äkta redaktionellt behov. Produkter placerade i pro-
grammet får inte betonas med bildtekniska medel. Väsentligt i tillämpningen av pro-
duktplaceringsregleringens praxis är att man inte genom produktplaceringen kringgår 
kraven som ställs på reklam. 

 Anmälan om produktplacering 

Publiken ska tydligt meddelas om att det finns produktplacering i det audiovisuella 
programmet. Detta meddelande kan ges som text eller genom att använda en symbol 
som erbjudarna av audiovisuella innehållstjänster gemensamt använder. Anmälan ska 
placeras i början, slutet och vid varje reklamavbrott i det audiovisuella programmet. 
Anmälan får inte vara av reklamkaraktär. Av den får inte framgå de produkter och 
tjänster som placerats i programmet eller hänvisningar till tillverkarna, distributörerna 
eller marknadsförarna. 

Produktplaceringen behöver dock inte anmälas om tillhandahållaren av innehållstjäns-
ter eller dess anknutna företag inte själv har producerat eller beställt det audiovisuella 
programmet i fråga och om information om produktplaceringen som ingår i program-
met inte finns tillgänglig utan orimligt besvär. I program som köpts som sådana finns 
det inte alltid information om huruvida programmen innehåller produktplacering eller 
ej. I praktiken är undantaget av betydelse främst för audiovisuella program som pro-
ducerats innan direktivet trädde i kraft1. 

I bedömningen om anmälan om produktplacering är tydlig ska bland annat följande 
faktorer uppmärksammas: 

• anmälans längd 
• anmälans storlek och urskiljning från bakgrunden samt 
• när anmälan ges. 

Produktplaceringen ska anges antingen med texten ”Programmet innehåller produkt-
placering” eller ”Innehåller produktplaceringen” eller med följande symbol:  

         
   

                                           
1 Bestämmelserna i av-direktivet om produktplacering tillämpas endast på program som producerats efter 19.12.2009. 

Symbolen som visar produktplace-
ring kan laddas ner på Traficoms 
webbplats: Marknadsföring, spons-
ring och produktplacering | Trafi-
com 

https://www.traficom.fi/sv/kommunikation/tv-ovriga-audiovisuella-tjanster-och-radio/marknadsforing-sponsring-och
https://www.traficom.fi/sv/kommunikation/tv-ovriga-audiovisuella-tjanster-och-radio/marknadsforing-sponsring-och
https://www.traficom.fi/sv/kommunikation/tv-ovriga-audiovisuella-tjanster-och-radio/marknadsforing-sponsring-och
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Anmälan ska placeras i vänstra övre hörnet på tv-rutan. Anmälan ska vara tillräckligt 
urskiljbar och texten ska tydligt gå att läsa. 

Anmälan om produktplacering ska visas: 

• I början av programmet: 
o inom en minut från att programmet har börjat eller 
o senast genast efter att vinjetten avslutas och 
o i minst fem sekunder 

• Då programmet fortsätter efter reklamavbrott:  
o genast efter reklamavbrotten och 
o i minst tre sekunder 

• I slutet av programmet:  
o innan sluttexterna och 
o i minst fem sekunder2.   

Ovan nämnda anvisningar tillämpas både på tv-program och på beställ-tv-tjänster. 
För beställ-tv-tjänster kan anmälan även visas så att den utöver programmets början 
och slut dessutom visas med 15 minuters mellanrum. Transport- och kommunikat-
ionsverket rekommenderar dessutom att anmälan läggs till i innehållsbeskrivningen av 
programmet för beställ-tv-tjänsternas del. 

 Förbjuden produktplacering 

Det är förbjudet att produktplacera tobaksprodukter, produkter av företag som i hu-
vudsak tillverkar eller marknadsför tobaksprodukter och läkemedel och andra behand-
lingsformer som förutsätter läkarordination.  

8 Ikraftträdande 

Transport- och kommunikationsverkets uppdaterade anvisning om reklamens längd och 
placering samt om anmälan om produktplacering och innehållet i symbolen för en spon-
sor träder i kraft vid publiceringen och ersätter tidigare givna anvisningar.  

 

                                           
2 Anmälans längd är för inledningen av programmen och reklamavbrotten densamma som längden för åldersgränssymbo-
len och innehållssymbolen som tv-bolagen tillsammans kommit överens om. 


	1 Bakgrund
	2 Definition av program och reklam
	2.1 Program och programutbud
	2.2 Reklam

	3 Tidsbegränsningar för tv-reklam
	3.1 Reklamens andel av tv-sändningarna
	3.2 Material som räknas med i icke-reklamtid
	3.2.1 Påannonser och tilläggsprodukter
	3.2.2 Officiella meddelanden
	3.2.3 Främjande av egen verksamhet
	3.2.4 Symboler för sponsor
	3.2.5 Neutrala rutor


	4 Åtskiljande av program och reklam
	4.1 Bild- och ljudidentifikator
	4.2 Placering av bild- och ljudsignaturen
	4.3 Delad bildruta
	4.4 Reklam ovanpå programmet, ”overlay”

	5 Placering av reklam och teleshopping
	5.1 Sportprogram och andra program som innehåller pauser
	5.2 Långfilmer och nyhetsprogram
	5.3 Barnprogram
	5.4 Religiösa tillställningar

	6 Sponsring
	6.1 Meddelande om sponsring
	6.2 Symbolen för sponsor ska vara neutral
	6.3 Förbjuden sponsring

	7 Produktplacering
	7.1 Anmälan om produktplacering
	7.2 Förbjuden produktplacering

	8 Ikraftträdande

