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ALKUSANAT

Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi on kerdnnyt vuodesta 2009 tietoa seniorikuljettajien
kokemuksista liikenteestéd. Aineistoa on keratty kyselytutkimuksella, joka on suunnattu 65
vuotta tayttaneille ajokortin haltijoille. Tutkimuksessa on kerétty tietoa idkkéiden ajotottu-
muksista seka heille sattuneista lilkennevahingoista ja -rikkeista.

Seniorikuljettajien tutkimuksen tavoitteena on ollut seurata idkkaiden kuljettajien ajoter-
veyden ja litkennemenestyksen kehitystd. Tutkimuksen taustalla on ik&&ntyneen vaeston
maarén ja suhteellisen osuuden kasvu, joka muuttaa tulevien vuosien aikana merkittavasti
litkenteen toimintaymparistod. Tutkimusaineiston perusteella seniorikuljettajien liikenne-
menestysta ja kokemuksia liikenteestd on seurattu seniorikuljettajien indeksin avulla. In-
deksissa lilkennemenestysta arvioidaan vahinkojen ja rangaistusten maaran perusteella.

Tutkimus on toteutettu rinnakkain uusien kuljettajien indeksitutkimuksen kanssa. Indeksi-
tutkimusten ohjausryhman puheenjohtajana on ollut yksikon péallikkéd Ville Autero Trafis-
ta. Ohjausryhmé&én ovat liséksi kuuluneet johtava asiantuntija Ari Herrala, johtava asiantun-
tija Inkeri Parkkari, erityisasiantuntija Jussi Salminen ja erityisasiantuntija Elina Uusitalo
Trafista.

Tutkimus on tehty Sito Oy:ssd, josta siitd ovat vastanneet johtava konsultti Hanna Kalenoja
ja suunnittelija Janne Tuominen.

Helsingissa, 29. elokuuta 2016

Ville Autero
yksikdn paallikko
Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi
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FORORD

Trafiksékerhetsverket Trafi har sedan 2009 samlat in information om seniorforares erfaren-
heter i trafiken. Material har insamlats med en enkat riktad till 65 ar fyllda korkortsinneha-
vare. De insamlade uppgifterna har gallt de aldres kdrvanor samt trafikskador och trafi-
kforseelser som de rakat ut for.

Malet med undersokningen av seniorforare har varit att folja upp hur aldre forares korhélsa
och trafikframgang utvecklas. Bakgrunden till undersokningen &r att bade antalet och den
relativa andelen aldre 6kar i befolkningen, vilket avsevért kommer att férandra trafikens
verksamhetsmiljo under de kommande aren. Med utgangspunkt i undersékningsmaterialet
har seniorforarnas trafikframgang och erfarenheter i trafiken foljts upp med hjalp av ett in-
dex for seniorforare. Trafikframgangen beaktas i indexet utifran antalet skador och straff.

Undersokningen har utfors parallellt med en indexundersékning av unga forare. Ordférande
for indexundersokningarnas styrgrupp har varit enhetschef Ville Autero fran Trafi. | styr-
gruppen har aven ingatt ledande sakkunnig Ari Herrala, ledande sakkunnig Inkeri Parkkari,
specialsakkunnig Jussi Salminen och specialsakkunnig Elina Uusitalo fran Trafi.

Undersokningen har gjorts vid Sito Oy, déar ledande konsult Hanna Kalenoja och planerare
Janne Tuominen ansvarat for den.

Helsingfors, den 29 Augusti 2016

Ville Autero
enhetschef
Trafiksakerhetsverket Trafi
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FOREWORD

Since 2009, the Finnish Transport Safety Agency (Trafi) has been collecting information on
senior drivers’ experiences in traffic. This information is gathered through questionnaires
sent to driving licence holders aged 65 or above. The purpose of the study is to collect in-
formation on the driving habits of senior drivers and on their traffic accidents and offences.

The aim in this is to monitor trends in the driving capacity and traffic behaviour of senior
drivers. The underlying motivation for the study is that the elderly population is growing in
both absolute and relative terms and that this will change the traffic operating environment
significantly in the near future. The research findings have been used to create the senior
drivers index to monitor the traffic behaviour and experiences of senior drivers. With this
index, traffic behaviour is evaluated on the basis of the number of accidents and sanctions.

The study was conducted in parallel with an index study on new drivers. The chairman of
the index study steering group was Ville Autero, Head of Analysis at Trafi. The steering
group further included Senior Officer Ari Herrala, Senior Officer Inkeri Parkkari, Special
Adviser Jussi Salminen and Special Adviser Elina Uusitalo from Trafi.

The study was conducted at Sito Oy by senior consultant Hanna Kalenoja and consultant
Janne Tuominen.

Helsinki, 29 August 2016

Ville Autero
Head of Analysis
Finnish Transport Safety Agency Trafi
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TIIVISTELMA

Trafin seniorikuljettajien seurantatutkimuksella on kerétty tietoa 65 vuotta tayttaneiden ko-
kemuksista henkiléauton kuljettajana. Tutkimusaineistoa on keréatty 65 vuotta tayttaneilta
B-kortin haltijoilta samantapaisella tutkimuksella vuodesta 2009 asti. lakkaiden kuljettajien
liikkumis- ja ajotottumukset ja ajokortillisuus nousevat erityisen tarkeitd teemaksi véeston
ikdrakenteen muuttuessa. lkékuljettajien méaéran on arvioitu tulevien vuosikymmenten ai-
kana moninkertaistuvan. Autonomistuksen yleistyessa seka idkkaiden terveydentilan paran-
tuessa on todennakaista, ettd yha useampi ikaantynyt uusii ajokorttinsa ja séilyttad sen
mahdollisimman pitkaan.

Tutkimuksen perusjoukkona ovat kaikki 65 vuotta tayttaneet, joilla on otoksen poiminta-
hetkelld ollut voimassa véahintdan B-kortti. Postikyselyné toteutettu vuoden 2014 tutkimus
tehtiin helmi-maaliskuussa 2015 ja vuotta 2015 koskeva tutkimus marras-joulukuussa 2015.
Vuoden 2014 tutkimuksen vastausaste oli 61,5 % ja vuoden 2015 tutkimuksen 60,7 %.

Suurimmalle osalle vastaajista henkil6auto on pé&éasiallinen kulkutapa, sill& noin 70 % tut-
kimukseen osallistuneista 65—-75-vuotiaista vastaajista kulki henkildautolla paivittéin tai l&-
hes péivittdin. Yli 75-vuotiaiden ryhmissa henkildauton kayttd vahenee jonkin verran ja
paivittdin autolla kulkevien osuus pienenee alle 50 %:iin. Kavely on idkkaéille ajokortin hal-
tijoille toinen tarked kulkutapa, jonka yleisyys hieman véhenee ian myota. Noin puolet 65—
90-vuotiaista kortin haltijoista tekee péivittdin matkoja kavellen ja vield yli 90-vuotiaistakin
yli kolmannes tekee pdivittain tai lahes péivittdin k&velymatkoja. Polkupydran kayttod véhe-
nee selvasti ian myotd, mutta idkkaiden ajokortin haltijoiden keskuudessa on melko paljon
sellaisia, jotka pyorailevat sdannollisesti. Joukkoliikenteen kayttd kasvaa jonkin verran ian
myota, silla erilaiset palveluliikenteen muodot korvaavat ikaantyneilla muilla kulkutavoilla
tehtyja matkoja.

Ikadntyneisté ajokortin haltijoista suurimmalla osalla on kotitaloudessaan 1-2 autoa. 65—
75-vuotiaiden joukossa on paljon kahden auton taloudessa asuvia, mutta kahden auton talo-
uksissa osuvien osuus kaantyy selvaan laskuun yli 75-vuotiaiden ikdryhmissa. Suuri osa
vastaajista ajoi viimeksi kuluneen vuoden aikana 5 000-10 000 kilometrid. Vain noin 5 %
vastaajista ajoi yli 20 000 km vuodessa. Ajosuoritteet pienenevat selvasti ian myota.

Yleisin seniorikuljettajien muutos ajotottumuksiin liittyy oman ajokunnon tarkkailuun. Jo
65-69-vuotiaista yli puolet ilmoittaa tehostaneensa oman ajokunnon tarkkailua ja osuus
kasvaa ikaantyneimpien ryhmaéssa yli 70 prosenttiin. Myos pimealla ajamisen valttdminen
sekd vaikeiden ajo-olosuhteiden vélttdminen on yleisté erityisesti yli 80-vuotiaiden ikéryh-
missd. Yli 80-vuotiaista vastaajista noin puolet arvioi véhentdneensé ajamista edelliseen
vuoteen verrattuna. Puhelinta ja navigaattoria ajamisen apuvalineend kayttaneiden mééara on
kasvanut erityisesti 65—75-vuotiaiden keskuudessa. Sen sijaan yli 75-vuotiaista vain harva
on lisdnnyt navigaattorien kéytt04 ajaessaan.

Yleisimmat vastaajien kokemat ajoterveyteen liittyvat ongelmat olivat vaikeudet nakemi-
sessa pimedn ja hdmaéran aikoina. Noin 40 % 65-84-vuotiaista arvioi havainneensa nakemi-
seen liittyvié vaikeuksia. Hitautta katsomisessa ja ajamisessa risteyksissa olivat havainneet
erityisesti yli 84-vuotiaat kuljettajat. Noin viidennes vastaajista arvioi kokeneensa hieman
ajosuoritusta haittaavaa vasymysté. Vain pieni osa vastaajista ilmoitti keskustelleensa ter-
veydenhuoltohenkildston kanssa ajamisesta tai ajoterveydesta

Suurin osa ajokortin haltijoista arvioi oman ajokykynsa hyvéksi. 65-69-vuotiaista 20-25 %
arvioi ajokykynsa kiitettavaksi, mutta kiitettdvien arvosanojen osuus véhenee selvasti idn
myo6ta. Heikoimmat arvosanat seniorikuljettajat antoivat ajokyvystaan tuntemattomassa
ymparistossé seka uusien ja muuttuneiden liikennesééanttjen tunnistamisessa.
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Ik&ryhmistd 65-69-vuotiaiden ja 70—74-vuotiaiden antamat arviot omasta ajokyvystééan
ovat parantuneet viime vuosien aikana. Erityisesti ajoneuvon kasittelyd sek& oman tilan hal-
lintaa koskevat arviot ovat parantuneet. 75-89-vuotiaiden ryhmissa kehitys ei ole yhta sel-
vapiirteista ja yli 90-vuotiailla arvio omasta ajokyvysta on heikentynyt hieman vuosina
2009-2015.

Suurin osa vastaajista arvioi ajokortin erittain tarkedksi paivittaisten asioiden hoitamisen
kannalta. Vain pieni osa vastaajista on suunnitellut luopuvansa ajokortista lahivuosina.
Keskimé&arin 80-90 % vastaajista arvioi luopuvansa kortistaan vasta, kun se on terveydenti-
lan kannalta tarpeellista.

Liikennevahinkojen maara kasvaa paasaantoisesti ian kasvaessa, vaikka liikennesuorite
pienenee. L&helta piti -tilanteita sattuu sen sijaan eniten niissa ikdryhmissa, joissa liikenne-
suorite ja samalla altistuminen liikennevahingoille on suurin. Liikennerikkomusten osalta
idn vaikutus ei ole yhta suoraviivainen.

Vahingoitta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuutta kuvaavat priima-osuudet
ovat vuosina 2009-2010 olleet selvasti korkeampia kuin vuosina 2011-2015. Priima-
indeksin perusteella iakkaiden liikenneturvallisuuskehitys on kuitenkin 2010-luvulla ollut
myonteista.
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SAMMANFATTNING

| Trafis uppfoljningsundersokning av seniorforare har man samlat in information om de er-
farenheter som 65 ar fyllda personer har som personbilsférare. Undersokningsmaterialet har
samlats in fran 65 ar fyllda innehavare av B-kérkort genom en liknande undersokning sedan
2009. Aldre forares mobilitets- och kérvanor blir synnerligen viktiga teman allt eftersom
befolkningens aldersstruktur forandras. Man har uppskattat att antalet seniorforare kommer
att mangdubblas under de kommande decennierna. | och med att det blir vanligare att &ga
bil och de aldres halsotillstand forbattras ar det sannolikt att allt fler aldre personer fornyar
sitt korkort och behaller det sa lange som mdjligt.

Baspopulationen i undersokningen utgdrs av alla 65 ar fyllda personer som vid tiden for
samplingen haft dtminstone ett B-korkort i kraft. Undersokningen for 2014 genomférdes
som en postenkat i februari—-mars 2015 och undersoékningen for 2015 genomfdrdes i no-
vember—december 2015. Svarsfrekvensen i 2014 ars undersokning var 61,5 % och i 2015
ars undersokning 60,7 %.

For storsta delen av de svarande &r personbil det huvudsakliga fardsattet, eftersom 70 % av
de 65-75-aringar som svarade pa undersokningen fardades med personbil dagligen eller
nastan dagligen. | gruppen 6ver 75 ar minskar anvandningen av personbil en aning, och
andelen personer som anvander bil dagligen minskar till under 50 %. Ett annat satt att far-
das for aldre ar att promenera, men det minskar nagot med aldern. Ungefar halften av
korkortsinnehavarna i aldern 65-90 ar fardas dagligen till fots, och daven av dem som é&r
over 90 ar promenerar éver en tredjedel dagligen eller nastan dagligen. Anvandningen av
cykel minskar klart med stigande alder, men bland &ldre med korkort finns det ratt manga
som cyklar regelbundet. Anvandningen av kollektivtrafik kar nagot med aldern, eftersom
olika former av servicetrafik ersétter andra fardmedel bland &ldre.

Av de aldre korkortsinnehavarna har storsta delen 1-2 bilar i hushallet. Av 65-75-aringarna
bor méanga i hushall med tva bilar, men andelen personer i hushall med tva bilar sjunker
klart i aldersgrupperna éver 75 ar. Storsta delen av de svarande hade kort 5 000-10 000 kil-
ometer under det senaste aret. Bara cirka 5 % av de svarande hade kort 6ver 20 000 km om
aret. Korkilometrarna minskar klart med stigande alder.

Den storsta forandringen i seniorforares korvanor géller iakttagande av det egna korskicket.
Redan i gruppen 65-69-aringar uppger 6ver halften att de blivit noggrannare med att iaktta
sitt korskick, och andelen 6kar i den &ldre aldersgruppen till 6ver 70 %. Det &r ocksa van-
ligt att undvika korning i morker och svara forhallanden, sarskilt i aldersgrupperna éver 80
ar. Av de svarande 6ver 80 ar uppskattar cirka halften att de minskat sitt kérande jamfort
med foregdende ar. De som anvander telefon eller navigator som hjalpmedel vid kérning
har 6kat sarskilt bland 65-75-aringarna. Daremot har bara ett fatal av dem som ar 6ver 75
ar okat anvandningen av navigator vid kérning.

De vanligaste hélsorelaterade problemen vid kérning upplevde de svarande att géllde
svarigheter att se i morker och skymning. Cirka 40 % av 65-84-aringarna bedémde att de
upplevt svarigheter med att se. Sarskilt forarna 6ver 84 ar bedomde att de blivit langsam-
mare med att se och kora i korsningar. Ungefar en femtedel av de svarande bedémde att de
upplevt trétthet som forsvagat korformagan nagot. Bara en del av de svarande uppgav sig
ha diskuterat korning eller korhélsa med halsovardspersonal.

Storsta delen av korkortsinnehavarna bedomde sin egen korformaga som god. Av 65-69-
aringarna bedomde 20-25 % sin korférmaga som utméarkt, men de utmérkta betygen mins-
kar klart med stigande alder. De samsta betygen gav seniorforarna sin kérformaga i okanda
miljoer och ndr det géller att identifiera nya och dndrade trafikregler.
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Av aldersgrupperna har 65-69-aringarnas och 70-74-aringarnas bedémningar av den egna
korformagan forbattrats under de senaste aren. Det ar framfor allt bedomningarna av for-
donshanteringen och hanteringen av det egna laget som har forbéattrats. |1 75-89-aringarnas
aldersgrupper ar utvecklingen inte lika entydig och bland dem som &r éver 90 ar har
bedémningen av den egna korformagan forsvagats nagot under aren 2009-2015.

Storsta delen av de svarande ansag korkort vara mycket viktigt for att skota dagliga
arenden. Bara en liten del av de svarande har planerat att avsta fran korkortet under nar-
maste aren. Av de svarande bedomde i genomsnitt 80-90 % att de kommer att avsta fran
sitt korkort forst nar det ar nddvandigt med tanke pa hélsotillstandet.

Antalet trafikskador 6kar som regel med stigande alder, aven om korkilometrarna minskar.
Néara 6gat -situationer intraffar daremot mest i de aldersgrupper dar avverkade korkilo-
metrar och samtidigt dven risken for trafikskador ar storst. Nar det galler trafikforseelser ar
alderns inverkan inte lika Klar.

Priima-indexet, som beskriver andelen forare som klarat sig utan skador och straff, har varit
klart hogre under 2009-2010 an under 2011-2015. Sett till Priima-index har utvecklingen
for trafiksakerheten bland dldre emellertid varit positiv pa 2010-talet.
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ABSTRACT

The Trafi senior driver monitoring study collected information on the experiences of car
drivers aged 65 and above. Research material has been collected from holders of category B
driving licences aged 65 and above in similar studies since 2009. The mobility behaviour,
driving behaviour and driving licence possession of senior drivers will become increasingly
important as the age structure of the population changes. It is estimated that the number of
senior drivers will multiply in the coming decades. As car ownership becomes more com-
mon and the elderly enjoy better health, it is likely that an increasing number of senior citi-
zens will renew their driving licence and keep it for as long as possible.

The domain of the study consists of all persons aged 65 or more who had a category B or
higher driving licence at the time of the sampling. The 2014 study was conducted with a
mailed questionnaire in February and March 2015, and the 2015 study was conducted in
November and December 2015. The response rates for the 2014 and 2015 studies were
61.5% and 60.7%, respectively.

For most of the respondents, the car is the principal means of mobility: about 70% of the
respondents aged 65 to 75 drove a car every day or almost every day. In the age group of
over 75, car use decreases somewhat, the percentage of those driving a car every day going
down to less than 50%. Walking is another important mobility method for elderly driving
licence holders, although its incidence decreases with age. About half of driving licence
holders aged 65 to 90 walk distances every day, and even among those over 90, more than
one in three walks distances every day or almost every day. Bicycle use declines sharply
with age, but there are a fair number of elderly driving licence holders who ride a bicycle
regularly. Public transport use increases somewhat with age, as various kinds of service
transport replace other forms of mobility.

The majority of elderly driving licence holders have 1 or 2 cars in their household. There is
a high percentage of two-car households in the age group 65 to 75, but this percentage de-
creases sharply in the age groups over 75. A large percentage of the respondents drove be-
tween 5,000 and 10,000 km in the previous year. Only about 5% of the respondents drove
more than 20,000 km per year. Kilometrage decreases significantly with age.

The most common change in the driving behaviour of senior drivers has to do with moni-
toring their own driving capacity. The percentage of respondents reporting an enhanced
monitoring of their own driving capacity was already over half in the 65-69 age group, ris-
ing to more than 70% in the oldest age group. Avoiding driving in the dark and in difficult
circumstances is also common, particularly with drivers aged over 80. About half of the re-
spondents aged over 80 reported that they had driven less than in the previous year. The
number of drivers using a phone and navigator as aids has increased, particularly among
drivers aged 65 to 75. By contrast, few drivers over the age of 75 have increased their navi-
gator use.

The most common problems reported by respondents having to do with driving capacity
were visual difficulties in the dark and in twilight. About 40% of drivers aged 65 to 84 re-
ported difficulties with their eyesight. Slowness in checking and driving across intersec-
tions was reported particularly by drivers aged over 84. About one in five respondents re-
ported experiencing fatigue that slightly impaired their driving performance. Only a small
percentage of respondents reported having discussed driving or driving capacity with a
health care professional.

Most driving licence holders estimate their driving ability to be good. In the 65-69 age
group, 20% to 25% of respondents estimated their driving ability to be excellent, but the
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percentage of ‘excellent’ scores decreases significantly with age. Senior drivers gave them-
selves the worst driving ability scores for driving in an unknown environment and in identi-
fying new and altered traffic regulations.

Self-evaluation scores for driving ability have improved in the 65-69 and 7074 age groups
in recent years. Particular improvement may be seen in the scores for vehicle handling and
control of own vehicle’s space. The trend is not as obvious in the 75-89 age groups, and in
the age group of over 90 the scores have actually declined slightly between 2009 and 2015.

Most respondents considered their driving licence very important for managing everyday
matters. Only a small percentage of respondents reported planning to give up their driving
licence in the near future. An average of 80% to 90% of respondents reported that they
would not give up their driving licence until obliged to on grounds of health.

As a rule, the number of traffic accidents increases with age even though kilometrage de-
creases. By contrast, the incidence of near misses is highest in those age groups where
kilometrage and hence exposure to potential accidents is highest. For traffic offences, the
impact of age is not as straightforward.

The percentage of drivers without any accidents or sanctions (the ‘Priima’ percentage) was
clearly higher in the years 2009 and 2010 than it was in the years 2011 to 2015. However,
the Priima index indicates that the traffic safety trend for senior drivers has been positive in
the 2010’s.



1 Johdanto

1.1

Taustaa
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lakkaiden kuljettajien liikkumis- ja ajotottumukset ja ajokortillisuus nousevat erityi-
sen tarkeaksi teemaksi véeston ikdrakenteen muuttuessa. Ikakuljettajien maarén on
arvioitu tulevien 20 vuoden aikana moninkertaistuvan. Kuvassa 1.1 on esitetty vées-
ton ikdrakenteen ennakoitu muutos seuraavien 15 vuoden aikana. lakkaiden ajoter-
veyden ja liikennemenestyksen seuraaminen on tarkeéé tulevia ajo-oikeutta koskevi-
en séantelyjen suunnittelussa ja laajemmin liikenneturvallisuuden ja idkkéiden liik-
kumismahdollisuuksien kehittdmisen nakdkulmasta.
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Kuva 1.1 Vaeston ikdjakauma vuonna 2015 ja ennuste vuodelle 2030. (Tilastokes-
kus, StatFin-tietokanta 2016)

A-, B- ja T-luokkaan kuuluva ajokortti annetaan 15 vuodeksi kerrallaan kuitenkin
enintadn maaraajaksi, joka paattyy hakijan tayttdessa 70 vuotta. Taman jalkeen ajo-
kortti annetaan viideksi vuodeksi kerrallaan. Ajokortti annetaan viideksi vuodeksi
myos silloin, jos ajokorttiluvan hakija on tayttanyt 65 vuotta tai jos ajokorttia uudis-
tettaessa han on tayttanyt 65 vuotta ennen uudistettavan ajokortin voimassaoloajan
paattymistd. Ajokortti annetaan tata lyhyemmaksi mééaraajaksi, jos ladkarinlausunto
sitd edellyttaa. (Ajokorttilaki 2011)

C- ja D-luokkia siséltava ajokortti annetaan viideksi vuodeksi kerrallaan ja kuitenkin
enintdan maaraajaksi, joka paattyy hakijan tayttaessa 70 vuotta. Taman jalkeen ajo-
kortti annetaan kahdeksi vuodeksi kerrallaan. C- ja D- luokkia sisdltdva ajokortti an-
netaan kahdeksi vuodeksi, jos ajokorttiluvan hakija on tayttanyt 68 vuotta tai jos
ajokorttia uudistettaessa hakija on tayttanyt 68 vuotta ennen uudistettavan ajokortin
voimassaoloajan paattymista. (Ajokorttilaki 2011)

Autonomistuksen yleistyessa sekd idkkaiden terveydentilan parantuessa on todenna-
koistd, ettd yhd useampi ikaantynyt uusii ajokorttinsa yli 70 vuoden idssa. Myos
liikkumistottumusten ja aiemman aktiivisen ajohistorian on arvioitu vahentavan iak-

kaiden halukkuutta luopua ajokortistaan. (Kalenoja et al. 2008)
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lakkaiden terveydentilaa, terveyskayttaytymisesta ja toimintakykyd on Suomessa
selvitetty joka toinen vuosi toteutettavalla Eldkeikéisen vaeston terveyskayttaytymi-
nen ja terveys (EVTK) -tutkimuksella on. Eldkeik&isten toimintakyky ja arkitoimin-
noista selviytyminen ovat kohentuneet selvasti vuosien 2003-2013 aikana. (Hélldan
& Helakorpi 2014)

lakkaiden ajokorttitiheyden on ennakoitu kasvavan merkittavasti tulevien vuosi-
kymmenten aikana (kuva 1.2). Tiheys laskee yli 70-vuotiailla selvésti havaittavina
viiden vuoden portaina, silla tyypillisin tapa luopua ajokortista on jattaa kortti uusi-
matta seuraavan uusimiskerran yhteydessa.

Apkoriison osUUs Wk Ve sOEa
100% +
80% —
80 % l
70% 4
80% V
50%
40%
0%
20%
10%
(1] 3 S ————
1820 22242628303224 06 a0 824336 LA 505254 565560 6264 6688 T0O T2 7470 T8 808253 85880 92 4 9658
| = 2007 naiset —— 2020 naisel —— 2030 naiset —- 2040 naset
FnOoBERN CRLU WND 13eE05E
——— -

HOZUBEALNIBUMLZUSBRNINASEIORZAWET

w— 2007 mighat = 2020 mehet — 2030 michet 2040 mienat

Kuva 1.2 Ajokorttitiheys eri ikaluokissa vuonna 2007 ja ennuste vuosille 2020-2040.
(Kalenoja et al. 2008)

Trafin seniorikuljettajien tutkimuksella on kerétty tietoa 65 vuotta tayttdneiden ko-
kemuksista henkildauton kuljettajana. Tutkimusaineistoa on kerétty 65 vuotta taytta-
neiltd B-kortin haltijoilta samantapaisella tutkimuslomakkeella vuodesta 2009 asti
(Mikkonen 2010a). lakkaiden liikennemenestysta ja ajokokemuksia mittaava tutki-
mus on nimetty seniorikuljettajien seurantaindeksiksi.

Vuonna 2010 kyselyd muutettiin ensimmaisen vuoden kokemusten perusteella, mut-
ta paatulosten vertailukelpoisuus on sdilytetty tehdyissa muutoksissa. Indekseja ja
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muita ikdkuljettajien litkkumistottumuksia koskevia tietoja voidaan vertailla ika-
ryhmittdin ja perékkaisten vuosien muodostamina aikasarjoina. (Mikkonen 2011)

Tutkimuksen toteutus

Tutkimuksen tuloksia kéytetddn 65 vuotta tayttaneiden ajoterveyden kehityksen ar-
vioinnissa, ajo-oikeusjarjestelmén suunnittelussa, liikenneturvallisuuskehityksen ar-
vioinnissa seka kuljettajaopetuksen suunnittelussa.

lakkaiden kuljettajien kokemukset liikkumismahdollisuuksistaan ja liikenneturvalli-
suudesta ovat erittdin ajankohtainen aihepiiri vaeston ikaantyessa, ja iakkéiden kul-
jettajien tutkimuksen tuloksia voitaisiin tulevaisuudessa ajatella hyddynnettavén
huomattavasti laajemmin kuin kuljettajaindeksin tuottamiseen.

Tutkimuksen perusjoukkona ovat kaikki 65 vuotta tayttaneet, joilla on otoksen poi-
mintahetkell& ollut voimassa véhintadn B-kortti. lakk&iden kuljettajien seurantatut-
kimus on toteutettu postikyselynd samaan tapaan kuin aiempina vuosina toteutettu
tutkimus. Tutkimuslomakkeiden sisélt on paépiirteissadn sama kuin aiemmalla tut-
kimuskierroksella, jolloin voidaan varmistaa indeksien aikasarjojen jatkuvuus. Tut-
kimuslomakkeelle liséttiin joitakin uusia kysymyksid, jotka liittyivét ajoterveyteen
ja sen ennakointiin seké vastaajien aikeisiin luopua ajokortistaan. Tutkimuslomake
ja tutkimuksen saatekirjeet on esitetty liitteissa 1 ja 2.

lakkaiden kuljettajien tutkimuslomakkeet laadittiin suomen- ja ruotsinkielisina. Tut-
kimuskieli valittiin vastaajan Trafiin ilmoittaman asiointikielen mukaisesti. Tutki-
muslomakkeen selkeyteen ja luettavuuteen kiinnitettiin erityistd huomiota, jotta
mahdollisimman moni idkkaisté voisi omatoimisesti osallistua tutkimukseen.

Vuoden 2014 tutkimus toteutettiin helmi-maaliskuussa 2015 ja vuotta 2015 koskeva
tutkimus marras-joulukuussa 2015. Tutkimuksen otoskoko ja toteutustapa noudatta-
vat aiempina vuosien toteutustapaa. Otokseen on poimittu ik&ryhmittéin satunnaises-
ti yhteensé 2 200 65-95-vuotiasta seka kaikki yli 95-vuotiaat ajokortin haltijat. Tau-
lukossa 1.1 on esitetty tutkimuksen ik&ryhmittéinen otos ja taulukossa 1.2 palautu-
neiden lomakkeiden maaré ja vastausaste.

Taulukko 1.1 Tutkimuskierrosten 2014—2015 ik&ryhmittéinen otos.

ikaryhma 2014 2015
65—69 vuotta 400 400
70-74 vuotta 400 400
75-79 vuotta 400 400
80-84 vuotta 400 400
85-89 vuotta 400 400
90-94 vuotta 400 400
yli 94 vuotta 123 97
yhteensa 2523 2 497
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Taulukko 1.2 Tutkimuskierrosten 2014—2015 lomakkeiden palautuneet maarat ja

tutkimuksen vastausprosentti.

ikéryhma 2014 2015
palautuneita vastausprosentti palautuneita vastausprosentti
lomakkeita lomakkeita
65-69 245 61,3 % 262 65,5 %
70-74 274 68,5 % 264 66,0 %
75-79 266 66,5 % 253 63,3 %
80-84 246 61,5 % 241 60,3 %
85-89 238 59,5 % 224 56,0 %
90-94 218 54,5 % 224 56,0 %
yli 94 64 52,0 % 41 42,3 %
yhteensa 1551 61,5 % 1515 60,7 %
80 %
70% | 66% 2 8b% 6%
0 - 9 % o
60 % . 52%
0, - |
50 % %
40 % - —
30 % - —
20 % —
10 % - —
0 % T T T T T T T T 1
65-69 70-74  75-79 80-84 85-89 90-94 yli94 yhteensa
m2014 2015

Kuva 1.2 Ikaryhmittainen vastausaste ikakuljettajien tutkimuksessa.

Otoshenkildiden kotiosoitteet paikannettiin kuntaa, kaupunkiseudun kokoa seka
asuinpaikan yhdyskuntarakenteellista sijaintia kuvaaville aluejaoille, jotta olisi mah-
dollista selvittaa alueellisia eroja idkkaiden liikenteessa selviytymisesta ja koetusta

ajoterveydesta.
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2 Idkkaiden ajotottumukset

2.1

Matkat eri kulkutavoilla

Kyselyn taustatietokysymyksilla selvitettiin vastaajien tottumuksia kayttaa eri kul-
kutapoja. Kuvissa 2.1 ja 2.2 on esitetty vastaajien ilmoittama eri kulkutapojen kaytto
vuosien 2014 ja 2015 aineistossa ikaryhmittain.

Suurimmalle osalle idkkaista kortinhaltijoista henkildauto on padasiallinen kulkuta-
pa. Noin 70 % 65-74-vuotiaista vastaajista kulki henkiloautolla péivittéain tai lahes
paivittdin. Yli 74-vuotiaiden ryhmissa henkil6auton kéaytté véhenee jonkin verran ja
paivittain autolla kulkevien osuus pienenee alle 50 %:iin. Kévely on idkkéiden ajo-
kortin haltijoiden toinen tarkeé kulkutapa, jonka yleisyys hieman véhenee ian myota.
Noin puolet 65-89-vuotiaista kortin haltijoista tekee pdivittdin matkoja kévellen ja
vield yli 90-vuotiaistakin yli kolmannes tekee péivittain tai lahes paivittain kavely-
matkoja.

Polkupyoran kayttd vahenee selvasti idan myotd, mutta idkkaiden ajokortin haltijoi-
den keskuudessa on melko paljon sellaisia, jotka pyoréilevét sdannollisesti. Joukko-
lilkenteen kaytto kasvaa jonkin verran idn myoté, silla erilaiset palveluliikenteen
muodot korvaavat ikaantyneilla muilla kulkutavoilla tehtyja matkoja.

Kuvissa 2.3-2.6 on esitetty henkildauton ja joukkoliikenteen kéayttd asuinpaikan yh-
dyskuntarakenteellisen sijainnin ja kaupunkiseudun koon mukaan jaoteltuna vuosien
2015-2015 tutkimuksissa. Henkildautoa kaytetaan aktiivisimmin ulommilla kau-
punkialueilla, kaupungin kehysalueilla ja maaseudun paikalliskeskuksissa véhiten
tiivilmmin rakentuneilla sisemmilla kaupunkialueilla. Kaupunkiseuduista paékau-
punkiseudulla asuvat kayttavat muilla seudulla asuviin verrattuna harvemmin autoa.
Véahintaan kerran viikossa autoaan kayttavien osuus on yli 90 % sisempaa kaupunki-
aluetta ja padkaupunkiseutua lukuun ottamatta, jossa osuus jaa hieman alle 90 %:iin.

Myaos jalankulun ja pyoréilyn yleisyys on eri alueilla melko tasaista. Pyoréily on
hieman muita alueita yleisempéa 20 000-40 000 asukkaan kaupunkiseuduilla. Eri
kulkutapojen kaytossa joukkoliikenteen erot ovat eri alueilla selvésti suurimmat (ku-
vat 2.4 ja 2.6). Joukkoliikennetta kaytetaan selvésti eniten sisemmalla kaupunkialu-
eella, jossa yleensa joukkoliikenteen tarjonta on paras. Kaupunkiseuduista joukko-
liikenteen kayttd nousee korkeimmalle paakaupunkiseudulla seka Tampereen, Turun
ja Oulun kaupunkiseuduilla.
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
} j j j j | } } } } |
65-69 50 % 23% 0% 8% 8%
= | | | |
g 70-74 47 % 20 % 12 % 9% | 12%
B | | | |
£ 7579 52 % 19 % 0% 11% 8%
_e | | | |
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g | | |
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T 90-94 51 % 39% 7% 2%
< | | | | |
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| | | | | |
o 7074 I 6%  14% 43 % %
= | | | | | |
& 7579 [ 8%  13% 46 % S 29%
< | | | | | | |
£ 8084 I 8% 11% 45 % 3%
S T T T T T T I AR R
% 8589 WM 10%  12% 37 % S B%
3 T T T T T T T T
T 9094 EIZM 10% 14% 34 % - 8w
T T T T T T —1 1 1 |
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= paivittain tai lahes paivittain vahintaan kerran viikossa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

1-3 kertaa kuussa

Kuva 2.1 Eri kulkutavoilla liikkuminen vuoden 2014 tutkimuskierroksella.
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= paivittain tai lahes paivittain

vahintaan kerran viikossa 1-3 kertaa kuussa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 2.2 Eri kulkutavoilla liikkuminen vuoden 2015 tutkimuskierroksella.
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0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %100 %

t t
34 % 9 %

| | | | |
24% 3%
Kaupungin kehysalue 31% 3%
| | | |
Maaseudun paikalliskeskukset 34 % 6%
| | | |

Sisempi kaupunkialue

Ulompi kaupunkialue

yhdyskuntarakenteellinen sijainti

Kaupungin laheinen maaseutu 41 % 4 %lI
Ydinmaaseutu I34 % | | 7 %‘-||

Harvaan asuttu maaseutu zltz % I I 4 %I
Paakaupunkiseutu 32 ‘I’/o I 9 fl’/o |I

Muu Uusimaa ja Riihiméen seutu I35 %I I 6 %lI
Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut : 300}0 : 6 % \l

| | | |
Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin..% 38 % 6%
| | | | |
40 000-90 000 asukkaan kaupunkiseudut 29 % 6%

| | | |

20 000—40 000 asukkaan kaupunkiseudut 35 % 3%
| | | |

alle 20 000 asukkaan kunnat 34% 6% |

= paivittéin tai l&hes péivittain vahintédan kerran viikossa 1-3 kertaa kuussa

kaupunkiseudun koko

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 2.3 Henkildauton kayttd (kuljettajana tai matkustajana) asuinpaikan yhdys-
kuntarakenteellisen sijainnin ja kaupunkiseudun kokoluokan mukaan vuoden 2014
tutkimuksessa.

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %100 %

‘g Sisempi kaupunkialue ! 140:/0 :19 % : I ?;6 % I
2 Ulompi kaupunkialue ! 14 % 45 %
% Kaupungin kehysalue i : 15 %: : %11 %
E Maaseudun paikalliskeskukset | 6 % 59 %
é Kaupungin laheinen maaseutu ! 9:% : 3:4 % :
2 Ydinmaaseutu ! 6% 4%
E: Harvaan asuttu maaseutu || I I46 % I I
Padkaupunkiseutu ;I I 24‘%') I
_5403 Muu Uusimaa ja Riihimaen seutu 17I % : : %18 %
E Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut ! 10% 19%
E L . o  ———
é Jyvéaskylan, Kuopion, Lahden ja Porln..! 7|% : : 53I%
§_ 40 000-90 000 asukkaan kaupunkiseudut ! 5% 46 %
E 20 000-40 000 asukkaan kaupunkiseudut ! 7‘!A: I I42 % I
alle 20 000 asukkaan kunnat !5 %I I 4!5 % I
= paivittéin tai lahes paivittain vahintéén kerran viikossa 1-3 kertaa kuussa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 2.4 Joukkoliikenteen kayttd asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja
kaupunkiseudun kokoluokan mukaan vuoden 2014 tutkimuksessa.
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= paivittain tai lahes paivittain véahintaan kerran viikossa 1-3 kertaa kuussa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 2.5 Henkildauton kaytto (kuljettajana tai matkustajana) asuinpaikan yhdys-
kuntarakenteellisen sijainnin ja kaupunkiseudun kokoluokan mukaan vuoden 2015
tutkimuksessa.
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t
33 %

:‘% Sisempi kaupunkialue !I 2% 22% . 23%
:g Ulompi kaupunkialue ! : 18%: : : 460:/0 : :_
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= paivittain tai 1ahes paivittain véahintaén kerran viikossa 1-3 kertaa kuussa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 2.6 Joukkoliikenteen kaytto asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja
kaupunkiseudun kokoluokan mukaan vuoden 2015 tutkimuksessa.
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Autollisuus

Ikadntyneisté ajokortin haltijoista suurimmalla osalla on kotitaloudessaan 1-2 autoa.
65—-74-vuotiaiden joukossa on paljon kahden auton taloudessa asuvia, mutta kahden
auton talouksissa osuvien osuus kaantyy selvéan laskuun yli 74-vuotiaiden ikéaryh-
missa. lakkéiden ajokortin haltijoiden keskuudessa on suhteellisen vahan autotto-
missa talouksissa asuvia. Kuvassa 2.7 on esitetty vastaajien jakautuminen kotitalou-
den autollisuuden mukaan eri ikdryhmissa.

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
65-69 | 8% ’ 64: % ' !
70-74 |5 % ' 7'2 % ' !
- 75-79 |6 % ’ 81 % ' !
= 8084 |7% 84 %
“ 8589 8 % : : 83 % ' :
90-94 | 10 % ‘ ‘ 81% ‘ ‘
~ ylio4 23 % ‘ : 75% ‘ E‘
65-69 |6 % : 79 % ‘ ‘
70-74 |7 % ‘ ‘ 75 % ‘ ‘ ‘
. 75-79 | 8% ‘ ‘ 77 % ‘ ‘ ‘
§ 80-84 | 9% ‘ ‘ 81 % ‘ ‘ ‘
85-89 | 10 % ’ ' 81 % ' ' ‘
90-94 | 12% ' ' 83 % ' ' 5 ‘
yliod | 12% . . 85% . E
ei autoa 1 auto =2 tai useampi auto

Kuva 2.7 Vastaajien jakautuminen kotitalouden autollisuuden mukaan vuosien 2014
ja 2015 tutkimuskierroksilla.

Liikennesuorite

Suuri osa vastaajista ajoi viimeksi kuluneen vuoden aikana 5 000-10 000 kilometria.
Kuvassa 2.8 on esitetty seniorikuljettajien suoritteiden jakauma koko vastaajajou-
kossa ja kuvassa 2.9 ikaryhmittéin vuosien 2014 ja 2015 tutkimuksissa. Ajosuorit-
teista on muodostettu keskimadréinen ajosuorite olettamalla vuosittaisen suoritteen
olevan monivalintakysymyksen vaihtoehdon vaihteluvalin keskiarvo. Keskimaéarai-
nen ajokilometrien méaaré oli vuoden 2014 aineistossa 7 867 km vuodessa ja vuoden
2015 aineistossa 7 826 km vuodessa. Vain noin 5 % vastaajista ajoi yli 20 000 km
vuodessa. Alle 500 kilometri& ajaneita oli noin 7 %. Ajosuoritteet pienenevat selvas-
ti 1&n myota. 65-74-vuotiaista noin 70 % ajoi yli 5 000 km vuodessa, kun taas 85
vuotta tayttaneista enda 3040 % ajoi yli 5 000 km vuodessa.
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Kuva 2.8 Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien maara
vuosien 2014 ja 2015 tutkimuskierroksilla.
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Kuva 2.9 Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien maara
ikaryhmittain vuosien 2014 ja 2015 tutkimuskierroksilla.

Ajosuoritteen maaré oli suurin padékaupunkiseudulla ja muilla suurilla kaupunkiseu-
duilla asuvilla ja pienin 20 000-40 000 asukkaan kaupunkiseuduilla (kuva 2.10).
65-69-vuotiaiden keskimaaréiset ajosuoritteet nostivat selvésti keskimaaraisté ajo-
suoritetta. Ajosuoritteet pienenevét selvésti yli 80-vuotiaiden ryhmissa. Asuinpaikan
yhdyskuntarakenteellisen sijainnin nakdkulmasta ajosuoritteet olivat suurimpia har-
vaan asutulla maaseudulla, ulommalla kaupunkialueella ja kaupunkien kehysalueella
asuvilla (kuva 2.11). Pienimpia suoritteet olivat sisemmalla kaupunkiseudulla ja
maaseudun paikalliskeskuksissa asuvilla.
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o

2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16 000

Paakaupunkiseutu

8227

Muu Uusimaa ja Riihimaen seutu

H

7295

Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut
8191

Jyvéaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin kaupunkiseudut

7713

40 000—90 000 asukkaan kaupunkiseudut

8 025

20 000-40 000 asukkaan kaupunkiseudut

6998

alle 20 000 asukkaan kunnat

8 048

65-69 m70-74 m75-79 m80-84 m85-89 m90-94 mkeskimaarin

Kuva 2.10 Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien maara
ikaryhmittain asuinpaikan kaupunkiseudun mukaan vuoden 2015 tutkimuskierrok-
sella.

o

2 000 4000 6 000 8 000 10000 12000 14000 16000

Sisempi kaupunkialue

6 930

Ulompi kaupunkialue
8 632

Kaupungin kehysalue

8 555

Maaseudun paikalliskeskukset

7045

Kaupungin laheinen maaseutu

8329

Ydinmaaseutu

|

7879

Harvaan asuttu maaseutu

|

9145

65-69 m70-74 m75-79 m80-84 m385-89 mW90-94 mkeskimaarin

Kuva 2.11 Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien maara
ikaryhmittain asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin mukaan vuoden 2015
tutkimuskierroksella.
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2.4
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Ajokyky ja ajotottumukset

Tutkimuksessa selvitettiin vastaajien ajotottumuksissa viimeisen vuoden aikana ta-
pahtuneita muutoksia. Kuvissa 2.12 ja 2.13 on esitetty vastaajien arvio siitd, miten
he ovat muuttaneet viimeksi kuluneen vuoden aikana ajokayttaytymistaan.

Yleisin seniorikuljettajien ajotottumusmuutos liittyy oman ajokunnon tarkkailuun.
Jo 65-69-vuotiaista yli puolet ilmoittaa tehostaneensa oman ajokunnon tarkkailua ja
osuu kasvaa ik&antyneimpien ryhméssa yli 70 prosenttiin. Vaikeiden ajo-
olosuhteiden valttdminen talvikaudella on suhteellisen yleistéd jo 65-69-vuotiaiden
ryhmassa ja se yleistyy ikdantymisen myotad. Myos pimeélld ajamisen vélttdminen
on yleist, erityisesti yli 84-vuotiaiden ikaryhmissa.

Vilkkaassa liikenteessa ajon vahentaminen alkaa yleistya yli 74-vuotiaiden ikéryh-
missd. Taukojen pitdminen pidemmilld matkoilla yleistyy jonkin verran jo 65—69-
vuotiaiden ryhmadssé, mutta ikdadntyminen ei vaikuta taukojen yleisyyteen yhta pal-
jon kuin pimeéssa ja vaikeissa olosuhteissa ajamisen vélttamiseen.

Yli 79-vuotiaista vastaajista noin puolet arvioi védhentaneensa ajamista edelliseen
vuoteen verrattuna. Ajamista véhennetéén jonkin verran jo 65-69-vuotiaiden ryh-
massd, mutta eniten ajamistaan vahentaneitd on vasta 85 vuotta tayttaneiden ryhmis-
sé&. Ajamisen véhentdminen nakyy myads ilmoitettujen ajokilometrien mééarassa, joka
vahenee ikéantymisen myota.

Seniorikuljettajien koulutukseen osallistuneita on ikékuljettajien joukossa vain va-
han. Sen sijaan ohjeisiin ja informaatioon seniorikuljettajille on viimeksi kuluneen
vuoden aikana tutustunut yli kolmannes vastanneista.

Puhelinta ja navigaattoria ajamisen apuvélineend kayttdneiden maéara on kasvanut
erityisesti 65—75-vuotiaiden keskuudessa. Sen sijaan yli 74-vuotiaista vain harva on
lisdnnyt navigaattorin kdyttoa ajaessaan.

13



Trafin tutkimuksia 8-2016

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
o 65-69 : : 50 % : : [ 2806 e WA
E o8 70-74 L 48% : <R I 8 06|
3 s § 75-79 39% R =0 0%
S5 8084 38 % 0 AR Y A
£83 8589 30% VL 20—
£°8% 9094 30% T A S |
> yli 94 22 % AR R S
65-69 68 % 20 R
Sy —
S @ 7074 : ' L T0% : : [ 17 O]
T L8 7579 : . 51% : | S Y S X
_§§ £ 8084 : L 48% : R/ 6% |
Exg 8589 45% O — O —
2= 9094 : 42% : [ 3 O
yli 94 . 31% A S
s  65-69 :
2 70-74 57 %
8= 7579 43%
;E 80-84 41%
£33 8589 33%
£ 9094 29 %
> yli 94 2% < L S
- 6569 i :
o % S 70-74
222 7579 ' '
S o9
53T 8084 ' '
=322 . T T
TET2 8589
©c 2 9094 i i
@ yli 94 : :
© o 6569
g = 70-74 : L
Ssg 7579 : . 52%
z=<
2235 8084 45%
567F 8589 40 %
c — T
$ 5 9094 : 42%
2 2 o4 : 48%
S 65-69 : :
% s 70-74 : :
258 7579 : :
ggg 80-84 : :
FEE5 8580
T 2T 9004 ' '
g Vioa ' '
o S 6569 i AT %
g—% 70-74 : . 54%
2 & 7579 : 42%
g m 80-84 37%
E'E 8589 38 %
‘B E 90-04 . 369
T2 ylig4 48%
- 65-69 39%
g o 1074 : 40 % :
S985 7579 25 % 8 06 |
S cE'® 5
258 8084 26 % 0 0 S e R
S S S A A S A BE——|
g _‘éé 85-89 19% 2 | A
% 90-94 17 % 0 A Y S | T
= yli 94 25 % 0 S A L
© 65-69 : : . T6% : : 1%k
S, 1074 : L T0% : : %K
=@ g 7579 : 63 % : AL
g2 % 80-84 . 53% : G —
c235 8589 40% : T 8% ]
£®7 9094 39 % : L 10 % |
= yli 94 31% A2 s I A —
s§ 6569 : 54.%, I — T — Y
S5 a 7074 61 % L B0%
Q ®© = T T T T T T
>S58 7579 74% o Pe——
G 8C R 80-84 T T T —_ T T P S e —
§. o g 8 T T T T T e et — |
THE -g 85-89 : : 7% : : [ |
52 094 . . 5% . . . .
T3 yli 94 81 %
en yhtddn =hieman = paljon en osaa sanoa

Kuva 2.12 Ajotottumuksissa tapahtuneet muutokset viimeksi kuluneen vuoden aikana
eri ikaryhmissa vuoden 2014 tutkimuksessa.
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Kuva 2.13 Ajotottumuksissa tapahtuneet muutokset viimeksi kuluneen vuoden aikana
eri ikdryhmissé vuoden 2015 tutkimuksessa.
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Tutkimuksessa selvitettiin liséksi vastaajien ndkemyksia siitd, ovatko he kokeneet
ajoterveyteen liittyvia ongelmatilanteita viimeksi kuluneen vuoden aikana. Kuvissa
2.14 on esitetty tulokset vuoden 2014 tutkimuksessa ja kuvassa 2.15 vuoden 2015
tutkimuksessa.

Yleisimmat vastaajien kokemat ajoterveyteen liittyvat ongelmat olivat vaikeudet né-
kemisessa pimeén ja hdmarén aikoina. Nakemiseen liittyvissa vaikeuksissa iak-
kaimmat vastaajat olivat arvioineet tapahtuneen viimeisen vuoden aikana paljon
muutoksia. Jo 65-69-vuotiaiden ikdryhmassa 34—42 % arvioi havainneensa jonkin
verran vaikeuksia ndkemisessa pimeissa ja hdmarissa ajo-olosuhteissa. Osuus kasvaa
selvasti idn myota ja yli 84-vuotiaista jo noin puolet arvioi havainneensa ndkemiseen
liittyvia vaikeuksia.

Nékemiseen pimealla ja hamaralla liittyvat vaikeudet heijastuvat myods kuvissa
2.12-2.13 esitettyihin ajotottumusmuutoksiin, joissa melko suuri osa ikadntyneisté
ilmoitti valttavansa ajamista pimealla. Tulosten perusteella iakkaat arvioivat melko
realistisesti omaa ajoterveyttédén ja sopeuttavat ajotottumuksiaan ajoterveydessa il-
menneisiin ongelmiin valttdmalla riskialttiita ajo-olosuhteita.

Hitautta katsomisessa ja ajamisessa risteyksissé sekd kankeutta pdan kaantamisessa
ja polkimien kaytossa olivat havainneet erityisesti yli 84-vuotiaat kuljettajat. Noin
neljannes vastaajista oli kokenut ajaessaan tukalia tilanteita, kun tehtavéana oli monta
samanaikaista ajamiseen liittyvaa asiaa.

Vain pieni osa vastaajista oli eksynyt aiotulta reitiltaan tai kokenut toisten kuljettaji-
en painostusta tai huomautuksia. Hieman alle kolmannes vastaajista oli itse huo-
mannut jalkeenpain tehneensa liikennerikkomuksia. Itse jalkeenpéin havaittuja lii-
kennerikkomuksia tehneiden osuus kasvoi jonkin verran ian kasvaessa.

Noin viidennes vastaajista arvioi kokeneensa hieman ajosuoritusta haittaavaa vasy-
mysta. Vasymysta ajotilanteissa kokeneiden osuus oli eri ikdryhmissa lahes saman-
suuruinen.
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Kuva 2.14 Vastaajien arvio siitd, ovatko he viimeksi kuluneen vuoden aikana koh-
danneet erilaisia ajokyvyn heikkenemisté indikoivia tilanteita vuoden 2014 tutki-
muksessa.
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Kuva 2.15 Vastaajien arvio siitd, ovatko he viimeksi kuluneen vuoden aikana koh-
danneet erilaisia ajokyvyn heikkenemista indikoivia tilanteita vuoden 2015 tutki-
muksessa.
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Vain pieni osa vastaajista ilmoitti keskustelleensa terveydenhoitohenkildston kanssa

Trafin tutkimuksia 8-2016

ajamisesta tai ajoterveydesta (kuvat 2.16 ja 2.17). Vain noin 10 % yli 80-vuotiaista
ilmoitti, ettd terveydenhuollon yhteydessa heille on esitetty ajoterveyteen liittyvia
kysymyksid. Vaikka tulosten mukaan suuri osa iakkaista valttaa ajamista pimealla

tai vaikeissa olosuhteissa, tdhan liittyvat ohjeet ja neuvot eivat ole tulleet terveyden-
hoitohenkilokunnalta, vaan valttdminen on ollut ensisijaisesti omatoimista. Ainoas-

taan muutama prosentti vastaajista oli saanut terveydenhoidon yhteydessé ohjeita
hankalien ajo-olosuhteiden valttamisesta. Ajamisen vahentdmisesta tai ajokortista
luopumisesta oli keskusteltu hyvin harvoin edes idkkaimpien kortin haltijoiden

kanssa.
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Kuva 2.16 Vastaajien arvio vuoden 2014 tutkimuksessa siitd, onko terveydenhoito-
henkilosta viimeksi kuluneen vuoden aikana opastanut tai kysynyt vastaajalta ajo-
terveyteen liittyvia kysymyksia.
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Kuva 2.17 Vastaajien arvio vuoden 2015 tutkimuksessa siitd, onko terveydenhoito-
henkilosta viimeksi kuluneen vuoden aikana opastanut tai kysynyt vastaajalta ajo-
terveyteen liittyvid kysymyksia.

Vastaajia pyydettiin lisaksi arvioimaan omaa ajokykyaan asteikolla kiitettdva—
heikko tarkeimpien tekijoiden osalta. Kuvissa 2.18-2.19 on esitetty vastaajien oma
arvio ajokyvystaan ajoneuvon kasittelyn, tilanteiden hallinnan, liikennetapahtumien
ennakoinnin, oman tilan hallinnan, uusien ja muuttuneiden liikennes&éntéjen tunnis-
tamisen ja vieraassa ymparistossd ajamisen osalta. Suurin osa ajokortin haltijoista
arvioi oman ajokykynsa hyvaksi. 65-69-vuotiaista 20-25 % arvioi ajokykynsa Kii-
tettdvaksi, mutta kiitettdvien arvosanojen osuus vahenee selvasti ian myota. Hei-
koimmat arvosanat seniorikuljettajat antoivat ajokyvystaan tuntemattomassa ympé-
ristossa sekd uusien ja muuttuneiden liikennesaantdjen tunnistamisessa.
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Kuva 2.18 Vastaajien arvio omasta ajokyvystaan vuoden 2014 tutkimuksessa.
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Kuva 2.19 Vastaajien arvio omasta ajokyvystaan vuoden 2015 tutkimuksessa.
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Kuvassa 2.21 on esitetty vastaajien ajokykyarvioiden keskiarvojen kehitys ikéryh-
mittdin vuosien 20092015 tutkimuksissa. Keskiarvo on laskettu antamalla kiitetta-
viélle arvosana 5, hyvélle 4, tyydyttavélle 3, valttavalle 2 ja heikolle 1. Ikaryhmista
65-69-vuotiaiden ja 70—74-vuotiaiden antamat arviot omasta ajokyvystéan ovat pa-
rantuneet viime vuosien aikana. Erityisesti ajoneuvon kasittelya sek& oman tilan hal-
lintaa koskevat arviot ovat parantuneet. 75-89-vuotiaiden ryhmissa kehitys ei ole
yhté selvépiirteista ja yli 90-vuotiailla arvio omasta ajokyvysta on heikentynyt hie-
man vuosina 2009-2015.

Viimeisimmilla tutkimuskierroksilla ajokyvyn arviointia laajennettiin koskemaan
uusien ja muuttuneiden litkennesdanttjen tunnistamista sekd tuntemattomassa ympa-
ristossd ajamista. Nailla osa-alueilla vastaajat antoivat keskimaarin alempia arvosa-
noja kuin muilla ajokykyé kuvaavilla osa-alueilla. Kuvassa 2.20 on esitetty vastaaji-
en keskimaaraiset arviot néista ajokyvyn osa-alueista vuosien 2014 ja 2015 tutki-
muksissa. My6s naill4 osa-alueilla arviot olivat vuonna 2015 p&&osin hieman vuotta
2014 korkeampia.

1 2 3 4 5
< 65-69
35 . 7074
Sigg
2Eg 7579
O
é © 5 80-84
g 2
® ES 8589
E
8 = 90-94
2 = 2014
-] yli 94
569 2015
£ g5, 7074
STEZ 7579
—ELB
E :E *g g 80-84
£3 8 g 8589
© c >
Z 3 90-94
yli 94 :

Kuva 2.20 Vastaajien keskimaarainen arvio omasta ajokyvystaan uusien ja muuttu-
neiden liikennesdantojen ja tuntemattomassa ymparistossa ajamisen osalta vuosien
2014-2015 tutkimuksissa (1=heikko, 2=valttava, 3=tyydyttava, 4=hyva,
5=Kkiitettava).
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Kuva 2.21 Vastaajien keskiméardinen arvio omasta ajokyvystaan vuosien 2009—
2015 tutkimuksissa (1=heikko, 2=valttava, 3=tyydyttava, 4=hyva, 5=kiitettava).
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Vastaajille esitettiin kyselyssé lisaksi muutamia ajokortista luopumiseen ja autolla
ajamisen merkitykseen liittyvia kysymyksia (kuvat 2.22 ja 2.23). Suurin osa vastaa-
jista arvioi ajokortin erittéin tarkeédksi paivittaisten asioiden hoitamisen kannalta.
Vain pieni osa vastaajista on suunnitellut luopuvansa ajokortista lahivuosina. Ajo-
kortista luopumisen arvioitiin vahentdvan selvasti litkkumismahdollisuuksia erityi-
sesti 65-84-vuotiaiden ikédryhmissa. Keskimaarin 80-90 % vastaajista arvioi luopu-
vansa kortistaan vasta, kun se on terveydentilan kannalta tarpeellista.
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Kuva 2.22 Vastaajien arvio ajokortin tarpeellisuudesta ja ajokortista luopumisen
ajankohtaisuudesta vuoden 2014 tutkimuksessa.
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Kuva 2.23 Vastaajien arvio ajokortin tarpeellisuudesta ja ajokortista luopumisen
ajankohtaisuudesta vuoden 2015 tutkimuksessa.
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Alueelliset erot ajo-oikeuden tarpeellisuudessa olivat melko suuria. Kuvassa 2.24 on
esitetty vastaajien nakemykset siitd, olisivatko he valmiita luopumaan ajokortistaan
l&hiaikoina. Vain pieni osa vastaajista arvioi ajokortista luopumisen mahdolliseksi,
mutta osuus on selvasti suurempi padkaupunkiseudulla, maaseudun paikalliskeskuk-

sissa. Vastaavasti harvaan asutulla maaseudulla, ydinmaaseudulla ja kaupungin ke-
hysalueilla asuvat suhtautuivat kielteisimmin ajokortista luopumiseen. Mité suu-

remmalla kaupunkiseudulla vastaaja asuli, sita pienempi oli Kielteisesti ajo-

oikeudesta luopumiseen suhtautuvien osuus.
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Kuva 2.24 Vastaajien arvio vdittimddn Voisin luopua ajokortistani, silld auto ei
ole minulle tdrked kulkutapa” asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja
kaupunkiseudun koon mukaan vuoden 2015 tutkimuksessa.

Maaseudulla ja kaupungin kehysalueilla seka pienemmilla kaupunkiseuduilla asuvat
arvioivat mygs muita useammin luopuvansa ajokortista vasta kun se on terveydelli-
sistd syista valttamatonta (kuva 2.25). Ajokortista luopumiseen ennen kuin se on
terveydellisisté syistéd valttamatonté vaikuttavat ensisijaisesti mahdollisuus kayttaa
muita kulkutapoja seka asuinpaikan sijainti suhteessa palveluihin ja muihin tarkei-
siin asiointikohteisiin.
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Kuva 2.25 Vastaajien arvio vdittdmddn “Luovun ajokortista vasta kun se on tervey-
dentilani kannalta tarpeellista” asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja
kaupunkiseudun koon mukaan vuoden 2015 tutkimuksessa.
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3 Seniorikuljettajien indeksin kehitys

3.1

Liikennevahinkojen ja -rikkeiden maara

Seniorikuljettajien indeksien laskenta perustuu vastaajien ilmoittamien viimeksi ku-
luneen vuoden aikana tapahtuneiden vahinkojen seka sakkojen ja rikesakkojen maa-
rassa mitattujen liikennerikkomusten madrand. Kuvissa 3.1 ja 3.2 on esitetty liiken-
nevahinkojen ja rikkomusten mééra eri ikaryhmissa. Kyselyssa selvitettiin myos 14-
helta piti -tilanteiden ja poliisin antamien huomautusten maarad, mutta niité ei ole
kaytetty indeksien laskennassa.

Liikennevahinkojen maara kasvaa paasaantoisesti ian kasvaessa, vaikka liikennesuo-
rite pienenee. Lahelta piti -tilanteita sattuu sen sijaan eniten niissa ikaryhmissa, jois-
sa litkennesuorite ja samalla altistuminen liikennevahingoille on suurin. Liikenne-
rikkomusten osalta ian vaikutus ei ole yhté suoraviivainen.
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Kuva 3.1 Lahelta piti -tilanteiden ja liikennevahinkojen keskimaardinen maara (ta-
pausta/henkil®) ikaryhmittain viimeksi kuluneen vuoden aikana vuosien 2014 ja
2015 tutkimuksissa.
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Kuva 3.2 Poliisin antamien huomautusten ja sakkojen keskiméaarainen maara (tapa-
usta/henkil®) ikaryhmittain viimeksi kuluneen vuoden aikana vuosien 2014 ja 2015
tutkimuksissa.
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Indeksien laskenta

Seniorikuljettajien indeksit koostuvat vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden
osuuden seka painotettua vahinkojen ja rangaistusten summaa koskevana aikaan ja
ajosuoritteeseen perustuvana indeksiné. Vahingotta ja rangaistuksetta selvinneiden
osuus eli ns. priima-osuus kuvaa niiden vastaajien osuutta, joille ei ole viimeisen
vuoden aikana sattunut liikennevahinkoja ja jotka eivat ole saaneet sakkoja tai huo-
mautuksia poliisilta viimeksi kuluneen vuoden aikana.

Taulukossa 3.1 on kuvattu vahingoitta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien
osuuden kehitystd vuosien 2009-2015 tutkimusaineistoissa. Priima-osuudet ovat
vuosina 2009-2010 olleet selvésti korkeampia kuin vuosina 2011-2015. Erityisesti
vuoden 2010 aineistossa priima-osuus oli poikkeuksellisen korkea muihin vuosiin
verrattuna.

Taulukko 3.1 Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden ikakuljettajien osuus vuo-
sien 20092015 tutkimuksissa (priima-osuus). Vuosien 2009—-2012 aineistolahteind
Mikkonen 2010a, Mikkonen 2011 ja Mikkonen 2012.

ikéryhma 2009 | 2010 | 2011 | ,2012 | 2013 | 2014 | 2015
65-69 89,8 96,5 81,6 79,3 84,3 85,3 90,1
70-74 89,2 96,4 80,1 80,3 83,1 86,5 81,8
75-79 90,6 94,5 79,2 78,1 81,7 86,5 86,2
80-84 90,2 95,4 79,4 73,4 81,0 84,6 82,2
85-89 82,9 97,2 79,7 80,6 74,9 87.4 86,2
90-94 86,4 93,8 69,4 75,0 76,9 80,3 83,9
yli 94 95,7 85,2 60,6 81,3 76,9 73,4 73,2
yhteenséa 88,4 95,5 78,0 78,0 80,3 84,7 84.8

Kuvassa 3.3 on esitetty priima-osuuden kehitys vuosien 2011-2015 tutkimusaineis-
toissa ikaryhmittain. Yli 94-vuotiaiden vastaajamaéara on suhteellisen pieni, joten sa-
tunnaisvaihtelut nakyvét siind muita ikdryhmi& enemman. Priima-indeksin perusteel-
la idkké&iden litkenneturvallisuuskehitys on 2010-luvulla ollut myonteista.
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Kuva 3.3 Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuuden kehitys
ikaryhmittain.
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Kullekin ikaryhmalle on laskettu painotettu vahinkojen ja rangaistusten summa kayt-
tden kertoimina onnettomuuskustannusten suhteita osoittavia lukuja:

e pienet vahingot = 4

e vakuutuskorvatut omaisuusvahingot = 27
¢ henkilévahingot = 265

e rikemaksut =1

e péivasakot =2

Summasta on muodostettu k&éanteisluku (1/painotettu vahinkojen ja rangaistusten
summa) kullekin vertailtavalle ryhmalle. Kaanteisluku (M) mittaa ryhmien menes-
tysta vahinkojen ja rangaistusten mééaralla. Se kuvaa litkennemenestysta yhden vuo-
den aikana (pa = per annum), jonka tunnus on Mpa. Kerrottaessa tdmé luku vuotui-
sella ajomaéaralla saadaan menestys kilometrid kohti (Mkm). Kunkin tarkasteltavan
ryhmén menestysindeksi ajovuotta kohti (Ind. pa) on muodostettu kaavalla 100*Mpa
ryhmé/Mpa kantajoukko. (Mikkonen 2011)

Taulukossa 3.2 on esitetty indeksin kehitys aikaan suhteutettuna (Mpa) ja taulukossa
3.3 ajosuoritteeseen suhteutettuna (Mkm) ikaryhmittéin. Indeksin kehityksessa on
havaittavissa melko suuria satunnaisvaihteluja erityisesti yli 90-vuotiaiden ryhmaés-
sé, jossa havaintoaineiston koko on muita ikaryhmia pienempi. Indeksi painottaa
vahvasti henkildvahinkoja, joten niiden méaaréssé tapahtuvat vaihtelut vaikuttavat
merkittavasti indeksin arvoon.

Taulukko 3.2 Aikaan sidotun seniorikuljettajien indeksin (Mpa) kehitys ikaryhmit-
tain. Vuosien 2009-2012 aineistolahtein&d Mikkonen 2010a, Mikkonen 2011 ja Mik-
konen 2012.

ikéryhma 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
65-69 152,2 1911 161,9 | 159,6 | 1351 143,3 | 160,8
70-74 184,1 186,8 151,3 | 100,9 83,6 86.4 80,9
75-79 177 176,1 101,2 99,1 96,5| 1689 | 171,5
80-84 182,9 177,5 119,2 | 167,9| 157,0 93,3 95,5
85-89 152,4 187,8 116,8 77,4 94,9 102,5 81,8
90-94 115,1 136,8 63,7 84,1 | 113,8 | 106,7 | 1055
95— 197,7 107,4 46,5 | 3455 54,6 43,6 | 1101

Taulukko 3.3 Liikennesuoritteeseen sidotun seniorikuljettajien indeksin (Mkm) kehi-
tys ikaryhmittéin. Vuosien 2009-2012 aineistolahteina Mikkonen 2010a, Mikkonen
2011 ja Mikkonen 2012.

ikéryhma 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
65-69 160,4 | 193,9 174,8 181,6 123,2 139,6 188,5
70-74 186,1 | 187,9 158,7 128,3 105,0 124,5 91,9
75-79 176,9 | 177,8 104,6 103,6 118,9 188,4 182,3
80-84 179,4 | 175,3 115,9 132,1 126,1 89,0 82,5
85-89 111,4 | 1829 101,6 51,2 69,6 82,3 54,9
90-94 40,5 98,2 -18,3 -23,2 -29,7 -30,3 -29,2
95— 195,4 -289 | -100,2 | -992,9 | -303,4| -204,2| -379,1
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Alueellisia tuloksia liikenteessa selviytymisesta

Kuvissa 3.4 ja 3.5 on esitetty vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden idkkaiden
kuljettajien osuus asuinalueen yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja kaupunkiseudun
koon mukaan. Vahingotta selvinneiden mééaré on suurilla kaupunkiseuduilla hieman
muita alueita pienempi. Osuus on tiivisti rakentuneilla sisemmilld kaupunkialueilla
asuvilla hieman muita alueita pienempi.

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Sisempi kaupunkialue
Ulompi kaupunkialue
Kaupungin kehysalue
i | | | | 2014
Maaseudun paikalliskeskukset 2015
Kaupungin laheinen maaseutu

Ydinmaaseutu

Harvaan asuttu maaseutu

Kuva 3.4 Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuus vuosien
2014 ja 2015 aineistoissa asuinpaikan yhdyskyntarakenteellisen sijainnin mukaan.

0% 20% 40% 60% 80% 100 %
Paakaupunkiseutu

Muu Uusimaa ja Riihiméaen seutu

Tampereen, Turun ja Oulun
kaupunkiseudut

Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja

Porin kaupunkiseudut 2015

40 000-90 000 asukkaan
kaupunkiseudut

20 000—40 000 asukkaan
kaupunkiseudut

2014

alle 20 000 asukkaan kunnat

Kuva 3.5 Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuus vuosien
2014 ja 2015 aineistoissa kaupunkiseudun koon mukaan jaoteltuna.
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Kuvassa 3.6 on esitetty keskimaarainen liikennevahinkojen mééara asuinpaikan
asuinalueen mukaan jaoteltuna. Liikennevahinkojen mééraéan on laskettu yhteen
kaikki vastaajan ilmoittamat liikennevahingot ilman vakavuusastetta kuvaavia pai-
nokertoimia. Eniten liikennevahinkoja ajokortin haltijaa kohti sattui paakaupunki-
seudulla ja muilla suurimmilla kaupunkiseuduilla ja véhiten keskisuurilla ja pienill&
kaupunkiseuduilla. Yhdyskuntarakenteen eri osissa asuvilla liikennevahinkojen méaa-
ré oli pienin maaseudulla ja kaupunkiseudun kehysalueilla asuvilla.

0,00 0,05 0,10 0,15 0,20
Sisempi kaupunkialue
Ulompi kaupunkialue
Kaupungin kehysalue
Maaseudun paikalliskeskukset
Kaupungin laheinen maaseutu

Ydinmaaseutu

yhdyskuntarakenteellinen sijainti

Harvaan asuttu maaseutu 2014

_ 2015
Paakaupunkiseutu

Muu Uusimaa ja Riihim&en seutu

Tampereen, Turun ja Oulun
kaupunkiseudut
Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin
kaupunkiseudut

40 000-90 000 asukkaan
kaupunkiseudut

20 00040 000 asukkaan
kaupunkiseudut

kaupunkiseudun koko

alle 20 000 asukkaan kunnat

Kuva 3.6 Keskimaarainen liikennevahinkojen méara (litkennevahinkoja/ajokortin
haltija) alueryhmitt&in.
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4 Paatelmat ja suositukset

Trafin seniorikuljettajien tutkimuksella on kerétty tietoa 65 vuotta tayttaneiden ko-
kemuksista henkiléauton kuljettajana samantapaisella tutkimuksella jo vuodesta
2009 asti. Tutkimuksen tuloksia kaytetddn muun muassa idkkéiden ajoterveyden ke-
hityksen arvioinnissa, ajokorttijarjestelmén suunnittelussa, liikkenneturvallisuuskehi-
tyksen arvioinnissa seké kuljettajaopetuksen suunnittelussa.

lakkaiden kuljettajien liikkumis- ja ajotottumukset ja ajokortillisuus nousevat erityi-
sen tarkeitd teemaksi vaeston ikarakenteen muuttuessa, silla ikakuljettajien maaran
on arvioitu tulevien vuosikymmenten aikana moninkertaistuvan. Nykyisin A-, B- ja
T-luokkaan kuuluva ajokortti annetaan 15 vuodeksi kerrallaan kuitenkin enintaan
maaréajaksi, joka paattyy hakijan tayttdessa 70 vuotta. Tdman jalkeen ajokortti an-
netaan viideksi vuodeksi kerrallaan.

Autonomistuksen yleistyessé seké idkkaiden terveydentilan parantuessa yha useampi
ikaantynyt uusii ajokorttinsa ja ajaa aktiivisesti yli 70 vuoden idssa. Elakeikaisen véa-
eston terveyskayttaytyminen ja terveys (EVTK) -tutkimuksen perusteella elékeikais-
ten toimintakyky ja arkitoiminnoista selviytyminen ovat kohentuneet selvasti vuosi-
en 2003-2013 aikana. Terveydentilan lisdksi muun muassa liikkumistottumukset,
aiempi aktiivinen ajohistoria ja asuinpaikan sijainti vaikuttavat iakkéiden halukkuu-
teen luopua ajokortistaan.

Suurin osa vastaajista arvioi ajokortin erittain tarkeaksi paivittaisten asioiden hoita-
misen kannalta. Vain pieni osa vastaajista on suunnitellut luopuvansa ajokortista 1a-
hivuosina. Lahes 90 prosenttia vastaajista arvioi luopuvansa kortistaan vasta, kun se
on terveydentilan kannalta tarpeellista. Osuus oli korkea asuinpaikan sijainnista riip-
pumatta, mutta harvaan asutulla maaseudulla, ydinmaaseudulla ja kaupungin kehys-
alueilla asuvat suhtautuivat kielteisimmin ajokortista luopumiseen.

Suurimmalle osalle iakkaista ajokortin haltijoista henkildauto on tarkein péivittainen
kulkutapa. Noin 70 prosenttia 65—75-vuotiaista vastaajista kulki henkiléautolla pai-
vittdin tai lahes paivittdin. Yli 75-vuotiaiden ikdryhmissa henkildauton kayttd vahe-
nee jonkin verran ja paivittain autolla kulkevien osuus pienenee alle 50 prosenttiin.
Kévely on idkkaille ajokortin haltijoiden toiseksi tarkea kulkutapa, jonka yleisyys
mydskin hieman vahenee ian myota. Noin puolet 65-90-vuotiaista kortin haltijoista
tekee péivittain matkoja kévellen ja vieléd yli 90-vuotiaistakin yli kolmannes tekee
paivittdin tai ldhes paivittain kavelymatkoja. Joukkoliikennettd idkk&at ajokortin hal-
tijat kayttavat melkeinp& yksinomaan suurimmilla kaupunkiseuduilla.

Ikéantyneista ajokortin haltijoista suurimmalla osalla on kotitaloudessaan auto. 65—
75-vuotiaiden kortin haltijoiden joukossa on paljon kahden auton taloudessa asuvia,
mutta kahden auton talouksissa osuvien osuus kaantyy selvaan laskuun yli 75-
vuotiaiden ikaryhmissa.

lakkaiden ajokortin haltijoiden aktiivisesta auton kaytostd kertovat myos keskiméaé-
réiset ajosuoritteet. Keskiméaaréinen laskennallinen ajokilometrien méaré oli vuoden
2014 aineistossa 7 867 km vuodessa ja vuoden 2015 aineistossa 7 826 km vuodessa.
Ajosuoritteet pienenevét selvaésti idn myota. 65—75-vuotiaista noin 70 prosenttia ajoi
yli 5 000 km vuodessa, kun taas yli 85-vuotiaista enda 3040 prosenttia ajoi yli

5 000 km vuodessa.

Tutkimuksessa selvitettiin vastaajien ajotottumuksissa viimeisen vuoden aikana ta-
pahtuneita muutoksia. Yleisin ikékuljettajien kayttaytymismuutos liittyy oman ajo-
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kunnon tarkkailuun ja jo 65-69-vuotiaista yli puolet ilmoittaa tehostaneensa oman
ajokunnon tarkkailua. Osuus kasvaa tata ik&antyneimpien ryhmaéssa yli 70 prosent-
tiin. My0s pimeélla ajamisen ja vaikeiden ajo-olosuhteiden vélttdminen on yleista
erityisesti yli 80-vuotiaiden ikdryhmissa. Yli 80-vuotiaista vastaajista noin puolet
arvioi vahenténeensa ajamista edelliseen vuoteen verrattuna.

Seniorikuljettajien koulutukseen osallistuneita on ik&kuljettajien joukossa vain vé-
han. Sen sijaan ohjeisiin ja informaatioon seniorikuljettajille on viimeksi kuluneen
vuoden aikana tutustunut yli kolmannes vastanneista. Puhelinta ja navigaattoria aja-
misen apuvalineend kayttaneiden maara on kasvanut erityisesti 65—75-vuotiaiden
keskuudessa. Sen sijaan yli 75-vuotiaista vain harva on lisénnyt navigaattorien kayt-
t04 ajaessaan.

Selvésti yleisimmat vastaajien kokemat ajoterveyteen liittyvat ongelmat olivat vai-
keudet nakemisessé pimeén ja hamarén aikoina. Noin 40 prosenttia 65-84-vuotiaista
arvioi nakokyvyssaan ilmenneen vaikeuksia. Hitautta katsomisessa ja ajamisessa ris-
teyksissa sekd kankeutta paan k&déntdmisessa ja polkimien kéytossé olivat havainneet
erityisesti yli 84-vuotiaat kuljettajat. Noin viidennes vastaajista arvioi kokeneensa
hieman ajosuoritusta haittaavaa vasymysta.

Terveydenhuollossa ajoterveytté ei viela toistaiseksi aktiivisesti arvioida. Vain
kymmenesosa yli 80-vuotiaista kortin haltijasta ilmoitti, ettd terveydenhuollon yh-
teydessé heille on esitetty ajoterveyteen liittyvid kysymyksid. Vain muutama pro-
sentti vastaajista oli keskustellut terveydenhuollon tai sairaanhoidon yhteydessé
ajamisesta, ajokunnosta tai ajoterveydesta.

Suurin osa ajokortin haltijoista arvioi oman ajokykynsé hyvéksi. 65-69-vuotiaista
20-25 prosenttia arvioi ajokykynsa kiitettavéaksi, mutta kiitettdvien arvosanojen
osuus vahenee selvasti idn myota. Heikoimpana osa-alueenaan seniorikuljettajat pi-
tivat ajamista tuntemattomassa ymparistossa seka uusien ja muuttuneiden liikenne-
séantdjen tunnistamista.

Liikennevahinkojen maara kasvaa paasaantoisesti ian kasvaessa, vaikka liikennesuo-
rite pienenee. Laheltd piti -tilanteita sattuu sen sijaan eniten niissa ikaryhmissé, jois-
sa litkennesuorite ja samalla altistuminen liikennevahingoille on suurin. Liikenne-
rikkomusten osalta i&n vaikutus ei ole yhta suoraviivainen. Vahingotta selvinneiden
maara on suurilla kaupunkiseuduilla hieman muita alueita pienempi. Osuus on tiivis-
ti rakentuneilla sisemmilla kaupunkialueilla asuvilla hieman muita alueita pienempi.
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Liite 1 Suomenkielinen tutkimuslomake ja saatekirje

) Trafi

Maaliskuu 2015

Tutkimus yli 64-vuotiaille ajokortin haltijoille

Hyva vastaanottaja

Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi seuraa vuosittain yli 64-vuotiaiden ajokortin hal-
tijoiden selviytymista liikenteessa. Tutkimusaineiston keraavat Trafille postikyselylla
Sito Oy ja Innolink Research Oy.

Tutkimuksessa selvitetdan satunnaisesti valittujen 65 vuotta tayttaneiden ajokortin
haltijoiden kokemuksia autolla ajamisesta. On tdrkead, etta mahdollisimman moni
tutkimukseen valittu osallistuisi tutkimukseen, jotta yli 64-vuotiaiden liikkumistot-
tumuksista ja ajoterveyden kehityksesta saataisiin kattava kuva.

Vastauksilla ei ole mitaan vaikutusta ajokorttinne voimassaoloon. Vastaukset kasi-
tellaan tilastoina ja henkilétietojanne kaytetdaan ainoastaan tutkimuslomakkeiden
postitukseen.

Pyydamme teitd tdyttamaan taman kirjeen mukana saamanne kyselylomakkeen ja
palauttamaan sen meille oheisessa vastauskuoressa viimeistdaan 25.3.2015. Tutki-
muslomakkeen tayttdmiseen kuluu noin 10 minuuttia. Lomakkeella on tilaa myoés
vapaamuotoiselle palautteelle.

Kaikkien vastanneiden kesken arvotaan viisi 50 euron arvoista lahjakorttia paivit-
taistavarakauppaan.

Vaivannadstanne ja osallistumisestanne etukateen kiittaen,

Ville Autero

yksikén paallikkd, Trafi

Liikenteen turvallisuusvirasto e Trafiksakerhetsverket e Finnish Transport Safety Agency
PL 320, 00101 Helsinki PB 320, 00101 Helsingfors P.O. box 320, FI-00101 Helsinki
Puh. 029 534 5000 Tfn029 534 5000 Tel. 358 (0) 29 534 5000

Faksi 029 534 5095 Fax 029 534 5095 Fax +358 (0) 29 534 5095

www.trafi.fi



Miksi ndita tietoja kerataan?
Trafi keraa vuosittain tietoa 65 vuotta tayttdneiden kokemuksista henkildauton
kuljettajana. Tutkimusaineistoa on keratty kuljettajatutkinnon suorittaneilta saman-
tapaisella tutkimuslomakkeella vuodesta 2008 asti.

Tutkimuksen tuloksia kaytetdan yli 64-vuotiaiden ajoterveyden kehityksen arvioin-
nissa, ajokorttijarjestelman suunnittelussa, liikenneturvallisuuskehityksen arvioin-
nissa seka kuljettajaopetuksen suunnittelussa.

Miten tuloksia kasitellaan?

Antamanne vastaukset kasitelldan luottamuksellisina. Vastauksillanne ei ole mitaan
vaikutusta ajokortin voimassaoloon eika tuloksia tulkita yksilétasolla. Henkil6tieto-
laki takaa, etta tietoja ei sdilyteta tai luovuteta eteenpdin sellaisessa muodossa,
ettd niista voisi paatella kenenkdaan henkildllisyyttda. Tutkimustulokset esitetdén
keskiarvoja sisadltavina taulukkoina ja kaavioina. Niista ei voi paatella yksittdisen
vastaajan antamia vastauksia. Nimi- ja osoitetietoja kaytetaan ainoastaan
tutkimuslomakkeiden postitukseen ja ne poistetaan aineistosta postitusvaiheen
paatyttya. Tutkimukseen osallistuneilla on oikeus tarkistaa tutkimustietokantaan
keratyt heitd koskevat tiedot ottamalla yhteytta Sitoon.

Voitte mydhemmin tutustua tutkimuksen tuloksiin Trafin sivustolla. Tutkimuksen
tulokset julkaistaan vuoden 2015 aikana Trafin internet-sivuilla osoitteessa
www.trafi.fi/palvelut/julkaisut.

Miten juuri teidat on valittu tutkimukseen?

Tutkimuksen otokseen poimitaan Trafin ajokorttirekisteristd satunnaisotoksena
vuosittain noin 2 500 yli 64-vuotiasta B-kortin haltijaa. On tarkeada, ettd mahdolli-
simman moni osallistuisi tutkimukseen, jotta tulokset edustaisivat hyvin ajokortin
haltijoita. Jokainen tutkimuksen ulkopuolelle jaava heikentda siten tutkimuksen
luotettavuutta.

Lisatietoja
Lisatietoja tutkimuksesta saatte tarvittaessa Sito Oy:sta tai Trafista:

tutkimuksen projektipaallikké Hanna Kalenoja, Sito Oy, p. 040 637 2798,
hanna.kalenoja@sito.fi

erityisasiantuntija Elina Uusitalo, Trafi, p. 029 5345 445,
elina.uusitalo@trafi.fi

Osoitetietolahde

Ajoneuvoliikennerekisteri, Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi,
PL 320, 00101 Helsinki, p. 029 534 5000

Arvontalipuke
Palauttakaa tama arvontalipuke tutkimuslomakkeen mukana, jos haluatte osallistua lahjakorttien
arvontaan.

Nimi

Osoite




Kuljettajatutkimus 65 vuotta tayttaneille

1. Mina vuonna saitte ensimmaisen ajokorttinne?

2. Missa saitte kuljettajaopetuksen?

O autokoulussa
O muualla, missa?

3. Onko teilld kokemusta toimimisesta ammattikuljettajana
(taksi, kuorma-auto, linja-auto)?
O ei

O kylla

4. Kuinka monta henkiloautoa taloudessanne on

vakituisesti kaytettavissa? kpl

5. Kuinka monta henkiloa kotitalouteenne kaikkiaan

kuuluu itsenne mukaan lukien? henkiloa

6. Kuinka monta ajokortillista henkiloa kotitalouteenne

kuuluu itsenne mukaan lukien? henkiloa

7. Kuinka usein teette matkoja seuraavilla kulkutavoilla omalla asuinseudullanne?

Vastatkaa vimeksi kuluneen 12 kuukauden  Paivittéin tai ldhes  Vahintaan 1-3kertaa | Harvemminkuin |\ o
aikana tekemienne matkojen osalta. paivittdin | kerran vikossa = kuussa kerran kuussa

Kévellen (koko matkan) O O O O O
Pyoralla O O O O O
Henkildautolla kuljettajana tai matkustajana (| | | O O
Joukkoliikenteella O O O O O

8. Paljonko arvioitte ajaneenne autolla viimeksi kuluneen
vuoden aikana? Jos ette ole ajanut ollenkaan autoa,
voitte siirtya seuraavaksi kysymykseen 15.

1 5001 - 10 000 km
7 10001 - 20 000 km
[ yli 20 000 km

[ en ollenkaan

[ alle 500 km

] 500 -2 000 km
1 2001-5000 km

10. Minkalaisella autolla paaasiassa ajatte? Jos ajatte
monella autolla, ilmoittakaa se auto, jolla olette ajanut
suurimman osan kilometreista.

Auton merkki ja malli

Auton vuosimalli

11. Montako liikennevahinkoa teille on viimeksi
kuluneen vuoden aikana sattunut ajoneuvon
kuljettajana (syyllisena tai syyttdmana)?

Lahelta piti -tilanteita, joista ei aiheutunut vahinkoja
Pienia vahinkoja, joista ei haettu korvauksia

Vakuutusyhtidille ilmoitettuja omaisuusvahinkoja ___kp
Laakarinhoitoa vaatineita henkilovahinkoja ___kp

13. Kuinka paljon olette viimeksi kuluneen vuoden aikana?
(Rastittakaa vastauksenne kullekin riville)

Valttanyt vaikeita olosuhteita talvikaudella

Valttanyt ajoja vilkkaassa likenteessa

Valttanyt ajamista pimealla

Osallistunut seniorikuljettajien koulutukseen

Lukenut neuvoja ja ohjeita seniorikuljettajille

Kayttanyt matkustajaa tukena ajamisessa

Lisannyt taukoja pidemmilla matkoilla

Tehostanut oman ajokunnon tarkkailua

Vahentanyt ajoja edellisestd vuodesta

Kayttanyt ajamisessa apuna puhelimen tai auton navigaattoria

___kp
___kp

Lukumaara

9. Mika on ollut autolla ajojen tarkoitus? Merkitkaa ne
matkatyypit, joita padosin teette autolla ajaen.

[ ty6- ja ansiomatkat
[ asiointi- ja kauppamatkat
[1 matkat harrastuksiin

1 mokkimatkat

[1 lomamatkat

L1 muiden kuljettaminen

L1 muut matkat, mitk&?

12. Montako liikennerangaistusta olette saanut
ajoneuvon kuljettajana viimeksi kuluneen vuoden
aikana?

(pysakaintivirhemaksuja ei lasketa mukaan)

Poliisin antamia kirjallisia huomautuksia
Rikesakkoja

Sakkoja

Vankeutta (ehdollista tai ehdotonta)

Lukumaara
kpl
kpl
kpl
kpl

en yhtaéan hieman paljon

O
O
O

oooooooaoao
oooooooaoao
oooooooaoao

Kaanna >



14. Kuinka paljon olette kokenut viimeksi kuluneen vuoden aikana?

(Rastittakaa vastauksenne kullekin riville) en yhtaan hieman paljon
Kankeutta paan kaantamisessa ja polkimien kaytossa O O O
Hitautta katsomisessa ja ajamisessa risteyksissa | | |
Tukalia tilanteita, kun on monta tehtavaa yhta aikaan | | O
Eksymista aiotulta reitiltd matkan aikana | | |
Toisten kuljettajien painostusta tai huomautuksia O O O
Vaikeutta nakemisessa pimean ja hamaran aikoina O O O
Jalkeenpain itse huomattuja likennerikkomuksia O O O
Ajosuoritusta haittaavaa vasymysta | | O

15. Onko terveydenhuoltohenkilokunta (esimerkiksi laakari tai terveydenhoitaja)

viimeksi kuluneen vuoden aikana? (Rastittakaa vastauksenne kullekin riville) ei kylla
Kehottanut teitd vahentamaan ajamista terveydentilanne takia O O
Esittanyt teille kysymyksia ajoterveydestanne | |
Kehottanut teita valttamaan ajamista pimeaan aikaan tai huonoissa likenneolosuhteissa | |
Kehottanut teita harkitsemaan ajokortista luopumista terveydentilanne takia O O
Antanut neuvoja ajokunnosta tai ajamiseen liittyvista asioista O O

16. Arvioikaa oman ajotaitonne osa-alueita

(Rastittakaa vastauksenne kullekin riville) heikko | valttava tyydyttava —hyva Kiitettava
Ajoneuvon kasittely taloudellisesti ja sulavasti O O O O O
Tilanteiden hallinta jalankulkijoiden ja pyorailijoiden kanssa O O O O O
Tilanteiden hallinta moottoriajoneuvojen kanssa | | | | |
Liikkennetapahtumien ennakointi siten, ettei tule yllatyksia | | | | |
Oman tilan hallinta likenteessé, keskittyminen ajamiseen O O O O O
Uusien ja muuttuneiden likennesaantojen tunnistaminen O O O O O

Ajaminen ja reitin [oytaminen tuntemattomassa ymparistossa | | | O O

taysin = melko ' ei samaa
samaa | samaa | eik§eri
mieltd | mieltd | mieltd
Voisin luopua ajokortistani, silla auto ei ole minulle tarkea kulkutapa. | O O O O

17. Kuinka tarkea ajokortti on teille paivittaisen likkkumisenne

melko eri taysin
kannalta? (Rastittakaa vastauksenne kullekin riville)

mielta | eri mielta

Autolla likkuminen on tarkeaa paivittaisten asioideni hoitamisen kannalta. | | | O O
Olen harklgnut ajokortista luopumista seuraavan uusimisajankohdan O 0 O O O
yhteydessa.

Ajokortista luopuminen vahentaisi selvasti mahdollisuuksiani likkua. | | | O O
Luovun ajokortista vasta, kun se on terveydentilani kannalta tarpeellista. O O O O O

18. Kuinka tarpeellisena pidatte seniorikuljettajille suunnattua taydentavaa ajo-opetusta seka viestintaa uusista ja
muuttuneista liilkennesaannoista? Voitte kirjoittaa tdhan myos muita ajatuksianne ajoterveyden ja ajokorttikdytantojen
kehittamiseksi.



Liite 2 Ruotsinkielinen tutkimuslomake ja saatekirje

) Trafi

Mars 2015

Uppfoljning av korkortsinnehavare dldre an 64 ar
Basta mottagare

Trafiksékerhetsverket Trafi gor en uppfdljning av formdgan att klara sig i trafiken
hos korkortsinnehavare som ar aldre an 64. Undersokningsmaterialet samlas in for
Trafi som en postenkat av Sito Oy och Innolink Research Oy.

I undersékningen kartlaggs slumpmassigt valda koérkortinnehavares (dldre an 64)
erfarenheter av bilkdrning. Det &r viktigt att s8 manga som méjligt av de personer
som valts fér undersékningen deltar i undersdkningen, for att fa en sa omfattande
bild som mdjligt av kdrvanor och férandringar i kérhalsan hos personer éver 64.

Svaren paverkar inte korkortets giltighet. Svaren behandlas som statistik och era
namn- och adressuppgifter anvands endast for postning av undersékningsblanket-
ten.

Vi ber er fylla i blanketten bifogad till detta brev och returnera blanketten i
svarskuvertet senast 25.3.2015. Det tar ungefar 10 minuter att fylla i blanketten.
Det finns &ven rum for fritt formulerad respons pa blanketten.

Bland alla deltagare lottas fem presentkort pd 50 euro till en dagligvaruhandel ut.

Tack pa forhand for ert deltagande,

Ville Autero

Enhetschef, Trafi

Liikenteen turvallisuusvirasto e Trafiksakerhetsverket e Finnish Transport Safety Agency

PL 320, 00101 Helsinki PB 320, 00101 Helsingfors P.O. box 320, FI-00101 Helsinki

Puh. 029 534 5000 Tfn029 534 5000 Tel. 358 (0) 29 534 5000

Faksi 029 534 5095 Fax 029 534 5095 Fax +358 (0) 29 534 5095 www.trafi.fi



Varfor samlas dessa uppgifter in?
Trafi samlar &rligen in information om personer dldre &n 64 som personbilsforare.

Materialet har samlats in med en liknande blankett bland korkortsinnehavare sedan
2008.

Resultaten anvands for att bedéoma férandringar i kdérhadlsan hos personer éver 65,
planeringen av korkortssystemet, bedémningen av utvecklingen inom trafik-
sakerhet samt planeringen av férarundervisningen.

Hur hanteras resultaten?

Era svar behandlas konfidentiellt. Era svar har ingen betydelse for koérkortets gil-
tighet och resultaten tolkas inte pa individniva. Personuppgiftslagen garanterar att
uppgifterna inte sparas eller éverldts i sadan form att nagons identitet avsldjas.
Undersdkningsresultaten presenteras i form av tabeller och diagram med medeltal.
Enskilda respondenters svar kan inte sparas. Namn- och adressuppgifter anvénds
endast for postning av undersokningsblanketter. Namn- och adressuppgifterna
avlagsnas ur materialet nar postningsskedet ar éver. Deltagarna i undersdkningen
har ratt att kontrollera de uppgifter som har samlats in om dem i undersdknings-
databasen genom att kontakta Sito.

Undersdkningsresultaten publiceras senare pa Trafis webbplats
www.trafi.fi/palvelut/julkaisut.

Varfor blev just ni vald till undersékningen?

For urvalet for undersékningen véljs slumpmassigt i Trafis kérkortsregister arligen
cirka 2 500 innehavare av B-koérkort som fyllt 64 ar. Det ar viktigt att s& manga
som méjligt deltar i undersdkningen, for att fa en s& omfattande bild som méjligt av
korkortsinnehavare. Var och en som véljer att inte delta férsvagar sdledes under-
sbkningens tillforlitlighet.

Mer information
Ytterligare information om undersékningen far ni vid behov av Sito Oy eller Trafi:

undersdkningens projektchef Hanna Kalenoja, Sito Oy, tfn 040 637 2798,
hanna.kalenoja@sito.fi

specialsakkunnig Elina Uusitalo, Trafi, tfn 029 5345 445, elina.uusitalo@trafi.fi

Adresskalla

Fordonstrafikregistret, Trafiksdkerhetsverket Trafi,
PB 320, 00101 Helsingfors, tfn 029 534 5000

Lottsedel
Returnera denna lottsedel tilsammans med undersdkningsblanketten, om ni vill delta i
utlottningen av presentkort.

Namn

Adress




Uppfdljning av korkortsinnehavare dldre an 64

1. Nar fick ni ert forsta korkort? Ar 4. Hur manga personbilar ar standigt tillgangliga i ert

2. Var fick ni férarundervisning? hushall?  __ st

O bilskola
O annanstans, var?

5. Hur manga personer utgors ert hushall av

(inklusive er sjalv)? personer

3. Har ni erfarenhet av arbete som yrkesforare (taxi, lastbil

eller buss)? 6. Hur manga korkortsinnehavare finns i ert hushall
O nej . .

_ (inklusive er sjalv)? personer
Oja

7. Hur ofta gor ni resor pa foljande satt inom er egen hemtrakt? (Kryssa for vid varje rad)

Svaret ska omfatta de r?sor som du gjort I?agligen e!ler Miqst en gang .1-3ngénger M?r séllap anen Aldrig
under de senaste 12 manaderna. nastan dagligen i veckan imanaden | gang i manaden

Till fots (hela resan) O O O O O
Med cykel | | | O O
Med personbil som forare eller passagerare O O O O O
Med kollektivtrafikmedel | O O O O
8. Hur mycket bedomer ni att ni har kort bil under det 9. Vilket har varit syftet med era bilresor? Ange de

gagna aret? Om ni inte har kort bil dverhuvudtaget kan ni
ga till fraga 15.

L] inte alls

L] under 500 km

1 500 - 2 000 km
1 2001-5000 km

typer av resor ni i huvudsak gér med bil.

[ arbets- och fortjanstresor
[ &rende- och butiksresor
L] resor till hobbyverksamhet
[ stugresor

1 5001- 10000 km
1 10001 - 20 000 km
1 8ver 20 000 km

L] semesterresor
10. Med vilken typ av bil kor ni framst? Om ni kor med

[ transport av andra
flera bilar, uppge den bil som ni kort flest kilometer med.

[ 6vriga resor, vilka?

Bilens marke och modell

Bilens arsmodell

11. Hur manga trafikskador har ni rakat ut som
fordonsforare under det senaste aret

12. Hur manga trafikstraff har ni som
fordonsforare fatt under det senaste aret?

(som skyldig eller oskyldig)? antal antal
Néra dgat -situationer, som inte orsakade skador _ st Skriftiga anmérkningar utfardade av polisen st
Sma skador som inte gav orsak att soka erséattning __st. | Ordningsboter st
Egendomsskador som anmalts till forsakringsbolaget __ st.  Boter st
Personskador som kravde lakarvard __st. Fangelse (villkorligt eller ovillkorligt) __ st
13. Hur mycket har ni under det gagna aret ? (Kryssa for vid varje rad) inte alls ngot mycket
Undvikit svara férhallanden under vintern O O O
Undvikit korning i livlig trafik | | |
Undikit att kdra i morker | | O
Deltagit i utbildning for seniorférare O O O

Last rad och anvisningar for seniorférare O O O
Anvant passagerare som radgivare under kdrning O O O

Okat antalet pauser under langre resor O O O
Forbattrat kontrollen av den egna korkonditionen | | |
Minskat kdrningarna jamfort med tidigare ar | | O
Anvéant mobiltelefon eller navigator som hjélp vid bilkérning | | |

Vand >



14. Hur mycket har ni upplevt under det gagna aret? (Kryssa for vid varje rad) inte alls o s

Stelhet nér jag vrider pa huvudet och anvander pedalerna | | O
Langsamhet nar jag ser och nar jag kor i korsningar

Svara lagen, nar det galler manga aktiviteter pa samma gang
Kort vilse pa den avsedda rutten uder en resa

Andra forares patryckningar eller anmarkningar

Svarighet att se i morker och skymning

Trafikbrott som jag upptéckte efterhand

Trotthet som paverkar korpresentation negativt

ooooooao
ooooooao
ooooooao

15. Har hélsovardspersonal (exempelvis lékare eller hdlsovardare) under det ) )
senaste aret? (Kryssa for vid varje rad) nej Ja

Uppmanat er minska bilkdrning pa grund av er halsa

Stallt fragor om er korhalsa

Uppmanat er undvika att kora i morker eller i svara trafikforhallanden
Uppmanat er dvervaga att sluta kora bil pa grund av er halsa

Gett rad om korskick eller annat i anslutning till bilkérning |

Ooooad
ooooao

16. Bedom delomradena i er egen korsckicklighet | fillfreds- o
(Kryssa for vid varje rad) svag = hjalplig | .- 4o 90d | berorlig

Hantering av fordon pa ett ekonomiskt och smidigt satt O O O O
Kontroll av Iaget med fotg@ngare och cyklister

Kontroll av I&get med motorfordon

Forutseende av handelser i trafiken pa ett sadant satt att dveraskningar inte
forekommer

Beharskning av eget I&ge i trafiken, koncentration i kérning
Kénna till nya och férandrade trafikregler
Att kora och finna en rutt i en fér mig okand miljo

ooo o ood
oo o oo
oo o oo
oo 0o ooaod
oo o oo

(| (| (| (|

17. Hur viktigt ar kérkortet for er i det dagliga livet? heltav avnagot inteav avnagot heltav
(Kryssa for vid varje rad) samma samma samma eller, annan ' annan
asikt | asikt | annanasikt asikt | asikt

Jag kunde avsta fran kérkortet, eftersom bilen inte &r ett viktigt transportmedel 0 0 O 0 O

for mig.

Det &r viktigt att rora mig med bil for att skdta mina dagliga &renden.

Jag har Gvervagt att avsta fran korkortet vid nasta fornyelsetillfalle.

Att avsta fran korkortet skulle betydligt minska mina méjligheter att ta mig fram.

Jag kommer att avsta fran korkortet forst da det &r nddvandigt med tanke pa
halsan.

O ooao
O ooao
O oOooaaod
O oOoao
O oOooao

18. Hur nddvandigt anser ni det a&r med kompletterande forarundervisning for seniorer och information om nya och
forandrade trafikregler? Ni kan hér dven anteckna ovriga tankar om korhélsa och korkortspraxis.
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Liite 3 Osoiteaineiston paikannuksen tietoaineiston
kuvaus

OSOITEPAIKANNUKSEN LUOKITUS
LUOKKA: geokoodauksen laatuluokitus
1. luokka = 100 % paikantuminen, katunimi ja talonumero oikein

2. luokka =Paikannettu k&sin kadunnimen perusteella, paikannettu mahdollisimman
l&helle todellista talonumeroa

3. luokka = Paikannettu kasin, katua ei I0ytynyt STK-verkolta ja kohde on paikan-
nettu l&himpéén katuun/oikealle alueelle

4. luokka = Kohteet, joita ei voitu paikantaa

Ikékuljettajat 2014

Jakautuminen geokoodauksen laatuluokkiin

1. luokka: 2450 kpl (automaattisesti paikannettu 2400 kasin paikannettu 50 kpl)
2. luokka: 69 kpl

3. luokka: 3 kpl

4. luokka: 1 kpl

Ikékuljettajat 2014

Jakautuminen geokoodauksen laatuluokkiin

1. luokka: 2433 kpl (automaattisesti paikannettu 2400 ké&sin paikannettu 50 kpl)
2. luokka: 44 kpl

3. luokka: 6 kpl

4. luokka: 4 kpl

LUOKITTELUN SARAKESELITTEET
AJANKOHTA: tutkimusajankohta

7 = helmikuu_2015 ikakuljettajat

8 = marraskuu_2015 _ikakuljettajat

KUNTA: vastaajan asuinkunta

KAUPUNKISEUDUN KOKOLUOKITUS:

1 = Padkaupunkiseutu

2 = Muu Uusimaa ja Riihiméen seutu

3 = Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut

4 = Jyvéskylan, Kuopion, Lahden ja Porin kaupunkiseudut
5 =40 000-90 000 asukkaan kaupunkiseudut

6 = 20 00040 000 asukkaan kaupunkiseudut

7 = alle 20 000 asukkaan kunnat
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TAAJAMA 13: YKR-taajama 2013
1 = YKR-taajaman 2013 alueella

0 = YKR-taajaman 2013 ulkopuolella
99 = ei paikannettu

TAAJAMA _10: YKR-taajama 2010

(vydhykkeissa osin péallekkaisyyttd, luokka valittu tihedmman alueen mukaan)
1 = YKR-taajaman 2010 alueella

2 = YKR-kylan 2010 alueella

3 = YKR-pienkylan 2010 alueella

4 = YKR-maaseutumaisen asutuksen 2010 alueella

0 = aluejaon ulkopuolella

99 = ei paikannettu

TIHEA: Harva/tihea taajama-alue 2013
1 = Tiheéll4 taajama-alueella

2 = Harvalla taajama-alueella

0 = taajamajaon ulkopuolella

99 = ei paikannettu

KAUPUNKI: Kaupunki-maaseutuluokitus 2013
1 = Sisempi kaupunkialue

2 = Ulompi kaupunkialue

3 = Kaupungin kehysalue

4 = Maaseudun paikalliskeskukset

5 = Kaupungin laheinen maaseutu

6 = Ydinmaaseutu

7 = Harvaan asuttu maaseutu

99 = ei paikannettu



