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Tiivistelma

Syntyvyyden laskiessa ja elinajanodotteen pidentyessa vaestd muuttuu koko ajan iakkdampaan
suuntaan. Vaesttn ikarakenteen muuttuessa idgkkaiden kuljettajien osuus kaikista tiella liikku-
jista kasvaa ja iakkaiden kuljettajien liikkumis- ja ajotottumukset nousevat erityisen tarkedksi
teemaksi. Traficomin seniorikuljettajien seurantatutkimuksella on keratty tietoa 65 vuotta tayt-
taneiden kokemuksista henkiléauton kuljettajana samantapaisella tutkimuslomakkeella jo vuo-
desta 2009 saakka. Tutkimuksen tuloksia kaytetdan muun muassa idkkaiden ajoterveyden ja
lilkenneturvallisuuden kehityksen arvioinnin seka ajokorttijarjestelman ja kuljettajaopetuksen
suunnittelun tukena.

Vuoden 2018 ikakuljettajien tutkimusaineisto kerattiin postikyselyna helmikuussa 2019. Vas-
tauksia saatiin yhteensa 1596 yli 64-vuoatiaalta ajokortin haltijalta vastausasteen ollessa 60 %.
Valtaosa vastaajista koki aiempien vuosien tapaan oman auton ja ajokortin erittdin tarkeana
asiana paivittaisten asioiden hoitamisen kannalta. Keskimaardinen viimeisen vuoden aikana
ajettu ajosuorite oli noin 7500 kilometrid vastaajaa kohden. Tutkimusjoukon nuorimmilla vas-
taajilla seka miespuolisilla vastaajilla ajokilometreja oli kertynyt selvasti keskimaaraistd enem-
man. Erilaisista matkatyypeista yleisimpia olivat kauppa- ja asiointimatkat.

Yleisimpind muutoksina omassa ajokayttaytymisessa nousivat esille pimeallé ajamisen ja talvi-
olosuhteissa ajamisen valttely seka oman ajokunnon tehostunut tarkkailu. Ajotottumusten
muutokset olivat selvasti yleisimpia tutkimusjoukon vanhimpien, yli 80-vuotiaiden vastaajien
joukossa. Kysyttdessa oman ajokyvyn heikentymisesta indikoivia merkkeja, oli yli 80-vuotiaista
vastaajista yli puolet niin ikdan kokenut vaikeuksia nakemisessa hamaran ja pimeadn aikana.
Muut ajokyvyn heikkenemisesta kertovat tekijat eivat nousseet kovin selkeasti esille.

Keskimaarin vastaajat arvioivat kuitenkin oman ajokykynsa ja ajoterveytensa hyvaksi tai erin-
omaiseksi myds vanhimmissa ikaluokissa. Terveydenhuoltohenkilékunnan kanssa kayty keskus-
telu ajoterveyteen liittyen oli melko harvinaista. Omaa ajokykya arvioitaessa asteikolla 1-5
useimpien tekijoiden kohdalla keskiarvosana koko vastaajajoukolle nousi yli 3,5:een ja oli siten
myds hieman kasvanut aikaisemmista vuosista. Eri osa-alueista heikoimmiksi arvioitiin aikai-
sempien vuosien tapaan ajaminen ja reitin [6ytaminen tuntemattomassa ymparistossa seka uu-
sien ja muuttuneiden liikennesaantéjen tunnistaminen. Vapaan palautteen osiossa omaa hyvaa
ajokuntoa ja ajokortin tarkeyttd myos korostettiin. Yleisesti seniorikuljettajille suunnattua kou-
lutusta ja viestintdaa muuttuneista liikennesdaanndista pidettiin tarkeana.
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Kokonaan ilman rangaistuksia ja vahinkoja viimeisesta ajovuodestaan oli selviytynyt 82 % vas-
taajista. Osuus oli hieman matalampi kuin vuosina 2014-2017, mutta kuitenkin koko tutkimus-
kauden keskiarvon tuntumassa. Seniorikuljettajien liikennemenestysta mittaavassa indeksissa
vuoden. 2018 kehitys oli samansuuntainen. Lahelta piti -tilanteita oli sattunut eniten tutkimus-
joukon nuorimmille 6569-vuotiaille vastaajille, mutta muilla mittareilla mitattuna nuorimmat
vastaajat ovat selviytyneet idkkaampia vastaajia paremmin, etenkin kun otetaan huomioon hei-
dan keskimaaraista suuremmat ajokilometrimaaransa.

Yhteyshenkild Raportin kieli Luottamuksellisuus Kokonaissivumaara
Elina Uusitalo suomi Julkinen 38
Jakaja Kustantaja

Liikenne- ja viestintavirasto Traficom
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Sammandrag

N&r nativiteten sjunker och den 3terstdende medellivslangden blir Iangre blir befolkningen hela
tiden aldre. Nar befolkningens aldersstruktur &ndras 6kar de aldre férarnas andel av alla trafi-
kanter och de dldre forarnas mobilitets- och kérvanor blir ett sarskilt viktigt tema. Med Trafi-
coms uppféljningsundersdkning av seniorférare har man samlat in uppgifter om 65 ar fyllda
personers erfarenheter som personbilsférare med en liknande enkétblankett alltsedan ar 2009.
Resultaten av undersdkningen anvands som stdd bland annat vid utvarderingen av hur aldre
personers korhalsa och trafiksdkerhet utvecklas samt vid planeringen av koérkortssystemet och
forarutbildningen.

Materialet fér 2018 &rs undersékning av seniorférare insamlades i form av en postenkét i febru-
ari 2019. Man fick sammanlagt 1596 svar av kérkortsinnehavare éver 64 ar med en svarspro-
cent pa 60 %. Huvuddelen av respondenterna upplevde i likhet med tidigare ar att egen bil och
eget kérkort var en synnerligen viktig sak med tanke pa skétseln av de dagliga angeldgenhet-
erna. Den genomsnittliga kdrstrackan under det senaste aret var ca 7500 kilometer per respon-
dent. De yngsta respondenterna i undersékningspopulationen samt de manliga respondenterna
hade samlat klart fler kérkilometrar an genomsnittet. Av de olika slagen av resetyper var bu-
tiksresorna och resorna for att utratta drenden de vanligaste.

De vanligaste andringar som kom upp i det egna kdrbeteendet var undvikande att kéra i morker
och i vinterférhallanden samt effektiverad observation av det egna korskicket. Andringar i kor-
vanorna var klart vanligast bland de &ldsta respondenterna, de éver 80 &r. Nar de tillfragades
om tecken som indikerade férsvagning av den egna kérférmagan, hade éver hélften av respon-
denterna 6ver 80 &r likasd upplevt svarigheter att se i skymning och mérker. Andra faktorer
som anger férsvagad korférmaga kom inte upp sarskilt tydligt.

I snitt utvarderade dock respondenterna sin egen kérférmaga och kérhélsa som god eller ut-
omordentlig &ven i de &ldsta aldersklasserna. Diskussioner med halsovardspersonal i anslutning
till kérhalsan var tdmligen séllsynta. Vid utvdrderingen av den egna kérférmagan pa skalan 1-5
steg medelvitsordet i frdga om de flesta faktorer éver 3,5 for hela respondentgruppen och hade
salunda ocksa stigit en aning fran de féregaende aren. Av de olika delomradena bedémdes i lik-
het med tidigare ar det svagaste vara att kéra och hitta rutten i okdnd omgivning samt att
kdnna igen nya och dndrade trafikregler. I avsnittet med feedback i fri form podngterades ocksa
gott kérskick och kérkortets vikt. I allmanhet ansdag man det vara viktigt med utbildning och
kommunikation om andrade trafikregler, som ar riktad till seniorférare.

Helt utan straff och olyckor hade 82 % av respondenterna klarat sig under sitt senaste kérar.
Andelen var aningen lagre &n aren 2014-2017, men &nda i ndrheten av medelvérdet fér hela
undersdkningsperioden. I det index som maéater hur seniorférarna klarar sig i trafiken gick ut-
vecklingen &r 2018 i samma riktning. Det hade intraffat mest nara 6gat -situationer for de
yngsta respondenterna, de i dldern 65-69 ar, i undersdkningspopulationen, men matt med
andra matare hade de yngsta respondenterna klarat sig battre an de aldre respondenterna, i
synnerhet nar man beaktar deras stérre antal kilometrar an genomsnittet
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Abstract

As the birth rate decreases and life expectancy increases, the population is becoming older. As

the population’s age structure changes, the share of senior drivers among all road users increa-
ses, and the mobility and driving behaviour of senior drivers becomes an increasingly important
theme. Already since 2009, Traficom’s monitoring study of senior drivers has collected data on

over 65-year-old passenger car drivers’ experiences using a similar questionnaire form. The re-
search results are utilised in, for example, assessing the development of seniors’ driving health
and traffic safety and to support the planning of the driving licence system and driving instruct-
ion.

The research data of the 2018 study was collected by means of a postal survey in February
2019. A total of 1,596 responses from over 64-year-old driving licence holders were received,
and the response rate was 60%. Similarly to earlier years, a majority of the respondents consi-
dered having a driving licence and an own car very important for managing everyday matters.
The respondents’ average mileage gained during the previous year was 7,500 kilometres. The
mileage of the study population’s youngest respondents and male respondents was clearly hig-
her than average. The most typical types of journeys were shopping and errand trips.

The most common changes in the respondents’ driving behaviour were the avoidance of driving
in dark or wintry conditions and increased observation of one’s own driving condition. The
changes of driving behaviour were clearly more common among the study population’s oldest
respondents, that is, respondents over 80 years of age. When asked about signs indicating the
decrease of one’s driving capacity, more than half of over 80-year-old respondents reported
having experienced difficulties in seeing in dim light and dark. Other factors indicating the
decrease of driving capacity were not clearly highlighted.

However, on average, the respondents considered their driving capacity and driving health
either good or excellent even in the oldest age groups. Discussing one’s driving health with a
health care professional was rather uncommon. When assessing one’s own driving capacity on a
scale from 1 to 5, the average grade of the entire respondent population was for most factors
more than 3.5 which is slightly higher than in earlier years. As in earlier years, the respondents
considered driving and finding a route in an unknown environment and identifying new and al-
tered traffic regulations their weakest capacity areas. In the free feedback section, the respon-
dents highlighted their good driving condition and the importance of having a driving licence. In
general, the respondents considered training and communication directed at senior drivers on
altered traffic regulations important.

The percentage of respondents without any accidents or penalties during the previous year was
82%. The percentage was slightly lower than in 2014-2017, but it is close to the average of the
entire research period. Similar development was observed in the 2018 index indicating senior
drivers’ success in traffic. The number of potential risk situations was highest in the study popu-
lation’s youngest age group, that is, 65-69 years old respondents. However, in terms of other
indicators, the youngest respondents performed better than older respondents, especially when
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taking account of their mileage which was higher than average.
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ALKUSANAT

Liikenne- ja viestintdvirasto Traficom (ent. Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi) on ke-
rannyt vuodesta 2009 lahtien tietoa iakkaiden 65-vuotta tayttaneiden kuljettajien ko-
kemuksista ja selviytymisesta liikenteessa. Tutkimusaineisto on keratty kerran
vuodessa toteutetulla kyselytutkimuksella.

Seniorikuljettajien tutkimuksen tavoitteena on ollut seurata idkkaiden kuljettajien
ajoterveyden kehitysta ja sen vaikutuksia liikenneturvallisuuteen. Tutkimuksen
taustalla on vaestdn ikarakenteen muutos ja iakkaiden kuljettajien osuuden kasvu,
mika muuttaa tulevien vuosien aikana merkittavasti liikenteen toimintaymparistoa.
Seniorikuljettajilta kerattyjen subjektiivisten ajokokemusten rinnalla liikenteessa sel-
viytymistd on seurattu pitkana aikasarjana lasketulla indeksilld, joka mittaa liikenne-
menestysta vahinkojen ja rangaistusten painotettuun maaraan perustuen.

Tutkimus toteutetaan vuosittain samanaikaisesti uusien vastikdan ajokortin saaneiden
kuljettajien seurantatutkimuksen kanssa. Tutkimusten ohjausryhman puheenjohtajana
on ollut osastopaallikké Kimmo Pylvas Traficomista. Ohjausryhmaan ovat lisaksi
kuuluneet yksikén paallikkd Marko Rajamaki, yksikén paallikkd Simo Karppinen ja eri-
tyisasiantuntija Elina Uusitalo Traficomista. Kyselytutkimuksen teknisena toteuttajana
on ollut Innolink Research Oy. Tutkimuksen suunnittelusta ja raportoinnista on
vastannut projektipaallikké Janne Tuominen Sitowise Oy:sta.

Helsingissa, 28.10.2019

Kimmo Pylvas
Osastopaallikkd
Lilkenne- ja viestintavirasto Traficom
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FORORD

Transport- och kommunikationsverket Traficom (tidigare Trafiksdakerhetssverket Trafi) har se-
dan ar 2009 samlat in uppgifter om &ldre, 65 ar fyllda férares erfarenheter och hur de klarar
sig i trafiken. Undersdkningsmaterialet har samlats in med en enkatundersékning som genom-
fors en gdng om aret.

M3let med undersdkningen av seniorférare har varit att félja upp hur &ldre férares kodrhélsa ut-
vecklats och dess effekter for trafiksakerheten. Bakgrunden till undersékningen &r att befolk-
ningens aldersstruktur &ndras och andelen aldre férare dkar, vilket under de kommande &ren
kommer att dndra trafikens verksamhetsmiljoé ansenligt. Vid sidan av de subjektiva korerfaren-
heter som insamlats av seniorférare har man foljt med hur de klarar sig i trafiken med ett in-
dex som utrdknats som en lang tidsserie och mater framgangen i trafiken pa basis av den
vagda mangden olyckor och straff.

Undersékningen utférs arligen samtidigt som uppféljningsundersékningen av de nya férare
som nyligen fatt kérkort. Ordférande fér ledningsgruppen fér undersékningarna har varit av-
delningschef Kimmo Pylvés fran Traficom. Till ledningsgruppen har dessutom hért enhetschef
Marko Rajamaki, enhetschef Simo Karppinen och specialsakkunnig Elina Uusitalo fran Trafi-
com. Det tekniska utférandet av enkatundersékningen har omhanderhafts av Innolink Rese-
arch Oy. Ansvarig for planeringen av undersdkningen och rapporteringen om den har varit pro-
jektchef Janne Tuominen fran Sitowise Oy.

Helsingfors, 28.10.2019

Kimmo Pylvas
Enhetschef
Transport- och kommunikationsverket Traficom
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FOREWORD

Since 2009, the Finnish Transport and Communications Agency Traficom (formerly Finnish
Transport Safety Agency Trafi) has collected data on over 65 years old senior drivers’ experi-
ences and performance in traffic. The research data has been collected by means of an annual
survey.

The objective of the monitoring study of senior drivers is to monitor the development of senior
drivers’ driving health and its impacts on transport safety. The underlying motivation for the
study relates to the change in the population’s age structure and the increase in the share of
senior drivers which will change the traffic operating environment remarkably in the coming
years. In addition to subjective driving experience accounts, seniors’ transport performance
has been monitored through a long-term index which indicates their performance on the basis
of a weighted number of accidents and penalties.

The study is conducted annually at the same time as the monitoring study of new drivers. The
studies’ steering group was chaired by Kimmo Pylvas, Head of Department at Traficom. In ad-
dition, the steering group members included Marko Rajamaki, Head of Department at Trafi-
com, Simo Karppinen, Head of Department at Traficom and Elina Uusitalo, Special Adviser at
Traficom. The technical implementation of the study was carried out by Innolink Research Oy.
The study was designed and the research reports were prepared by Janne Tuominen, Project
Manager at Sitowise Oy.

Helsinki, 28.10.2019

Kimmo Pylvas
Head of Department
Finnish Transport and Communications Agency Traficom
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1 Tutkimuksen tavoite

1.1 Taustaa

Syntyvyyden laskiessa ja elinajanodotteen kasvaessa Suomen vaestd muuttuu jatku-
vasti iakkdampaan suuntaan. Yli 64-vuotiaiden osuus vaestdstd on noussut viime
vuosina jo yli 20 prosenttiin ja kasvun ennustetaan jatkuvan samansuuntaisena
(Kuva 1). Vaeston ikdarakenteen muuttuessa iakkaiden kuljettajien osuus kaikista
tielld liikkujista kasvaa ja idkkaiden kuljettajien liikkumis- ja ajotottumukset nouse-
vat erityisen tarkeaksi teemaksi. Iakkdiden ajoterveyden ja liikennemenestyksen
seuraaminen on tarkeda tulevia ajo-oikeutta koskevien saantelyjen suunnittelussa
seka laajemmin liikenneturvallisuuden ja iakkadiden liikkkumismahdollisuuksien kehit-
tdmisen nakoékulmasta.

VAKILUKU Vaesto ikaluokittain 1865-2019 ja ennuste 2020-2070
6000000 ENNUSTE >
5000000 18 % 27 %
12% 33%
4000000 7%
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alle 15 v. 15-64 v. yli 64 v.

Kuva 1. Vd&estdn ikdrakenteen kehitys 1800-luvulta nykypédivdén ja ennuste vuo-
delle 2070. Prosenttiosuus kuvaa ikdluokan osuutta koko véestosta. (Tilastokeskus
2019a + 2019b)

Nykyisen ajokorttilainsaadannén (voimaantulo 19.1.2013) mukaan henkiléauton aja-
miseen oikeuttava ajokortti mydnnetdan 15 vuodeksi kerrallaan, mutta kuitenkin
enintdan maaraajaksi, joka paattyy hakijan tayttédessa 70 vuotta (A-, B- ja T-luokat).
Taman jalkeen ajokorttia on mahdollista hakea viideksi vuodeksi kerrallaan. Ajokortti
annetaan viideksi vuodeksi my®ds silloin, jos ajokorttiluvan hakija on tayttanyt 65
vuotta tai jos ajokorttia uudistettaessa han on tayttanyt 65 vuotta ennen uudistetta-
van ajokortin voimassaoloajan paattymistd. Ajokortti annetaan tata lyhyemmaksi
maaraajaksi, jos ladkarinlausunto sita edellyttaa. C- ja D-luokkia sisaltava ajokortti
mydnnetaan viideksi vuodeksi kerrallaan, mutta kuitenkin enintdédn maaraajaksi,
joka paattyy hakijan tayttéaessa 70 vuotta. Taman jalkeen ajokorttia voi hakea kah-
deksi vuodeksi kerrallaan. C- ja D- luokkia sisaltava ajokortti myénnetaan kahdeksi
vuodeksi, jos ajokorttiluvan hakija on tayttanyt 68 vuotta tai jos ajokorttia uudistet-
taessa hakija on tayttanyt 68 vuotta ennen uudistettavan ajokortin voimassaoloajan
paattymista. (Ajokorttilaki 386/2011)
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Vuoden 2019 alussa kaikista taysi-ikaisista suomalaisista noin 80 %:lla oli henkiléau-
ton ajamiseen oikeuttava ajokortti. 53 % kaikista ajokortin omistajista on miehia.
Ajokortin omistamisen yleisyys kasvaa 18-vuotiaista yléspain aina noin 50-vuotiaiden
ikaluokkaan saakka ja kaantyy laskuun noin 60-65-vuotiaiden kohdalla, jonka jal-
keen ajokortista luopumiset alkavat ndkya selkeasti (Kuva 2). 65-69-vuotiaista mie-
hista 95 %:lla ja naisista 81 %:Illa oli vuoden 2019 alussa vahintaan B-luokan ajo-
oikeuden sisaltava ajokortti. Etenkin naisilla 70-vuotiaiden ikaluokasta alkaen ajokor-
tin omistaminen alkaa kuitenkin olla yhd harvinaisempaa. Yli 80-vuotiaista miehista
edelleen noin 60 %:lla on ajokortti, mutta naisista enaa 16 %:Ila. (Traficom 2019 +
Tilastokeskus 2019a)

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

Ajokortillisten (B-luokka) osuus

20%
10%
0%
18 19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89  90-
Ikaluokka

Miehet Naiset

Kuva 2. Ajokortillisten (vdhintdédn B-luokka) henkilbiden osuus koko vdestdstd su-
kupuolen ja ikdluokan mukaan vuoden 2019 alussa (Traficom 2019 + Tilastokeskus
2019a)

Traficomin seniorikuljettajien seurantatutkimuksella on keratty tietoa 65 vuotta tayt-
taneiden B-kortin haltijoiden kokemuksista henkiléauton kuljettajana samantapai-
sella tutkimuslomakkeella vuodesta 2009 lahtien. Iakkaiden liikennemenestysta ja
sen kehitysta on seurattu muiden tutkimustulosten ohella ns. seniorikuljettajien seu-
rantaindeksilla, joka perustuu viimeisen vuoden aikana vastaajille sattuneiden liiken-
nevahinkojen ja -rangaistusten painotettuun maardaan. Seniorikuljettajien tutkimus
on toteutettu rinnakkain uusien kuljettajien seurantatutkimuksen kanssa ja indeksi
on vertailukelpoinen uusien kuljettajien liikennemenestysta mittaavan indeksin
kanssa. Vuosien varrella tutkimuslomakkeeseen on tehty pienid muutoksia aiempien
vuosien kokemusten perusteella, kuitenkin niin, ettd indeksin laskentaan vaikuttavat
osiot ovat sdilyneet vertailukelpoisina.

Tutkimuksen tuloksia kaytetdan 65 vuotta tayttaneiden kuljettajien ajoterveyden
seurannassa, liikenneturvallisuuskehityksen arvioinnissa sekéa ajo-oikeusjarjestelman
ja kuljettajaopetuksen suunnittelussa. Vdeston ikaantyessa iakkaiden kuljettajien ko-
kemukset liikkumismahdollisuuksistaan ja lilkkenneturvallisuudesta nousevat koko
ajan ajankohtaisemmaksi aihepiiriksi.



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 21/2019

1.2 Tutkimuksen toteutus

Iakkaiden kuljettajien seurantatutkimuksen perusjoukkona ovat kaikki 65 vuotta
tayttaneet henkil6t, joilla on otoksen poimintahetkelld ollut voimassa vahintaan B-
luokan ajo-oikeuden sisaltava ajokortti. Tutkimus on toteutettu postikyselynd, jossa
otokseen satunnaisesti poimituille vastaajille on lahetetty kotiin saatekirje, kyselylo-
make ja vastauskuori lomakkeen palautusta varten. Viimeisten vuosien aikana tutki-
muslomakkeelle on lisatty joitain uusia kysymyksia, jotka liittyivat ajoterveyteen ja
sen ennakointiin seka vastaajien aikeisiin luopua ajokortistaan. Paapiirteissaan tutki-
muslomake on kuitenkin pysynyt samanlaisena vuodesta 2009 saakka.

Vastaajille lahetetyt tutkimuslomakkeet ja saatekirjeet on laadittu suomen- ja ruot-
sinkielisina sen perusteella, kumman kielen vastaaja on ilmoittanut Traficomiin asi-
ointikielekseen. Tutkimuslomakkeen selkeyteen ja luettavuuteen on kiinnitetty eri-
tyista huomiota, jotta mahdollisimman moni idkkaista voisi omatoimisesti osallistua
tutkimukseen. Vuoden 2018 suomenkielinen saatekirje ja tutkimuslomake on esitetty
liitteessa 1.

Iakkaiden kuljettajien seurantatutkimus on toteutettu kerran vuodessa, tyypillisesti
talvella marraskuun ja helmikuun valilla. Vuoden 2018 tutkimusaineisto kerattiin hel-
mikuussa 2019. Otoskoko ja tutkimuksen toteutustapa noudattivat aiempien vuosien
mallia. Tutkimukseen poimitaan vuosittain satunnaisesti 400 henkil6a jokaisesta vii-
den vuoden porrastuksella muodostetusta ikdryhmasta 65- ja 94-vuotiaiden valilla
seka kaikki yli 94-vuotiaat ajokortin haltijat. Vuoden 2018 tutkimuksen otoskoko oli
yhteensd 2606 henkilda, joka oli taysin vastaava vuoden 2017 tutkimuksen kanssa
ja hieman suurempi kuin téta edeltavina vuosina (Taulukko 1). Erot otoskoossa riip-
puvat kunakin vuonna yli 94-vuotiaiden ryhman koosta.

Taulukko 1. Tutkimuskierrosten 2014-2018 ikdryhmittdinen otos.

ikaryhma 2014 2015 2016 2017 2018
65-69 vuotta 400 400 400 400 400
70-74 vuotta 400 400 400 400 400
75-79 vuotta 400 400 400 400 400
80-84 vuotta 400 400 400 400 400
85-89 vuotta 400 400 400 400 400
90-94 vuotta 400 400 400 400 400
yli 94 vuotta 123 97 156 206 206
yhteensa 2523 2497 2556 2 606 2606

Vastausaste ikakuljettajille suunnatuissa tutkimuksissa on ollut tyypillisesti hyvin
korkea. Vuoden 2018 tutkimuskierroksella palautui yhteensa 1569 lomaketta, jolloin
vastausasteeksi saatiin 60,2 % (Taulukko 2 ja Kuva 3). Vastausaste oli hieman pie-
nempi kuin vuonna 2017, mutta kuitenkin lahella pidemman aikavélin keskiarvoa.
Ikaryhmittdisessa vertailussa kaikkein aktiivisimpia olivat 70-74-vuotiaat vastaajat,
joilla vastausaste nousi noin 66 prosenttiin. Koko vastaajajoukon vastausaste on jo-
kaisella vuosien 2014-2017 tutkimuskierroksella noussut yli 60 prosenttiin. Ikakul-
jettajien korkeasta vastausaktiivisuudesta kertoo vertailu samaan aikaan ja samoin
tutkimusmenetelmin toteutettavaan, paaosin nuorista koostuvaan uusien kuljettajien
seurantatutkimukseen, jossa peruskierroksen vastausaste on viime vuosina ollut vain
noin 15 %.



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 21/2019

Taulukko 2. Tutkimuskierrosten 2014-2018 lomakkeiden palautuneet méaéarét ja tut-
kimuksen vastausprosentti.

2014 2015 2016 2017 2018

IKA- vas- vas- vas- vas- vas- vas- vas- vas- vas- vas-
RYHMA | tauksia taus-% tauksia taus-% tauksia taus-% tauksia taus-% tauksia taus-%

65-69 245 61,3 % 262 65,5 % 242 61,7 % 253 63,3 % 239 59,8 %

70-74 274 68,5 % 264 66,0 % 247 61,9 % 266 66,5 % 263 65,8 %

75-79 266 66,5 % 253 63,3 % 272 67,0 % 285 71,3 % 248 62,0 %

80-84 246 61,5 % 241 60,3 % 262 65,8 % 271 67,8 % 248 62,0 %

85-89 238 59,5 % 224 56,0 % 243 60,6 % 255 63,8 % 234 58,5 %

90-94 218 54,5 % 224 56,0 % 230 57,5 % 245 61,3 % 222 55,5 %

yli 94 64 52,0 % 41 42,3 % 73 45,6 % 112 54,4 % 115 55,8 %

YHT 1551 61,5 % 1515 60,7 % 1577 61,7 % 1687 64,7 % 1569 60,2 %
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Kuva 3. Ikdryhmittdinen vastausaste ikdkuljettajien tutkimuksessa vuosina 2014 -
2018.

Kaikki palautuneet kyselylomakkeet digitoitiin sahkdiseen muotoon ja koottiin yh-
deksi tietokannaksi, jossa mukana oli myds vanhat tietokannat aikaisemmilta tutki-
musvuosilta. Taustatietoina saadut otoshenkildiden kotiosoitteet paikannettiin myos
paikkatietomuotoon mydhempia analyyseja varten. Pistemaiset sijainnit yhdistettiin
kaupunkiseudun kokoa ja asuinalueen yhdyskuntarakenteellista sijaintia kuvaaville
aluejaoille, jolloin oli mahdollista selvittaa alueellisia eroja tutkimustuloksissa. Otos-
henkildiden nimet ja osoitetiedot poistettiin lopullisesta tietokannasta, ja eri aineis-
tossa olevien tietojen yhdistamista varten kaytettiin ainoastaan kullekin henkildlle
luotua yksildllista ID-tunnusta.
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2 Idkkadiden ajotottumukset

2.1 Matkat eri kulkutavoilla

Tutkimuksen taustatiedoksi lomakkeella selvitettiin vastaajien liikkumistottumuksia
ja eri kulkutapojen yleisyytta heidan tekemilldan matkoilla omalla asuinseudullaan.
Kuva 4 esittaa ikaryhmittdin eri kulkutapojen yleisyyden vuoden 2018 tutkimusai-

neistossa.

Henkildauto kuljettajana tai matkustajana sailyi aiempien vuosien tapaan selvasti
yleisimpana kulkumuotona omalla asuinseudulla tehdyilld matkoilla kaikissa ikaryh-
missa. 65-74-vuotiaista vastaajista vajaa 70 % ilmoitti kayttavansa henkiléautoa
paivittain tai lahes paivittain. Yli 85-vuotiaiden ikaluokkiin mentdessa paivittdin hen-
kildautoa kayttavien osuus laski hieman alle puoleen, mutta viela yli 90-vuotiaistakin
henkildautoa ilmoitti kayttavansa vahintdaan kerran viikossa kaikkiaan 85 % vastaa-
jista.

Henkildauton lisdksi kavely oli suosittu liikkumismuoto kaikissa ikaryhmissa. 65-89-
vuotiaiden ikdryhmissa keskimaarin ldhes puolet vastaajista ilmoitti tekevansa kave-
lymatkoja paivittdin tai ldhes paivittdin. Vanhimmissa yli 90-vuotiaiden ikaluokissa
kavelyn yleisyys laski hieman. Polkupydran kayttd oli yleisinta nuorimmilla, eli 65-
69-vuotiailla vastaajilla, joista vajaa kolmannes ilmoitti tekevansa pydramatkoja va-
hintadn kerran viikossa. Polkupyoran kayton yleisyys laski selvasti vastaajan ian kas-
vaessa. Joukkoliikenteen kaytén osalta suurimman ryhman muodostivat satunnai-
sesti, eli harvemmin kuin kerran kuussa joukkoliikennetta kayttévat vastaajat. Kovin
selkeaa eroa joukkoliikenteen kayton yleisyydessa ei ollut eri ikdisilla vastaajilla. Ylei-
sena trendind nuorimmat ikdluokat tekivat matkoja ylipdataan vanhimpia ikaluokkia
useammin.

Eri kulkumuotojen kaytdn yleisyys vaihteli jonkun verran vastaajan asuinseudun mu-
kaan. Henkildautoilun osalta erot sailyivat kuitenkin melko pienina ja henkiléauto sai-
lyi selkeasti yleisimpana kulkumuotona kaikissa alueellisissa ryhmissa (Kuva 5).
Myos jalankulun ja pyoérailyn yleisyys oli eri alueilla melko tasaista, eika selkeaa tren-
dia noussut esille. Joukkoliikenteen kaytdssa sen sijaan alueelliset erot nousivat
luonnollisesti merkittaviksi (Kuva 6), silla joukkoliikenteen palvelutarjontakin eroaa
suuresti eri alueiden valilla. Padkaupunkiseudulla joukkoliikennettd ilmoitti kaytta-
vansa sadnnodllisesti, eli vahintdan 1-3 kertaa kuussa, kaksi kolmasosaa vastaajista,
kun taas alle 20 000 asukkaan kunnissa vastaava osuus oli vain 4 %. My6s Tampe-
reen, Turun ja Oulun kaupunkiseuduilla asuvilla vastaajilla joukkoliikenteen kayttd oli
yleista. Yhdyskuntarakenteellisen sijainnin mukaan jaoteltuna joukkoliikenteen
kayttd laski melko tasaisesti asuinalueen asukastiheyden laskun myo6ta.



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 21/2019

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

65-69 [T 7 0% 9% (9%
= 7o7+ |V W RN WS 13% (9%
E 7579 I B T 70 9% 15%

j% so-s4 [ 7 o 9% [12%
% s5-89 | = 0% 10%  [2%
£ ooos |NENEVTEN NN YR W 5% 26%

E  36% [ 12% | U L 33%

CCRCEN 11 [ 18% [ 33% 23%

LRCA 7% | 14% [ 24% 36%

IRAYE | 9% | 9% |[NEVAN 28% 41%
T sose |NEEENIETINN NN 5% 45%
“ 589 | 11% | 11% [ Y 59%

90-94 BABEANEA 6% 74%

95- BYTAE%% 87%

e 6% | 2% |

s 6% .| 7%  |UZ
s 7570 I N =7 S 7t
‘_3 so-s4 | 7 6%
E e a8 | 43% |

so-94 |7 Y T 187aN 390%

os- | Y 77 0% 4%%

65-69 EANEAN NN 41% 33%

70-74 QR INEN 44% 34%

@
E) VDY, 10% | kbd 36% 41%
g 80-84 PAIGAINNITEN 44% 34%
f% 85-89 EAIEAN s 37% 37%
" 90-94 19| 8% [N 33% 44%
LR 5% [ 37% 45%
m pdivittdin tai 1ahes paivittdin ~ m vahintaan kerran viikossa = 1-3 kertaa kuussa

harvemmin kuin kerran kuussa = en koskaan

Kuva 4. Eri kulkutavoilla liikkuminen ikdryhmittain.
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Kuva 5. Henkilbauton kaytto (kuljettajana tai matkustajana) asuinpaikan yhdyskun-
tarakenteellisen sijainnin ja kaupunkiseudun kokoluokan mukaan jaoteltuna.
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Kuva 6. Joukkoliikenteen kédytté asuinpaikan yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja
kaupunkiseudun kokoluokan mukaan jaoteltuna.
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2.2 Autonomistus ja matkatyypit

Kaiken kaikkiaan noin kolmella neljasosalla vastaajista oli taloudessaan yksi auto
(Kuva 7). 16 prosentilla vastaajista oli taloudessaan kaksi autoa ja 11 prosenttia vas-
taajien talouksista oli autottomia. Autottomiksi laskettiin my6s ne vastaukset, joissa
vastausrivi oli jatetty kokonaan tyhjaksi. 65-69-vuotiaiden joukossa oli paljon viela
kahden auton taloudessakin asuvia, mutta kahden auton talouksien osuus laski
melko suoraan vastaajan ian kasvamisen myo6ta. Kokonaan autottomien talouksien
osuus oli suurimmillaan tutkimusjoukon vanhimmissa yli 85-vuotiaiden ikaryhmissa.
Vastaajien keskimaarainen auton vuosimalli oli 2006, eli ikakuljettajien autokannan
keski-ika on siten lahelld valtakunnallista keskiarvoa (Autoalan tiedotuskeskus
2018). Tutkimustulosten perusteella auton keski-ika tosin vanheni melko suoraviivai-
sesti vastaajan ian myota. Yli 90-vuotiailla vastaajilla keskimaarainen auton vuosi-
malli oli 2001 kun taas 65-69-vuotiailla auton vuosimallien keskiarvo oli ldhes 2009.
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70-74 6% 71% 23%

75-79 9% 78% 13%

80-84 9% 79% 13%
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yli 94 15% 76% 10%
ei autoa 1 auto 2 tai useampi autoa

Kuva 7. \Vastaajien jakautuminen kotitalouden autollisuuden mukaan ikdryhmittain.

Autolla tehtyjen matkojen padasiallista tarkoitusta kysyttaessa selvasti yleisimmaksi
matkatyypiksi nousi asiointimatkat- ja kauppamatkat, jonka oli valinnut vahintaan
vhdeksi autolla tekemakseen matkatyypiksi 88 % vastaajista (Kuva 8). Harrastus-
matkoja, kuten myds mokkimatkoja teki autolla 44 % vastaajista ja lomamatkoja
sekd muiden kuljettamiseen liittyvia matkoja 26 % vastaajista. Ty6- ja ansiomatkat
oli valinnut tekemakseen matkatyypiksi 7 % vastaajista, mutta osuus oli luonnolli-
sesti korkeampi tutkimusjoukon nuorimmilla, mahdollisesti vield ainakin osittain ty6-
eldmassa mukana olevilla vastaajilla. Muita kuin edelld ilmoitettuja matkatyyppeja
ilmoitti tekevansa 12 % vastaajista. Naihin lukeutuivat avoimen vastauksen perus-
teella suurena osana muun muassa kylailymatkat tuttavien ja esimerkiksi omien las-
ten tai lastenlasten luokse.
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Kuva 8. Matkatyypit, joita vastaajat ilmoittivat tekevdnsa autolla kuljettajana. Vas-
taajilla oli mahdollisuus valita useita matkatyyppejé. Prosenttiosuus kuvaa osuttaa
vastaajista, joka oli kyseisen matkatyypin valinnut vdhintddn yhdeksi vaihtoehdoksi.
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2.3 Liikennesuorite

Suurin osa vastaajista oli ajanut viimeksi kuluneen vuoden aikana 5 000-10 000 ki-
lometria (Kuva 9). Yli 20 000 kilometria ajaneiden osuus oli 6 % vastaajista, kun
taas kokonaan ilman ajokilometreja jaaneiden osuus oli 2 % vastaajista. Jokaiselle
vastaajalle muodostettiin myods keskimadrainen ajosuorite ilmoitetun vaihteluvalin
keskiarvona ja siten, etta alle 500 kilometria ajaneille annettiin arvo 250 ja vyli

20 000 kilometria ajaneille arvo 25 000. Keskimaarainen yhden vastaajan edellisen
vuoden aikana ajama ajosuorite vuoden 2018 aineistossa oli 7513 kilometrid, joka oli
hieman suurempi maara kuin vuonna 2017, mutta léhelld pidemman aikavalin kes-
kiarvoa.
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Kuva 9. Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien mééréd
vuosien 2014-2018 tutkimuskierroksilla.
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Ikaryhmittain tarkasteltuna kaikkein eniten ajokilometreja viimeisen vuoden aikana
oli kertynyt 70-74-vuotiaille vastaajille (Kuva 10). Keskimaarainen ajokilometrien
maara vaheni taman jalkeen melko tasaisesti vanhempiin ikdluokkiin mentdessa. Yli
10 000 kilometria viimeisen vuoden aikana oli kertynyt yli 90-vuotiaiden ikaryhmissa
keskimaarin vain kuudelle prosentille vastaajista, kun vastaava osuus 65-74-vuoti-
ailla vastaajilla oli noin 40 %.

Alueryhmittain tarkasteltuna ajosuoritteen maara oli suurimmillaan paakaupunkiseu-
dulla, joskin erot muihin alueryhmiin sailyivat pienina. Asuinpaikan yhdyskuntaraken-
teellisen sijainnin perusteella ajosuoritteet olivat suurimmillaan harvaan asutulla
maaseudulla ja ulommilla kaupunkialueilla. Paakaupunkiseudun suuresta keskimaa-
raisesta ajokilometrimddrasta huolimatta sisemmilla kaupunkialueilla asuvien vastaa-
jien ajokilometrimaarat jaivat tutkimusjoukon pienimmiksi. Mies- ja naispuolisten
ikakuljettajien valilla ero oli sen sijaan aikaisempien vuosien tapaan hyvin selkea.
Miespuolisille vastaajille ajokilometreja oli kertynyt noin kaksinkertainen maara nais-
puolisiin vastaajiin verrattuna.
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Kuva 10. Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien keskiarvo
ikdluokan, alueryhméan, yhdyskuntarakenteellisen sijainnin ja vastaajan sukupuolen
mukaan jaoteltuna.
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2.4 Ajokyky ja ajotottumukset

Ikakuljettajien ajotottumuksissa tapahtuneita muutoksia selvitettiin tutkimuksessa
kysymalla, miten vastaajat ovat muuttaneet ajokayttdytymistaan viimeksi kuluneen
vuoden aikana. Ajokadyttaytymiseen liittyvia vaittamia arvioitiin asteikolla en yhtaan-
hieman-paljon. Erityisesti vanhimmissa ikaluokissa kysymykseen saatiin myds paljon
tyhjia vastauksia, jonka voidaan ainakin osaltaan ajatella viittaavan siihen, etta
omien ajotottumusten itsearviointi on paikoin haastavaa.

Eri osa-alueista selkeimmin esille nousivat aiempien vuosien tapaan vaikeiden talvi-
olosuhteiden ja pimedlla ajon valttdminen seka oman ajokunnon tehostunut tarkkailu
(Kuva 11). Oman ajokuntonsa tarkkailua oli tehostanut (hieman tai paljon) 61 % kai-
kista vastaajista. 56 % ilmoitti valttdneensa vaikeita olosuhteita talvikaudella ja 46
% ajamista pimealla viimeksi kuluneen vuoden aikana. Myds vilkkaassa liikenteessa
ajoa oli valttanyt melko suuri osa, 40 % kaikista vastaajista. Lahes poikkeuksetta
eniten muutoksia omissa ajotottumuksissa ja oman ajokunnon tarkkailussa oli tapah-
tunut vanhimmilla ikaryhmilla. Erityisen selkedsti erot nuorimpien ja vanhimpien vas-
taajien valilla nakyivat pimealla ajon ja talviajon valttdmisessa seka oman ajokunnon
tarkkailussa.

Myo6s ajaminen ylipaataan oli vahentynyt vanhimmilla vastaajilla selvdsti nuoria
enemman, kuten myds viimeisen vuoden aikana ajetut ajokilometrit osoittivat (Kuva
10). Erityisesti kaikkein vanhimmat vastaajat olivat myd&s lukeneet seniorikuljettajille
suunnattuja neuvoja ja ohjeita nuorempia vastaajia enemman. Taukojen pitdmisen
yleistymisessa ei yhta selkeitd eroja eri ikaluokkien valilla ollut.

Osa-alueista pienimmalle huomiolle jaivat seniorikuljettajien koulutukseen osallistu-
minen ja ajaessa matkustajan tukena kayttaminen. Koulutukseen oli osallistunut vain
noin 2 % kaikista vastaajista ja matkustajaa oli kayttanyt tukena noin 9 % vastaa-
jista viimeksi kuluneen vuoden aikana. Kovin selkeda eroa eri ikdisten vastaajien va-
lilld ei ollut. Puhelimen tai auton navigaattorin kaytto oli osa-alueista ainoa, jonka
yleisyys laski selvasti vanhimpiin ikaluokkiin siirryttdaessa. Vanhimmassa yli 94-vuo-
taiden ikdryhmassa navigaattoria edes hieman kayttaneiden osuus jai viiteen pro-
senttiin, kun taas vastaava osuus nuorimmassa 65-69-vuotiaiden ikaryhmassa oli yli
60 %.
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Kuva 11. Ajotottumuksissa tapahtuneet muutokset viimeksi kuluneen vuoden aikana
ikdryhmittain.
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Ajotottumusten lisaksi tutkimuksessa selvitettiin ajoterveyteen liittyvia asioita. Vas-
taajat saivat arvioida asteikolla en yhtaan-hieman-paljon kuinka paljon erilaisia
haasteita heilla on viimeksi kuluneen vuoden aikana ollut eri ajamiseen liittyvien osa-
alueiden kanssa. Aikaisempien vuosien tapaan oman ajoterveyden katsottiin keski-
maarin olevan hyvalla tasolla ja selkeiden ongelmien kokeminen millaan esitetylla
osa-alueella jai vahaiseksi.

Yleisimmat vastaajien kokemat ajoterveyteen liittyvat ongelmat ilmenivat aikaisem-
pien vuosien tapaan ndkemisessa pimean ja hamaran aikoina. Yli 94-vuotiaista vas-
taajista 6 % ilmoitti kdrsineensa paljon ja 50 % hieman vaikeuksista pimeadssa ja ha-
marassa nakemisessa viimeksi kuluneen vuoden aikana. Vastaavat osuudet 65-69-
vuotiaiden ikaryhmassa olivat 3 % ja 38 %. Hamaranakoon liittyva teema nousikin
esille my06s vastaajien ajotottumuksia arvioivassa osiossa (Kuva 12), jossa useat eri-
tyisesti kaikkein iakkdimmat vastaajat arvioivat valttaneensa entista enemman aja-
mista pimealla. Idkkaiden kuljettajien voidaan siten olettaa arvioivan realistisesti
omaa ajokuntoaan ja sopeuttavan ajotottumuksiaan ajoterveydessa ilmenneisiin on-
gelmiin valttdmalla riskialttiita ajo-olosuhteita.

Kohtuullisen suuri osa vanhimpien ikdryhmien vastaajista oli kokenut viimeisen vuo-
den aikana myos hitautta katsomisessa ja ajamisessa risteyksissa seka kankeutta
paan kaantamisessa ja polkimien kaytodssa. Kuitenkin myds yli 80-vuotiaiden jou-
kossa enemmistdna olivat ne vastaajat, jotka eivat ongelmia olleet kokeneet. Yleisia
tukalia tilanteita, kun tehtavia on yhtaaikaisesti paljon, oli kokenut 65-69-vuotiaista
vastaajista 14 %. Yli 80-vuotiaiden ikdryhmissa vastaava osuus nousi noin neljan-
nekseen vastaajista. Jalkeenpdin huomattuihin liikennerikkeisiin tai ajosuoritusta
haittaavaan vasymykseen ei vastaajan ialla tuntunut olevan kovin suurta merkitysta.
Liikennerikkomuksia oli huomannut jalkikateen reilu neljannes kaikista vastaajista ja
vasymysta oli havainnut vajaa viidennes kaikista vastaajista.

Eri osa-alueista vdhiten vastaajat olivat kokeneet eksymista aiotulta reitilta tai toi-
silta kuljettajilta saatua painostusta tai huomautuksia. Keskimaarin noin 10 % il-
moitti kokeneensa naita edes hieman viimeksi kuluneen vuoden aikana. Suurta mer-
kitysta vastaajan ialla ei eksymiseen tai huomautusten kokemiseen ollut. Molempien
osa-alueiden osalta yleisyys jopa laski hieman vanhimpien vastaajien keskuudessa.
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Kuva 12. Vastaajien arvio siitd, ovatko he viimeksi kuluneen vuoden aikana kohdan-
neet erilaisia ajokyvyn heikkenemisté indikoivia tilanteita.
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Ajokykyyn liittyvien arvioiden lisdksi vastaajilta kysyttiin tietoa terveydenhuoltohen-
kilokunnan kanssa kaydyista keskusteluista. Valtaosa vastaajista ei ollut aiempien
vuosien tapaan kaynyt ollenkaan keskustelua terveydenhuoltohenkilokunnan kanssa
ajokuntoonsa liittyen viimeisen vuoden aikana (Kuva 13).

Nuorimpien 65-69-vuotiaiden vastaajien keskuudessa terveydenhuoltohenkilékunnan
kanssa ei oltu kayty keskustelua juuri ollenkaan. Vuoropuhelun yleisyys kasvoi kui-
tenkin hieman vanhimpiin ikaluokkiin mentaessa. Yli 90-vuotiaiden ikdryhmissa kes-
kimaarin reilu viidennes ilmoitti terveydenhuoltohenkilékunnan esittdneen heille ky-
symyksia ajoterveyteen liittyen. 65-69-vuotiailla vastaajilla vastaava osuus oli vain

3 %. Yli 94-vuotiaiden ikdaryhmassa 10 % vastaajista ilmoitti terveydenhuoltohenkil6-
kunnan kehottaneen valttamaan pimealla tai huonoissa liikkenneolosuhteissa aja-
mista. Muissa ikdryhmissa vastaava osuus oli korkeintaan 5 %. Paaosin siis aikai-
semmissa kappaleissa esilld ollut pimealla ja hamarissa olosuhteissa ajamisen valt-
tely on ollut omatoimista eika terveydenhuoltohenkildkunnan ohjaamaa. Ajokortista
luopumisen harkitsemista ja ajamisen vahentamista oli kehotettu vain satunnaisille
vastaajille. My6s neuvojen antaminen ajokuntoon tai ajamiseen liittyvissa asioissa oli
harvinaista.
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Kuva 13. Vastaajien arvio siitd, onko terveydenhoitohenkilbstd viimeksi kuluneen
vuoden aikana opastanut tai kysynyt vastaajalta ajoterveyteen liittyvid kysymyksia.

Vastaajia pyydettiin tutkimuslomakkeella arvioimaan myds omaa ajokykyaan viisi-
portaisesti asteikolla kiitettava—heikko tarkeimpien ajotaitoon liittyvien tekijéiden
osalta. Numeraaliset keskiarvot vertailuja varten laskettiin antamalla kiitettavalle ar-
vosana 5, hyvalle 4, tyydyttavalle 3, valttavalle 2 ja heikolle 1. Aikaisempien vuosien
tapaan ja oman ajoterveyden arvioinnin tapaan vastaajat arvioivat omat ajotaitonsa
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varsin hyviksi. Vuoden 2018 tutkimuskierroksella keskiarvot olivat lisaksi hieman
nousseet aiemmista vuosista useimpien tekijoiden kohdalla (Kuva 14). Vuodesta
2014 saakka tutkimuslomakkeella on kysytty vastaajien arviota uusien ja muuttunei-
den lilkennesdantdjen tunnistamisesta seka ajamisesta ja reitin I0ytamisesta tunte-
mattomassa ymparistdssa. Muut kysymykset ovat olleet mukana tutkimuksen alku-
vuosista lahtien.

Eri osa-alueista selvasti heikoimmat arviot ovatkin saaneet vuodesta 2014 mukana
olleet uusien ja muuttuneiden liikennesaantdjen tunnistaminen seka ajaminen ja rei-
tin I0ytaminen tuntemattomassa ymparistéssa. Keskiarvot vuoden 2018 tutkimuk-
sessa naille osa-alueille olivat 3,3 ja 3,2, jotka olivat lahes vastaavia vuosien 2017 ja
2016 tutkimusten kanssa. Arvio uusien ja muuttuneiden liikennesaantdjen tunnista-
misesta oli hieman laskenut vuosista 2014 ja 2015.

Muissa omaa ajotaitoa arvioivissa vaittamissa koko vastaajajoukon keskiarvo nousi
vuonna 2018 yli 3,5:een olleen hieman korkeammalla kuin mindan aiempana tutki-
musvuonna. Tilanteiden hallinta jalankulkijoiden, pydrailijéiden ja moottoriajoneuvo-
jen kanssa seka lilkennetapahtumien ennakointi ja oman tilan hallinta saivat kaikki
keskiarvosanaksi 3,9. Keskiarvosana ajoneuvon kasittelylle taloudellisesti ja sulavasti
oli lahes vastaava 3,8.
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Kuva 14. Vastaajien keskim&dardinen arvio omasta ajokyvystdadn vuosien 2009-2018
tutkimuksissa (1=heikko, 2=vélttdva, 3=tyydyttdvad, 4=hyvéd, 5=Kkiitettdva).

Ikaryhmittdin tarkasteltuna kaikkien tekijéiden kohdalla arvio omasta ajotaidosta
laski melko suoraviivaisesti vastaajan ian kasvun myo6ta (Kuva 15). Erityisesti yli 80-
vuotiaisiin vastaajiin mentdessa kiitettavien arvioiden maara oli useiden tekijéiden
osalta muita pienempi. Uusien ja muuttuneiden liikennesaantéjen tunnistamista seka
ajamista ja reitin Idytéamista tuntemattomassa ymparistéssa lukuun ottamatta Iahes
poikkeuksetta yli puolet vastaajista arvioi kuitenkin oman ajotaitonsa hyvaksi tai kii-
tettavaksi kaikissa ikaryhmissa.
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Heikkojen ja valttdvien arvosanojen osuus sailyi pienena ja oli merkittdva ainoastaan
edelld mainituissa kahdessa osa-alueessa, eli uusien ja muuttuneiden liikennesaanto-
jen tunnistamisessa ja reitin 16ytamisessa tuntemattomassa ymparistéssa. Naiden
osa-alueiden kohdalla yli 94-vuotiaista vastaajista noin neljannes vastaajista arvioi
ajotaitonsa heikoksi tai valttdvaksi. Osuus pieneni tasaisesti nuorempiin vastaajiin
mentdessa erityisesti uusien ja muuttuneiden liikkennesaantdjen tunnistamisen osalta
ja 65-69-vuotiaiden ikaryhmassa heikkojen ja valttavien arvioiden osuus oli enaa 5
%.

0% 10% 20% 30% 40% 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
7 6569 17% 196%
5 % 70-74 20% 20%
23 7579 24% 2952%
22 8084 21% 39:2%
%ﬁ 85-89 32% 4% 716%
23 9094 39% 3%%% 5%
23 yioa 47% 3% 3%
]
65-69 13%  0#E%
g gg 70-74 13% 2%
588 7579 17% 292%
t 2§ soss NNEEA 21% 192%
%ié_g 85-89 28% 09B%
ETE 9094 31% 255/76%
ES% vl 38% 193%
. 65-69 13%  192%
g2 70-74 14% 0%
=3 75-79 18% 293%
c 9 ©
c S & 8084 23% 2052%
§1§§ 85-89 26% 1974%"
£E 90-94 A 30% 29%ANT%
E 2 yli o4 37% 0f23%!
Cé’ 65-69 1%  1952%
23 70-74 18% 10%
328 ., 7579 22% 2%
ggg 80-84 25% 299%
gom 8589 27% 3% 4%
% £ > 90-94 30% 4% B18%
= yli94 39% 193%
5
S 65-69 10% 1961%
g & 7074 15% %
= § 75-79 17% 193%
g g g 80-84 19% 7%
= 5 £ 8589 20% 29/5%"
R § 90-94 31% 1A%
5 T ylioa 29% 0FL4%"
<
< 65-69 43% 4% W%
S5 . 7074 47% 7%
E g g 7579 47% 10%
§ © £ 80-84 47% 9%
E g2 8589 50% 12%
‘5§ S 9094 51% 13% %
7 = yli94 49% 23%
o]
.. 65-69 40% 8%
2 _ G 7074 46% 8% 1%
s 258 7579 44% 13%
c EBL 8084 46% 14%
£ :35 2 8589 50% 16%
S 57> 909 F 53% 15%
yli 94 49% 20%
W kiitettdvda mhyva tyydyttava valttdva mheikko ®ejvastausta

Kuva 15. Vastaajien arvio omasta ajokyvystéan.
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Vastaajille esitettiin kyselyssa lisdksi muutamia ajokortista luopumiseen ja autolla
ajamisen merkitykseen liittyvia vaittamia, joita arvioitiin asteikolla “tdysin samaa
mielta ... taysin eri mieltd” (Kuva 16). Aikaisempien vuosien tapaan vastaajat pitivat
ajokorttia hyvin tarkeana osana arkeaan ja vain harva oli valmis siita luopumaan
omasta tahdostaan. Selvasti yli puolet vastaajista kaikissa ikaryhmissa piti autolla
liikkumista erittdin tarkeana paivittaisten asioiden hoitamisen kannalta. Viela selke-
ampi osuus vastaajista koki ajokortista luopumisen vahentavan selvasti heidan liik-
kumismahdollisuuksiaan. Eroja eri-ikdisten vastaajien valille tuli selkeimmin ajokor-
tista luopumiseen liittyvissa vaittamissa. Yli 94-vuotiaista vastaajista yli 30 % har-
kitsi ajokortista luopumista seuraavan laakdrintarkastuksen yhteydessa. Kuitenkin
samasta vastaajajoukosta 86 % ei halunnut luopua kortista ennen kuin se on tervey-
dentilan kannalta tarpeellista. Tulokset olivat paaosin linjassa aiempien vuosien tu-
losten kanssa.

0% 10% 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

65-69 FZBU 5% | 12% I 3%
70-74 D% 4% | 11% I T A ————
75-79 8% 7% I A 4%
80-84 7% 14% 6%
85-89 9% 16% 11%
90-94 7% 14% 13%
ylio4a 3B 15% 22% 13%

Voisin luopua
kulkutapa

ajokortistani, silld auto ei
ole minulle tarkea

65-69 5% | 8% E7ER%
70-74 5% | 9%
75-79 6% [ 7% MEN7ENR%
80-84 Y -TvT7 A TS A 5% (5% IENS%
85-89 7% 3% MEEZNT%
90-94 7% 4% MIEETT9%

yli 94 6% 4% IEZANTT1%

tarkeda paivittaisten
asioideni hoitamisen
kannalta

65-69 (A% 8% I — %
70-74 2% 5% | 7% I D
75-79 8% [ 6% I 7 . 1%
80-84 12% b7 60% W
85-89 15% 10% 9%
90-94 17% 9% 12%
yli 94 17% 13% 10%

uusimisajankohdan
yhteydessa

Olen harkinnut ajokortista Autolla liikkuminen on
luopumista seuraavan

65-69 I /.7 MTOGN 5% 5% A%
70-74 | -7 S S AN 3 9,2 /AT
75-79 I 7 7 S WO % 5% WETM3%
80-34 | -7 S RS 490 2 77 %
85-89 5% 4% EAN8%
90-94 | £ 7 ST 5 5% IEZANT%
viioa [T A TR 49:1%EYAT5%

vahentaisi selvasti

Ajokortista luopuminen
kannalta tarpeellista | mahdollisuuksiani liikkkua

65-69 I /7 SO TG 2 /A7 %
70-74 | - 17 N WE T 5961 YA
75-79 I - 7 S N0 7 72 YT %
80-84 | 7 S MO 3 94 Y72 %
85-89 5% 3%EAN6%
90-94 | - G 7AMD 0/ =T/ 8%
vlioa | o TG o 7 8%

Luovun ajokortista
vasta kun se on
terveydentilani

M tdysin samaa mielta B melko samaa mielta ei samaa eika eri mielta

melko eri mielta M taysin eri mielta ei vastausta

Kuva 16. Vastaajien arvio ajokortin tarpeellisuudesta ja ajokortista luopumisen ajan-
kohtaisuudesta ikdryhmittain.
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Auton kayttd koettiin tarkeaksi kulkumuodoksi kaikissa vastaajaryhmissd, vaikka joi-
takin eroavaisuuksia ajokortin tarkeydella oli vastaajan asuinpaikan ja sukupuolen
valilld (Kuva 17). Alueryhmista paakaupunkiseudulla asuvat kokivat autolla liikkumi-
sen vahiten tarkedksi, vaikka heistakin yli puolet oli taysin eri mielta siita, etta voisi-
vat luopua ajokortistaan. Kaikkein tarkeimmaksi autolla liikkumisen kokivat pienilla
paikkakunnilla asuvat vastaajat. Vuoden 2017 tutkimuksessa esille noussut paakau-
punkiseudun ulkopuolinen Uusimaa ja Riihimaen alue ei enaa erottunut yhta selkeasti
autonkaytdn osalta erityisen tarkeana alueena. Yhdyskuntarakenteellisen sijainnin
puolesta tiheimmin asutuilla alueilla autoa ei koettu aivan yhta tarpeellisena kuin
harvaan asutuilla alueilla. Sukupuolen osalta miehet kokivat autolla liikkumisen kes-
kimaarin jonkin verran naisia tarkedmpana.
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40 000 - 90 000 asukkaan kaupunkiseudut 8% 10% %

20 000 - 40 000 asukkaan kaupunkiseudut %8% 14% 65% 8%

Alueryhma

Alle 20 000 asukkaan muut kunnat 7% 10% 71% 6%

Sisempi kaupunkialue 9% 18% 54% 7%

Ulompi kaupunkialue EA% 11% 71% 7%

Kaupungin kehysalue 8% 12% 68% 7%

Maaseudun paikalliskeskukset 11% = 14% 5%
Kaupungin ldheinen maaseutu 7% 7% 10%
Ydinmaaseutu %6% 11% 6%

Harvaan asuttu maaseutu 6% 10% %

Yhdyskuntarakenteellinen sijainti

M tdysin samaa mielta B melko samaa mielta ei samaa eika eri mielta

Sukupuoli

melko eri mielta M taysin eri mielta ei vastausta

Kuva 17. Vastaajien arvio vaittdmdaan "Voisin luopua ajokortistani, silld auto ei ole
minulle térked kulkutapa” asuinpaikan kaupunkiseudun koon, yhdyskuntarakenteelli-
sen sijainnin ja vastaajan sukupuolen mukaan jaoteltuna.
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2.5 Vapaa palaute

Varsinaisen tutkimuslomakkeen lopuksi vastaajilla oli mahdollista jattaa avointa pa-
lautetta aiheeseen liittyen. Avoimen palautteen kentdssa vastaajilta kysyttiin, kuinka
tarpeellisena he pitavat seniorikuljettajille suunnattua tdydentavaa ajo-opetusta seka
viestintaa uusista ja muuttuneista liikennesdanndista. Lisdksi vastaajaa ohjeistettiin
kirjoittamaan halutessaan ylés my6s muita kommentteja ajoterveyteen ja ajokortti-
kaytantéjen kehittamiseen liittyen. Aihe koettiin aikaisempien vuosien tapaan tarke-
aksi ja hieman yli puolet vastaajista (55 %) olikin kirjannut ylés sanallista palautetta
monivalintavastaustensa lisaksi.

Osassa vastauksissa taydennettiin viela monivalintakentissa annettuja vastauksia ja
kerrottiin tarkemmin omista ajotottumuksista. Osa vastaajista korosti entisestaan
omaa hyvaa ajokuntoaan ja ajokortin tarkeyttda oman liikkumisen kannalta. Yleisesti
myds tdydentdvaa ajo-opetusta tai tiedotusta muuttuneista lilkennesdaanndista pidet-
tiin tdrkeand. Pienessa osassa vastauksia vastaaja ilmoitti, etta on lopettanut ajami-
sen kokonaan eika aio ajokorttia enda uusia.

20



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 21/2019

3 Seniorikuljettajien selviytyminen liikenteessa

3.1 Liikennevahinkojen ja -rikkeiden maara

Kyselylomakkeella tiedusteltiin myds vastaajille sattuneiden liikennevahinkojen ja -
rikkeiden seka lahelta piti -tilanteiden maaraa viimeksi kuluneen vuoden aikana. La-
helta piti -tilanteita ilmoittivat sattuneeksi viimeisen vuoden aikana eniten tutkimuk-
sen nuorimmat, eli 65-69-vuotiaat vastaajat (keskimaarin 0,24 henkil6a kohden)
(Kuva 18). Toisaalta ldhelta piti- tilanteiden maara oli keskiarvon ylapuolella myds
85-94-vuotiailla vastaajilla (0,19). Tutkimusjoukon nuorimmissa ikaluokissa altistu-
misella voidaan katsoa olevan yhteytta keskimaaraista suurempaan lahelta piti -ti-
lanteiden maaraan, silla heille myds ajokilometreja oli kertynyt keskimaaraista
enemman. Vanhimmassa ikaluokassa ajokilometrit sen sijaan laskivat selvasti ja syyt
lienevat enemmankin fyysisen tarkkaavaisuuden heikkenemiseen liittyvia. Myds pie-
nia lilkkennevahinkoja oli sattunut keskimaarin eniten vanhimmille yli 90-vuotiaille
vastaajille. Omaisuusvahinkojen osalta suurta eroa ikaryhmien valilla ei ollut. Henki-
Idvahinkoja oli sattunut vuoden aikana ainoastaan muutamalle vastaajalle.

0,30

0,25

0,20 -

0,15

0,10
0,00

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 yli 94

laheltd piti -tilanteita M pienid vahinkoja M omaisuusvahinkoja M henkildvahinkoja

Kuva 18. Léhelté piti -tilanteiden ja liikennevahinkojen keskiméaérainen méaéaréa (ta-
pausta/henkild) ikéryhmittéin viimeksi kuluneen vuoden aikana.

Poliisin antamat kirjalliset huomautukset olivat harvinaisimpi tutkimusjoukon van-
himmilla yli 94-vuotiailla vastaajilla ja toiseksi harvinaisimpia nuorimmilla 65-69-
vuotiailla vastaajilla (Kuva 19). Rikesakot ja muut sakot olivat kaikkein harvinaisim-
pia niin ikaan tutkimusjoukon nuorimmassa 65-69-vuotiaiden ikdryhmadassa. Sakko-
jen maara oli suurimmillaan 90-94-vuotiaiden ikdryhmassa ja huomautusten maara
75-79-vuotiaiden ikdryhmassa. Kovin merkittavia eroja ikaryhmien valilla ei kuiten-
kaan ollut. Liikenteestd aiheutuvia vankeustuomioita ei ilmoittanut yksikaan vas-
taaja.
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0,06
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0,02 +—
0,00

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 yli 94

huomautuksia M rikesakkoja M sakkoja

Kuva 19. Poliisin antamien huomautusten ja sakkojen keskim&&rdinen maéréa (ta-
pausta/henkild) ikdryhmittédin viimeksi kuluneen vuoden aikana.

3.2 Indeksin kehitys ja priima-osuus

Seniorikuljettajien indeksiarvot lasketaan vastaajille viimeisen ajovuoden aikana sat-
tuneiden liikennevahinkojen ja -rikkeiden suhteena aikaan tai ajettuihin kilometrei-
hin. Maarat perustuvat vastaajan omaan arvioon. Korkeampi indeksin arvo kuvaa pa-
rempaa menestystad kyseisen vuoden tutkimusaineistossa. Indeksin rinnalla laske-
taan ns. priima-osuus, joka kuvaa niiden vastaajien osuutta, joille ei ole sattunut lii-
kennevahinkoja ja jotka eivat ole saaneet sakkoja tai huomautuksia poliisilta viimeksi
kuluneen vuoden aikana. Arvot ovat laskentatavaltaan vertailukelpoisia samaan ai-
kaan toteutetun uusien kuljettajien seurantatutkimuksen liikennemenestysta mittaa-
vien tunnuslukujen kanssa.

Indeksien laskennassa kullekin vastaajaryhmalle lasketaan painotettu vahinkojen ja
rangaistusten summa kayttden kertoimina onnettomuuskustannusten suhteita osoit-
tavia lukuja:

e pienet vahingot = 4

e vakuutuskorvatut omaisuusvahingot = 27
e henkilévahingot = 265

e rikemaksut =1

e paivasakot = 2

Summasta muodostetaan kaanteisluku (1/painotettu vahinkojen ja rangaistusten
summa) kullekin vertailtavalle ryhmalle ryhman vastaajamaardaan suhteutettuna.
Kaanteisluku (M) mittaa ryhmien menestysta vahinkojen ja rangaistusten maaralla.
Se kuvaa liikennemenestysta yhden vuoden aikana ja sen tunnus on Mpa (pa = per
annum). Kerrottaessa tama luku vuotuisella ajokilometrien maaralla saadaan menes-
tys kilometria kohti (Mkm). Kunkin tarkasteltavan ryhman menestysindeksi ajovuotta
kohti (Ind. pa) muodostetaan kaavalla 100*Mpa ryhma/Mpa kantajoukko. (Mikkonen
2010)

Indeksin kantalukuna on kaytetty tutkimuksen ensimmaisen vuoden indeksin kanta-
lukua, johon muiden vuosien arvot on suhteutettu. Kuva 20 esittaa indeksin kehityk-
sen koko vastaajajoukolle seka aikaan etta ajettuihin kilometreihin suhteutettuna.
Huomioitava on, etta indeksin laskentatavassa korostuvat esimerkiksi henkilova-
hinko-onnettomuudet erityisen suurella painokertoimella ja siksi indeksin arvo on
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herkka pienillekin muutoksille. Vastaajajoukon pienentyessa satunnaisvaihtelun mer-
kitys korostuu ja vertailut eri vastaajaryhmien valilla eivat siten ole aina mielekkaita.

Indeksiarvo on ollut korkeimmillaan vuonna 2010, jonka jalkeen se on pudonnut
vuosina 2011-2013 selvasti keskiarvoa alemmalle tasolle ennen nousua jadlleen kes-
kiarvon ylapuolelle. Vuoden 2018 tutkimuskierroksella indeksiarvo laski hieman vuo-
desta 2017 ja putosi hieman alkuperdisen arvon alapuolelle. Ajettuihin kilometreihin
suhteutettuna indeksi on noudatellut pitkalti samankaltaista kehityskdyraa. Verrat-
tuna indeksiarvoa uusien kuljettajien vastaavin laskentamenetelmin laskettuun alku-
perdiseen vuoden 2001 kantalukuun on seniorikuljettajien indeksi ollut jokaisena tut-
kimusvuotena selvasti korkeammalla, keskimaarin noin 2,5-kertaisella tasolla.

250

200

150

100

50

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Indeksi vuotta kohden Indeksi ajettuja kilometreja kohden

Kuva 20. Seniorikuljettajien liikennemenestystd mittaavan indeksin kehitys.

Priima-osuus antaa hieman indeksiarvoja stabiilimman kuvan vastaajajoukon liiken-
nemenestyksen kehityksesta ja sen osalta vertailua on mielekasta tehda pienemmis-
sakin vastaajaryhmissa. Taulukko 3 ja Kuva 21 kuvaavat vahingoitta ja rangaistuk-
setta viimeisesta ajovuodestaan selviytyneiden kuljettajien osuuden kehitysta ikaryh-
mittdin eri vuosien tutkimusaineistoissa. Priima-osuuden kehitys noudattelee pitkalti
liikennemenestysta mittaavan indeksin kehitysta. Osuus on ollut ikakuljettajilla kor-
keimmillaan vuoden 2010 tutkimuskierroksella, jonka jdlkeen se on pudonnut vuo-
siksi 2011-2013 noin 80 prosentin tasolle. Vuosien 2014-2017 tutkimuskierroksilla
priima-osuus on ollut 83-86 % ja vuoden 2018 tutkimuskierroksella laskenut hieman
ollen 82 %. Priima-% on useimpina vuosina ollut alimmillaan vanhimmilla yli 94-vuo-
tiailla vastaajilla, joskin vaihtelu tédman ryhman osalta on myds ollut suurinta ryhman
pienimman koon vuoksi. Vertailun vuoksi samaan aikaan toteutettavassa uusien kul-
jettajien seurantatutkimuksessa priima-% on viime vuosina ollut noin 60-70 % ollen
siten noin 15-20 % ikakuljettajia matalammalla tasolla.
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Taulukko 3. Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuuden kehitys
ikdryhmittain.

ikarynma | 2009 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
65-69 89 % 96 % 82 % 79 % 84 % 85 % 90 % 87% | 85% | 84%
70-74 89 % 96 % 80 % 80 % 83 % 86 % 82 % 85% | 83% | 84 %
75-79 91 % 94 % 79 % 78 % 82 % 86 % 87 % 87% | 86% | 81%
80-84 90 % 95 % 79 % 73 % 81 % 85 % 83 % 86% [ 82% | 83 %

85-89 82 % 97 % 80 % 81 % 75 % 87 % 86 % 87% | 82% | 82%
90-94 86 % 94 % 69 % 75 % 77 % 80 % 84 % 83% | 83% | 77%
yli 94 95 % 85 % 61 % 81 % 77 % 73 % 73 % 82% | 75% | 81%

KAIKKI | 88% | 96% [ 78% | 78% | 80% | 85% | 85% [ 86% [ 83% |82 %

100%
80% B ——
70%

60%
50%

40%
30%
20%
10%
0%
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

seniorikuljettajat, priima-%  cececeeee vertailuarvo, uudet kuljettajat, priima-%

Kuva 21. Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden ikdkuljettajien osuus vuosien
2009-2018 tutkimuksissa (priima-%).

Seniorikuljettajien indeksiarvot laskettiin vuoden 2018 tutkimusjoukon sisalld myos
ikaryhmittdin ja sukupuolen mukaan jaoteltuna (Kuva 22). Indeksi on laskettu siten,
ettd koko otokselle on annettu kantaluku 100, johon ryhmé&kohtaisia arvoja on ver-
rattu. Indeksin aikaan suhteutettu arvo (Mpa) on korkeimmillaan tutkimusjoukon
vanhimmilla yli 94-vuotiailla vastaajilla. Vanhimpien ikaluokkien pienempi ajosuorite
nakyy kuitenkin ajettuihin kilometreihin suhteutetussa indeksissa (Mkm) ja indeksin
arvo on alimmillaan yli 85-vuotiaiden vastaajien ikaryhmissa. Alle 80-vuotiailla vas-
taajilla aikaan suhteutettu indeksiarvo onkin korkeampi kuin ajettuihin kilometreihin
suhteutettu indeksiarvo, kun taas yli 85-vuotiailla tilanne k&antyy painvastaiseksi.
Sukupuolten valillé vertailtaessa miespuolisten ja naispuolisten vastaajien indeksiar-
vot ovat identtiset aikaan suhteutettuna, mutta kun otetaan huomioon miesten sel-
vasti korkeammat ajokilometrimaarat, kdantyy indeksiarvo miehilld naisia korkeam-
maksi.
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Kuva 22. Vuoden 2018 ikdkuljettajien tutkimuksen liikennemenestystd kuvaava in-
deksi aikaan (Mpa) ja ajettuihin kilometreihin (Mkm) suhteutettuna siten, etté perus-
tasona (=100) on koko otoksesta laskettu indeksi.

Priima-osuutta, eli vahingotta ja rangaistuksetta viimeisesta ajovuodestaan selvin-
neiden kuljettajien osuutta vertailtiin myds vastaajan asuinpaikan mukaan jaoteltuna
(Kuva 23). Vahingotta selvinneiden maara oli suurilla kaupunkiseuduilla asuvilla seka
kaupunkialueilla asuvilla hieman muita alueita pienempi. Osuus kasvoi pienemmille
ja harvaan asutuille alueille mentaessa. Harvaan asutulla maaseudulla priima-% oli
aiempien vuosien tapaan kaikkein korkeimmillaan (86 %), vaikka samalla ajokilo-
metrimaarat olivat ryhmista suurimpia (Kuva 10). Naisilla priima-osuus vuoden 2018
tutkimuksessa oli 86 % ja miehillé hieman alempi 80 %. Huomioitava kuitenkin tas-
sdkin tapauksessa on, ettd miehilla ajokilometreja oli selvdsti naisia enemman.
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Kuva 23. Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuus vuosien
2014-2018 aineistoissa alueryhmittéin.

Yhdyskuntarakenteellinen
sijainti

25



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 21/2019

4 Johtopaatokset

Vuoden 2018 ikakuljettajien seurantatutkimukseen vastauksia saatiin yhteensa
1569:1ta yli 65-vuotiaalta kuljettajalta vastausasteen ollessa 60 %. Vastausaste on
pysynyt kyselytutkimukseksi poikkeuksellisen korkeana vuodesta toiseen ja iakkai-
den kuljettajien kiinnostus aihepiiria kohtaan ilmenee muun muassa runsaana pa-
lautteen maarana avoimissa vastauskentissa. Tutkimustulosten perusteella suurim-
malle osalle idkkaista kuljettajista ajokortti koetaan erittdin tarkeana asiana ja henki-
I6autoa kdytetdaan paljon paivittaisten asioiden hoitamiseen. Vanhimpiin ikaluokkiin
mentaessa henkiléauton kdytté vahenee hieman, mutta vanhimmistakin yli 94-vuoti-
aista vastaajista 85 % ilmoitti tekevansa henkildautomatkoja vahintaan viikoittain.

Ikdantyneista ajokortin haltijoista valtaosalla on kotitaloudessaan yksi auto. Tutki-
musjoukon nuorimmissa, 65-74-vuotiaiden ikaryhmissa myds kahden tai useamman
auton talouksien osuus on suurehko. Keskimaarainen laskennallinen viimeisen vuo-
den aikana ajettujen ajokilometrien maara vuoden 2018 aineistossa oli 7 513 kilo-
metria vastaajaa kohti. Maara oli hieman suurempi kuin vuoden 2017 tutkimuksessa
ja osoittaa, etta valtaosa idkkaista ajokortin haltijoista kayttaa viela autoa aktiivi-
sesti. Eniten ajokilometreja oli kertynyt tutkimusjoukon nuorimmille seka miespuoli-
sille vastaajille. Erilaisista matkatyypeista yleisimpia olivat kauppa- ja asiointimatkat.

Yleisimmat vastaajien ilmoittamat kayttaytymismuutokset omissa ajotottumuksissa
liittyvat oman ajokunnon tarkkailun tehostamiseen seka pimeassa ja vaikeissa olo-
suhteissa ajamisen valttamiseen. Ajoterveyden osalta niin ikaan esille nousevat vai-
keudet ndkemisessa pimean ja hamaéaran aikana. Ongelmat nousevat esille erityisesti
tutkimusjoukon vanhimmissa ikaryhmissa. Terveydenhuoltohenkilokunnan kanssa
kayty keskustelu on kuitenkin harvinaista, vaikkakin yleistyy hieman vanhimmissa
ikdryhmissa. Padosin muutokset omassa ajokayttaytymisessa, kuten pimealla ajon
valttamisessd, ovatkin itselahtdisia ja omaan ajokunnon arvioon sopeutettuja.

Valtaosa ajokortin haltijoista arvioi oman ajokykynsa hyvaksi tai kiitettavdksi. Arviot
laskevat hieman vanhimpiin ikdluokkiin mentdessa. Selvasti heikoimmiksi osa-alu-
eiksi arvioitiin aikaisempien vuosien tapaan uusien ja muuttuneiden liikennesaanto-
jen tunnistaminen sekd ajaminen ja reitin [6ytaminen tuntemattomassa ymparis-
tossa. Navigaattorin kdyttd ajamisessa oli edelleen harvinaista etenkin yli 85-vuotiai-
den vastaajien joukossa.

Seniorikuljettajien likennemenestystd mittaava indeksi seka kokonaan ilman vahin-
koja ja rangaistuksia viimeisesta ajovuodestaan selvinneiden osuudet olivat hieman
alemmalla tasolla kuin vuonna 2017. Lahelta piti -tilanteita raportoivat eniten tutki-
musjoukon nuorimmat 65-69-vuotiaat vastaajat, mutta muilla mittareilla mitattuna
nuorimmat vastaajat ovat selviytyneet idkkaampia vastaajia paremmin, etenkin kun
otetaan huomioon heidan keskimaaraista suuremmat ajokilometrimaaransa. Vertail-
taessa indeksiarvoja samaan aikaan toteutettavaan uusien kuljettajien seurantatutki-
mukseen havaitaan, etta iakkaat kuljettajat ovat selvinneet kokonaisuudessaan vii-
meisesta ajovuodestaan selvasti paremmin kuin uudet kuljettajat ensimmaisesta ajo-
vuodestaan.
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