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Rattsgrund

Luftfartslagen (864/2014) 55 §
Lagen om transportservice (320/2017) 127 och 135 §

Bestammelser om paféljderna for verksamhet som strider mot foreskriften finns i:

Luftfartslagen (864/2014) 175 och 178 §
Lagen om transportservice (320/2017) 242, 245 och 255 §

Genomfdrd EU-lagstiftning:

Radets direktiv 2000/79/EG om genomférande av det europeiska avtal om arbetstidens for-
laggning for flygpersonal inom civilflyget som har ingatts mellan Association of European Air-
lines (AEA), Europeiska transportarbetarfederationen (ETF), European Cockpit Association
(ECA), European Regions Airline Association (ERA) och International Air Carrier Association
(IACA)

Andringsuppgifter:

Genom denna foreskrift upphavs foreskriften OPS M3-2 med samma namn som utfardades
av Transport- och kommunikationsverket den 20 juni 2022 (TRAFICOM/290690/03.04.00.00/
2022).

Begransningar av flygtjanst- och tjanstgoringstiden for
flygbesattningar — annan flygverksamhet an kommersiell
flygtransport med flygplan
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1 Tillampningsomrade

1.1 Denna luftfartsforeskrift tillampas pd sddan kommersiell flygtransport med andra
luftfartyg an flygplan som bedrivs med stéd av ett drifttillstand beviljat av eller en an-
malan till Transport- och kommunikationsverket.

1.2 Denna luftfartsforeskrift tillampas aven nar bruksflygverksamhet bedrivs med stod
av ett bruksflygtillstdnd beviljat av eller en anmalan till Transport- och kommunikat-
ionsverket, eller ndr kommersiell specialiserad flygverksamhet bedrivs pa basis av EU-
lagstiftning med stéd av ett tillstand beviljat av eller en anmaélan till &mbetsverket.

1.3 Denna luftfartsforeskrift tillampas vid tillstdnds- eller anmalningspliktig flygutbild-
ning, nar utbildningsorganisationen inte verkar i anslutning till en flygoperatér som
foljer begrénsningarna av flygtjénst- och tjanstgéringstiden samt kraven pa vila enligt
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kapitel FTL i bilaga III till EU:s flygdriftsférordning?. Pa icke-kommersiell utbildnings-
verksamhet tilldampas féreskriften endast vad galler kraven for grundflygutbildning i
punkt 3.5.

1.4 Denna luftfartsforeskrift tillampas pa utbildningsverksamhet i enlighet med en
godkand utbildningsorganisations (ATO) tillstand som beviljats gransbevakningsvésen-
det i enlighet med EU-férordningen om flygande personal (1178/2011), men inte pa
gransbevakningsvasendets operativa flygverksamhet eller annan statlig luftfart.

1.5 I denna luftfartsforeskrift faststélls kraven for flygbeséattningar i fraga om flyg-
tjanst- och tjanstgéringstider samt viloperioder som anses nédvandiga med tanke pa
flygsakerheten. Denna féreskrift ersatter inte den allmanna arbetstidslagstiftningen,
utan endast kompletterar den i frdga om arbetet for flygbesattningsmedlemmar. P3
annat arbete aven i féretag inom luftfartsbranschen tillampas den allmanna arbetstids-
lagstiftningen.

1.7 Denna foreskrift galler arbetstiderna fér sddan personal som utfér arbete i en flyg-
operators eller en utbildningsorganisations tjanst aven i andra uppgifter an som flyg-
besattningsmedlem endast till de delar som arbetstiderna inverkar pa arbetet som
flygbesattningsmedlem. Annat arbete, sdsom kontorsarbete eller simulatorutbildning,
anses inte inverka pa arbetet som flygbesattningsmedlem nar kontorsarbetet och ar-
betet som flygbesattningsmedlem avbryts av en veckoviloperiod.

2 Definitioner
I denna foreskrift avses med
flygtid

for flygplan, tiden fran det att luftfartyget forst forflyttas fr&n parkeringsplatsen
for att lyfta till dess att det kommer till vila pd den avsedda parkeringsplatsen
och alla motorer eller propellrar har stéangts av,

for helikoptrar, den totala tiden réknad fran det att helikopterns rotorer bérjar
rora sig till dess att helikoptern star stilla efter flygning och rotorerna har stan-
nat,

for sjalvstartande segelflygplan och turmotorsegelflygplan, den totala tiden rak-
nad fran det att ett luftfartyg bringas i rorelse i avsikt att starta till dess att det
efter flygning bringats att stanna,

for segelflygplan, den totala tiden raknad fran det att segelflygplanet bringas i
rorelse i avsikt att starta till dess att det efter flygning bringats att stanna,

for ballonger, den totala tiden réknad fran det att korgen lamnar marken i avsikt
att flyga till dess att den slutgiltigt star stilla p@ marken efter flygning,

tjidnstgoringstid tiden i tjanst hos en operatdr. Tjanstgdringstiden anses boérja nar en
besattningsmedlem boérjar forbereda flygningen, dock minst en timme fére beréknad
starttid. Tjanstgoringstiden anses sluta ndr besattningsmedlemmen blir ledig frén sina
uppgifter efter flygning, dock tidigast 30 minuter fran det att flygningen avslutades. I
tjanstgoringstiden inrdknas ocksd sddant arbete i operatdrens tjanst som inte hanfor

! Kommissionens férordning (EU) nr 965/2012 av den 5 oktober 2012 om tekniska krav och administrativa
forfaranden i samband med flygdrift enligt Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 216/2008
(EUVL L 296, 25.10.2012, s. 1—148)
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sig direkt till flyguppdrag, t.ex. kontorsarbete, kontroll av luftfartyget, lastning, under-
hallsatgarder, av operatéren anordnad utbildning och utbildningsarbete. Restiden till
och fran arbetsplatsen anses inte inga i tjanstgoringstiden. Tiden mellan flygningar an-
ses vara tjanstgoringstid, om inte besittningsmedlemmen oavsett tid pa dygnet har
tillfalle till minst tre timmars (tiden mellan flygningarna minst 4,5 timmar) vila pa en
plats dar tvatt- och sovméijligheter star till forfogande, sdsom ett vilorum eller hotell-
rum. Sarskilda bestammelser om hur tjanstgéringstiden vid beredskapstjanstgéring
ska beraknas i vissa uppgifter inom helikopterflygverksamhet finns dock i punkt 7,

paus en i tjianstgoringstiden ingdende tidsperiod utan ndgra som helst arbetsuppgifter
for flygbesattningsmedlemmen,

viloperiod tiden mellan tva tjanstgéringsperioder,

veckoviloperiod en minst 36 timmar |&ng oavbruten viloperiod mellan tva tjdnstgé-
ringsperioder,

beredskapstjanstgéring en flygbesattningsmedlems oavbrutna beredskap att omedel-
bart bérja utféra uppgifter,

flygbeséttningsmedlem en certifierad besattningsmedlem med ansvar for arbetsupp-
gifter som ar vasentliga for driften av ett luftfartyg under en flygtjanstperiod, samt en
teknisk besattningsmedlem,

teknisk besattningsmedlem en annan besattningsmedlem an flyg- eller kabinbesatt-
ningsmedlem inom kommersiell flygtransport med HEMS-, HHO- eller NVIS-verksam-
het, som av operatoren tilldelats arbetsuppgifter i luftfartyget eller p& marken for att
bistd piloten under HEMS-, HHO- eller NVIS-verksamhet som kan kréva drift av speci-
aliserad ombordutrustning,

grundflygutbildning den utbildningsfas som leder till LAPL- eller PPL-certifikat, eller
motsvarande utbildningsfas pa en integrerad flygutbildningskurs.

3 Allmant

3.1 Operatéren ansvarar for att flygtjanst- och tjanstgéringstiderna samt viloperi-
oderna ordnas pa ett sddant sétt att begrédnsningarna i denna féreskrift foljs. Operato-
ren ska avsatta lampliga resurser for verksamheten for att sdkerstalla att flygbesatt-
ningen bibehaller en tillrécklig vakenhetsgrad. Flygchefen ska ha tillsyn éver att be-
gransningarna av flygtjanst- och tjanstgéringstiden iakttas och fdra journal éver pilo-
ternas flygtjanst- och tjanstgoéringstider samt viloperioder. Journalen ska bevaras i
minst 24 manader.

3.2 Flygbesattningsmedlemmarna ansvarar ocksa sjélva for att begrénsningarna av
flygtjanst- och tjanstgoringstiden iakttas. En flygbesattningsmedlem som ar i anstall-
ningsforhallande hos fler operatérer eller utbildningsorganisationer &n en eller som ar-
betar fér dem pd basis av nagot annat avtal ska ge varje operator och utbildningsor-
ganisation de uppgifter om sina flygtjanst- och tjanstgéringstider samt viloperioder
som behdvs for den tillsyn som denna foreskrift forutsatter.

3.3 Klockslagen i denna foreskrift avser lokal tid pa den plats dér flygtiden eller tjanst-
goringstiden borjar.

3.4 Punkterna 4-6 i denna féreskrift géller inte sddan helikopterflygverksamhet med
karaktdr av beredskapstjanst som avses i punkt 7.



T R ‘ — I Cf\M Foreskrift
A~ 4 4 (8)

Transport- och kommunikationsverket TRAFICOM/465751/03.04.00.00/2022
OPS M3-2

3.5 I denna foreskrift anses flygelever inte vara flygbesattningsmedlemmar. Utbild-
ningsorganisationen ska faststalla begransningarna av en flygelevs utbildningstid i sin
drifthandbok, eller i frdga om anmaélningspliktiga utbildningsorganisationer i sina an-
visningar, med hansyn till de olika utbildningsfaserna och utbildningsformerna. I
grundflygutbildningen far elevens utbildningstid vara hégst tva timmar i luften per ka-
lenderdygn fore den férsta ensamflygningen och hogst tre timmar i luften efter den
forsta ensamflygningen, dock sa att tiden mellan flygutbildningsperioderna &r minst 12
timmar och elevens energiniva forblir tillrécklig och inlarningsresultatet kan nds. Dessa
begransningar pa tid i luften galler dock inte en sddan strackflygningsuppgift som &r
dagens enda flygdvning.

I andra utbildningsfaser far flygelevens utbildningstid inte éverskrida de flyg- och
tjanstgoringstider som tilldts for flygbesattningen.

4 Begransningar av flygtjanst- och tjanstgoringstiden

4.1 Allmanna begransningar

Flygningarna ska planeras och utféras sa att féljande gransvarden inte éverskrids:

- flygtiden under 12 pa varandra féljande manader far vara hogst 900 timmar

- flygtiden under en kalendermanad far vara hégst 100 timmar

- den &rliga tjanstgéringstiden far vara hogst 2 000 timmar

- den maximala arliga tjanstgoringstiden ska férdelas s& jamnt som méjligt under aret

- tjanstgoringstiden under 14 pa varandra féljande dagar far vara hégst 100 timmar,
med undantag av sadan beredskapstjénstgéring som avses i punkt 7.

4.2 Begransningar av flygtiden

Begransningarna av flygtiden vid en- respektive tvapilotsverksamhet under 24 pa
varandra féljande timmar ar foljande:

Flygbesattning Tilldten flygtid under 24 timmar hogst
1 pilot 8 timmar
2 piloter 12 timmar

P& ansdkan kan Transport- och kommunikationsverket utifrdn en riskbedémning av
operatoren tillata att flygtiden under 24 timmar forlangs till hogst 10 timmar vid enpi-
lotsverksamhet.

4.3 Begransningar av tjanstgoringstiden

Begransningarna av tjanstgéringstiden vid en- respektive tvapilotsverksamhet under
24 pa varandra féljande timmar ar foljande:

Flygbesattning Tilldten tjanstgéringstid under 24 timmar
hégst

1 pilot 10 timmar

2 piloter 16 timmar

P& basis av en riskbedémning kan operatdren fran fall till fall férlanga tjanstgéringsti-
den under 24 timmar till hdgst 13 timmar vid enpilotsverksamhet.



T R ‘ — I Cf\M Foreskrift
A\~ 4 5 (8)

Transport- och kommunikationsverket TRAFICOM/465751/03.04.00.00/2022
OPS M3-2

4.4 Krav pa pauser

4.4.1 Méjlighet att ta pauser och inta maltider ska ordnas fér flygbesattningsmedlem-
mar.

4.4.2 Flygbesattningsmedlemmar ska ta en minst 30 minuter I&ng paus senast efter 5
timmars och 30 minuters tjanstgoringstid.

4.4.3 Kraven pa att ordna och ta pauser géller dock inte vid kommersiell flygtransport
nar det foretas hogst tva landningar under rutten sa att flygbesattningsmedlemmen i
fraga ar i tjanst i pilothytten, och inte heller ndr méanniskors liv eller hdlsa skulle kunna
utsattas for fara till foljd av en fordrojning som fdéranleds av en paus.

5 Vilotid

5.1 Viloperioder

5.1.1 Primart rekommenderas det att flygbesattningens viloperiod anordnas i form av
nattvila kl. 22.00-08.00. Om vilotiden eller en del av den tas ut under dagtid kl.
08.00-22.00 ska viloperioden férlangas med 30 minuter fér varje pabérjad timme vi-
lotid som &terstar att ta ut under denna tid.

5.1.2 Minimiviloperioderna kl. 22.00-08.00 &r féljande:

Foregaende tjénstgdringsperiod Minimiviloperiod
hoégst 12 timmar 8 timmar

Over 12 timmar, men hdgst 10 timmar

16 timmar

5.1.3 Om flygningar dar tidszoner passeras utférs pa sa satt att tidsskillnaden mellan
startflygplatsen och destinationsflygplatsen ar 4 timmar eller mer, ska operatéren be-
akta skillnaderna mellan tidszonerna genom att faststéalla en forlangd viloperiod.

5.2 Veckoviloperiod

5.2.1 For en besattningsmedlem ska det ordnas minst en veckoviloperiod under 7 pa
varandra féljande dygn.

5.2.2 Om det kl. 23.00-06.00 under tre pa varandra féljande natter har 3tgatt tre tim-
mars tjanstgoringstid eller mer till flygverksamhet varje natt, ska en veckoviloperiod
ordnas for besattningsmedlemmen fére féljande tjanstgéringsperiod.

6 Iakttagande av begransningar av flygtjanst- och tjanstgoringstiden
i undantagsfall

6.1 Om det efter att en flygning har inletts eller efter den planerade tidpunkten for pa-
bérjande av en flygning blir uppenbart att den léngsta tillatna flygtjénst- eller tjanst-
goringstiden kommer att 6verstigas av oférutsedda skél, kan befdlhavaren efter sam-
rad med 6vriga besattningsmedlemmar besluta att flygningen ska utféras eller fortsat-
tas. Overskridningen far dock inte vara mer &n en timme lang.

6.2 Flygchefen kan i nédvandiga fall medge undantag fran begrénsningarna av flyg-
tjanst- och tjanstgéringstiden i frdga om ambulansflyg och flygningar som en myndig-
het har gett i uppdrag att utféra. S&dana éverskridningar av begrénsningarna ska
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framga av journalen dver flygtjénst- och tjdnstgéringstid samt behandlas som undan-
tag i férvaltningssystemet pa det satt som stadgas i punkt ORO.GEN.200 a.6 i bilaga
I1I till EU:s flygdriftsférordning, eller sa ska de motiveras pa annat séatt.

6.3 Nar avvikelser fran begrénsningarna av flygtjanst- och tjdnstgéringstiden har
gjorts ska den kortaste viloperioden efter avslutad flygning vara 1,5 ganger sa lang
som den beraknade kortaste viloperioden utan dverskridning av begransningarna.

Begransningar av flygtjanst- och tjanstgoringstiden vid bered-
skapstjanstgoring inom vissa uppgifter i helikopterflygverksamhet

Allmanna begransningar

7.1.1 De begransningar av flygtjanst- och tjanstgéringstiden som anges nedan galler
medlemmar av helikopterflygbesattningar vid spanings- och raddningsflygverksamhet
(SAR) samt ambulanshelikopterverksamhet (HEMS) som har karaktaren av bered-
skapstjanstgoring, nar flygbesattningen har beredskapstjanst for dessa uppgifter utan
samtidiga andra uppgifter och nar flygverksamheten i fraga har ordnats i enlighet med
en dverenskommelse som ingdtts med den myndighet, férening eller sammanslutning
som driver verksamheten.

7.1.2 Hela beredskapstiden ska inrdaknas i tjanstgéringstiden. Tjanstgéringstiden vid
beredskapstjénst anses bérja nédr besittningsmedlemmen i fraga inleder beredskaps-
tjanstgéringen och sluta nar han eller hon avslutar beredskapstjanstgdéringen eller
overlamnar denna uppgift till en annan person.

Tjanstgoringstiden for flygbesattningsmedlemmar far under en kalendermanad utgéra
hogst 192 timmar och hégst fyra oavbrutna 24-timmarsperioder efter varandra. Den
arliga maximala tjanstgéringstiden ar 2 000 timmar och ska fordelas under hela aret
s3 jamnt som méjligt.

Flygtiden far vara hégst 900 timmar under 12 pa varandra féljande manader och
hégst 100 timmar under en kalendermanad.

7.1.3 Om &ven annan tjanstgoringstid &n sddan som avses i denna féreskrift uppkom-
mer for en flygbesattningsmedlem utéver beredskapstjanstgéringen under samma ka-
lendermanad, ska kraven i punkterna 4-6 tillampas pa 6vrig tjanstgéringstid férutom
beredskapstjénstgéringen. I sddana fall far tjdnstgéringstiden dock vara totalt hogst
192 timmar under en kalendermanad.

Exempel. Om beredskapstjansten pagar i fem 24-timmarsperioder (120 timmar) under
en kalendermanad, minskar den aterstdende langsta tilldtna dvriga tjanstgéringstiden
till 72 timmar (192 timmar-120 timmar=72 timmar).

Begransningar av flygtjanst- och tjanstgoringstiden

7.2.1 Om antalet pd varandra féljande 24 timmar 18nga beredskapsperioder &r fler &n
en, berdknas den tilldtna flygtiden och kravet pa beredskapstid utan uppgifter pa basis
av de pd varandra féljande 24 timmarna.

7.2.2 Vid enpilotsverksamhet a@r begransningarna av flygtjanst- och tjanstgoéringstiden
foljande:



TRATICCM

Transport- och kommunikationsverket

7.3

Foreskrift
7 (8)

TRAFICOM/465751/03.04.00.00/2022

OPS M3-2
Antalet pa varandra Tilldten flygtid per bered- Krav pa beredskapstid
foljande 24 timmar skapsperiod, hogst utan uppgifter per bered-
|I&nga beredskaps- skapsperiod
perioder
1 period 11 timmar 9 timmar
2 perioder 10 timmar 10 timmar
3 perioder 9 timmar 11 timmar
4 perioder 8 timmar 12 timmar

Exempel. Tre pa varandra féljande 24 timmar I8nga beredskapsperioder: den langsta
tillatna flygtiden for hela den tre perioder 1anga beredskapstjanstgéringen under pa
varandra foljande 24 timmar ar 9 timmar och den beredskapstid utan uppgifter som
kravs ar minst 11 timmar.

7.2.3 1 den ovan namnda beredskapstiden utan uppgifter far det inte heller ingd sa-

dant arbete i operatdrens tjanst som inte hanfér sig direkt till flyguppdrag, t.ex. kon-
torsarbete, kontroll av luftfartyg, lastning, underhdllsdtgarder, av operatdren anord-
nad utbildning och utbildningsarbete.

7.2.4 Vid tvapilotsverksamhet ar begransningarna av flygtjénst- och tjanstgéringsti-
den foljande:

Antalet pd varandra Tilldten flygtid per bered- Krav pa beredskapstid
foljande 24 timmar skapsperiod, hdgst utan uppgifter per bered-
I&nga beredskaps- skapsperiod

perioder

1 period 13 timmar 7 timmar

2 perioder 12 timmar 8 timmar

3 perioder 11 timmar 9 timmar

4 perioder 10 timmar 10 timmar

7.2.5 Vid beredskapstjanstgoring bérjar en uppgift nar larmet fas och slutar 30 minu-
ter efter det att flygningen har slutférts eller larmet togs emot, eller nér besattnings-
medlemmen blir ledig fran sina uppgifter efter flygningen eller larmet, om denna tid-
punkt infaller senare. Den beredskapstid utan uppgifter som krévs ska tillbringas pa
en plats dar tvatt- och sovméiligheter star till forfogande, exempelvis i ett vilorum el-
ler hotellrum.

7.2.6 Om tiden mellan tva uppgifter &r kortare &n 1 timme, kan den inte raknas som
beredskapstid utan uppgifter.

Vilotid

7.3.1 Minimiviloperioderna ar féljande:

Beredskapsperiod hdgst Minimiviloperiod efter bered-
skapsperioden

24 timmar 24 timmar

48 timmar 48 timmar

72 timmar 72 timmar

96 timmar 96 timmar
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7.3.2 Nar det utdver beredskapstjanstgéring bedrivs annan flygverksamhet som ingar
i tilldAmpningsomradet for denna foreskrift, ska det for besattningsmedlemmarna uto-
ver vad som kravs i tabellen har ovan ordnas minst en veckoviloperiod under sju pa
varandra féljande dagar.

7.3.3 Resor till och fran arbetsplatsen som anvisats av arbetsgivaren anses inte inga i
vilotiden. Beskrivning av hur restiderna berdknas ska finnas i drifthandboken.

7.4 Overskridning av begrinsningarna av flygtjinst- och tjénstgoringstiden

En uppgift som ingdr i HEMS-, sjuktransport-, SAR- eller skogsbrandsflygverksamhet
eller ska utféras pd uppdrag av en myndighet och tagits emot under beredskapstjénst-
géring far slutféras. I ett sddant fall ska 6verskridningarna emellertid minimeras och
besattningen bytas, om det &r mojligt. Overskridningar av begrénsningarna ska
framga av journalen dver flygtjanst- och tjdnstgéringstiden. Overskridningarna be-
handlas som undantag i férvaltningssystemet pa det s&itt som stadgas i punkt
ORO.GEN.200 a.6 i bilaga III till EU:s flygdriftsférordning, eller s& ska de motiveras pa
annat satt. Overskridningarna ska réknas in i tjanstgéringstiden under kalendermana-
den.

Motiverade 6verskridningar av ett beredskapspass med mindre &n 6 timmar (till ex-
empel for att slutféra ett larmuppdrag) inverkar inte pd kraven p& minimiviloperioder
enligt punkt 7.3.

Motiverade 6verskridningar av ett beredskapspass med mindre éan 12 timmar vid sjuk-
domsfall inverkar inte pa kraven p& minimiviloperioder enligt punkt 7.3.

8 Undantag

Transport- och kommunikationsverket kan pa ansékan av sarskilda skél bevilja en-
skilda tidsbegrénsade undantag frén kraven i denna féreskrift. Undantagsansdkan ska
innehalla en beskrivning av vilka krav i féreskriften de foreslagna undantagen berdr
och pa vilket sitt det arrangemang som avviker frdn kraven garanterar samma séker-
hetsnivd som ett kravenligt férfarande. Ansdkan ska innehdlla en beskrivning av de
risker som anknyter till det avvikande arrangemanget och med vilka metoder riskerna
hanteras.

9 Overgdngsbestimmelser och tillimpning

Foreskriften ska tillampas fr&n och med 1.3.2023. Punkt 4 kan dock enligt flygoperato-
rens eller utbildningsorganisationens bedémning bérja tillampas redan fran och med
datumet for foreskriftens ikrafttradande.

Kirsi Karlamaa
generaldirektor

Jari Pontinen
overdirektorens stallféretradare



